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Ble�Ðe�lda¯ a �a décl�a edlcl�� de M¼ze«e¯a�ada¯ × a� l�lcl� de ¼� �¼eÐ� a��, ca«gad� 
de ¨�¯lbl�ldade¯, hl¯·�«la¯ × f¼e«ßa c«ea·lÐa. E¯·e �½�e«� �� ¯��� �a«ca ¼� hl·� e� 
�¼e¯·«a ·«aÐe¯na edl·�«la�, ¯l�� ·a�blé� ¼� ab«aß� c��ec·lÐ� a cada �ec·�«a ª¼e ��¯ 
ac��¨a�a e� e¯·e ca�l��. Q¼e«e��¯ l�Ðl·a«·e a e�·«a« e� e¯·a¯ ¨ágl�a¯ c��� ª¼le� 
¨l¯a �a a«e�a ¨�« ¨«l�e«a Ðeß, �l¯·a ¨a«a eÖ¨��«a« �¼eÐa¯ �a«ea¯ × deza« ª¼e �a ¯a� de� 
�a« c¼«e, l�¯¨l«e × ·«a�¯f�«�e �a¯ he«lda¯ ª¼e e� 2024 ��¯ ha×a dezad� ¨e�dle�·e¯ de 
¯a�a«.
     E¯·e a�� �¼eÐ� e¯ ¼�a �¨�«·¼�ldad «e��Ðada ¨a«a c��·l�¼a« ·ezle�d� z¼�·a¯ ¼� 
e¯¨acl� d��de �a¯ ¨a�ab«a¯ × e� a«·e e�c¼e�·«e� «ef¼gl�. Q¼e cada ¨�e�a, cada 
�a««a·lÐa × cada l�age� aª¼n ¨«e¯e�·e ¯ea� ¼�a b«½z¼�a ¨a«a �aÐega« ·¼¯ ¨«�¨l�¯ 
�céa��¯, c�� Ða�e�·na × e¯¨e«a�ßa. G«acla¯ ¨�« ¯e« ¨a«·e de e¯·a c��¼�ldad ª¼e, 
c��� e� �a«, e¯ l�aba«cab�e, �lb«e × ¨«�f¼�da�e�·e ÐlÐa. ¡Dl¯f«¼·e� e¯·a edlcl�� ª¼e, 
c��� ¯le�¨«e, e¯·á hecha c�� a��a × ¯a�!

 Edi´�¨ia}
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Crónicas de lo Cotidiano

Crónicas de lo Cotidiano: Tetris existencial

C¼a�d� e«a �l�a —× b¼e��, ba¯·a�·e �á¯ a��á de �a l�fa�cla, ¨�«ª¼e �ad¼«a« e¯ �¨cl��a�— ¨a¯aba 
h�«a¯ c�� �l Ðlez� Game Boy z¼ga�d� a� Tetris. Habna a�g� adlc·lÐ� e� e¯e de¯fl�e de ¨leßa¯ ª¼e 
cana� ¯l� ¨a¼¯a, c��� ¼�a aÐa�a�cha de ca�¯ c¼ldad�¯a�e�·e �«ª¼e¯·ad�. Ml �bze·lÐ� e«a ¯e�cl���: 
e�caza« �a¯ ¨leßa¯, �l�¨la« �n�ea¯, × �� a««¼l�a«�� ·�d�. Y, c��� e� �a Ðlda, fa��aba c��¯·a�·e�e�·e.
      E� Tetris ·le�e e¯·a ¨ec¼�la« habl�ldad de «ec�«da«·e ª¼e, ¨�« �á¯ ª¼e ¨�a�ee¯, �a «ea�ldad ·le�e 
�·«�¯ ¨�a�e¯. E¯a da�ßa hl¨��·lca de ¨leßa¯ ca×e�d� ¯l� ¨ledad ·e�na a�g� ca¯l ·e«a¨é¼·lc�, ha¯·a 
ª¼e ��egaba la pieza larga. P�«ª¼e ¯le�¨«e habna ¼�a ¨leßa �a«ga. Y �� cana d��de debna, c�a«�, ¯l�� 
z¼¯·� e� e¯e �¼ga« d��de a««¼l�aba ·�d�. E¯ e� eª¼lÐa�e�·e dlgl·a� de �a Ðlda ¯��·á�d�·e ¼� "¡ Ja!, 
l�ge�¼a" e� �a ca«a.
     P�« ¯¼¨¼e¯·�, �¼�ca f¼l b¼e�a e� Tetris. E«a, dlga��¯, ¼�a e�·¼¯la¯·a �edl�c«e. Gl«aba �a¯ 
¨leßa¯ c�� e� e�¨e�� de ª¼le� l�·e�·a c�aÐa« ¼� c�aÐ� c�� ¼� ¨�á·a��: e¯f¼e«ß� habna, «e¯¼�·ad�¯ 
�� ·a�·�. Ml¯ a�lg�¯ ��e�aba� �n�ea¯ c�� �a ¨«ecl¯l�� de ¼� «e��z ¯¼lß�, �le�·«a¯ ª¼e ×� ¨«�d¼cna 
a�g� �á¯ ce«ca�� a� a«·e ab¯·«ac·�. Ml ¨a�·a��a e«a ¼� fe¯·lÐa� de h¼ec�¯ l�¨�¯lb�e¯ × decl¯l��e¯ 
c¼e¯·l��ab�e¯. Cada ¨a«·lda e«a c��� ¼� e�¯a×� fl��¯�flc�: "¿Y ¯l �� ¯e ·«a·a«a de ga�a«, ¯l�� de 
c��·e�¨�a« e� de¯a¯·«e?"
     A��¯ de¯¨¼é¯, de¯c¼b«n ª¼e �a Ðlda ad¼�·a e¯ ¼�a ¨a«·lda de Tetris ¨e«�a�e�·e, ¯��� ª¼e ¯l� 
�½¯lca ¨egaz�¯a �l �a ¨�¯lbl�ldad de a¨aga« e� a¨a«a·� c¼a�d� ·e ha«·a¯. La¯ ¨leßa¯ cae� ¯l� ·«eg¼a: 
fac·¼«a¯, ���che«a¯, z¼�·a¯, ·a«ea¯ e¯c��a«e¯, «e�acl��e¯. A�g¼�a¯ e�caza� (�l�ag«�¯a�e�·e), ¨e«� 
�·«a¯ ¯�� e¯a¯ ¨leßa¯ l�¨�¯lb�e¯ ª¼e ·e«�l�a� a¨l�ada¯ e� ¼� «l�c�� de ·¼ ce«eb«�, e¯a¯ �a�dl·a¯ 
¨leßa¯ �a«ga¯ ª¼e ��ega� z¼¯·� c¼a�d� �e��¯ �a¯ e¯¨e«a¯, a¨�a¯·a�d� ·¼ dna c��� ¼� �a«·l��� (�� ¼� 
¨�a·a��).
       E� ¨«�b�e�a �� e¯ �a ca�·ldad de ¨leßa¯, ¯l�� �a Ðe��cldad. C¼a�d� ¨a«ece ª¼e a¨e�a¯ e�¨leßa¯ 
a ac���da« ¼�a, ×a ·le�e¯ ·«e¯ �á¯ ca×e�d� e�cl�a. Y, c�a«�, ha× dna¯ e� ��¯ ª¼e l�·e�·a¯ ¯e« 
e¯·«a·églca, �«ga�lßa« ·¼ ·le�¨�, ¨e�¯a«: "H�× Ð�× a d��l�a« e¯·e ·ab�e«�”. Y e� ¼�lÐe«¯� «e¯¨��de 
c�� «l¯a¯ g«abada¯.
       Pe«� hab�e��¯ de ��¯ ���e�·�¯ b¼e��¯, e¯�¯ «a«�¯ l�¯·a�·e¯ e� ��¯ ª¼e ·�d� e�caza × ¼�a 
�n�ea de¯a¨a«ece. ¿N� ¯�� g��«l�¯�¯? Ta� «a«�¯ c��� e�c��·«a« ¼� ad¼�·� f¼�cl��a� ª¼e d¼e«�a 
�ch� h�«a¯, ¨e«� g��«l�¯�¯. S�� c��� e¯e «e¯¨l«� f¼gaß de¯¨¼é¯ de ¨aga« ·�da¯ �a¯ c¼e�·a¯ de� 
�e¯, a�·e¯ de ª¼e ��eg¼e �a ¯lg¼le�·e fac·¼«a. La l�¼¯l�� de �«de� d¼«a ¼� ���e�·�, ¨e«�, �×e, 
¿ª¼lé� �� ÐlÐe ¨a«a e¯�¯ ¯eg¼�d�¯ de fa�¯a Ðlc·�«la?

Elisa Morales Viscaya
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      P�« ¯¼¨¼e¯·�, ¨�« cada �n�ea ble� ��g«ada, ha× a� �e��¯ cl�c� ���e�·�¯ e� ��¯ ª¼e ·e ¨«eg¼�·a¯ 
¨�« ª¼é de���l�¯ e¯·á¯ z¼ga�d� e¯·e z¼eg� e� ¨«l�e« �¼ga«. P�«ª¼e, a� lg¼a� ª¼e e� e� Tetris, �a Ðlda 
�� ·e da «ec��¨e�¯a¯ ¨�« l�·e�·a«��. N� ha× ¨¼�·�¯ de b��lîcacl�� ¨�« hace« �a�aba«e¯ c�� ·¼¯ 
«e¯¨��¯abl�ldade¯ �le�·«a¯ ·¼¯ hlza¯ ·e ¨«eg¼�·a� ¨�« ª¼é Sa�·a �� �e¯ ·«az� �a �áª¼l�a de ch�c�-
b��ba¯ � ¨�« ª¼é �� ha¯ �aÐad� e¯a ���·a�a de «�¨a ª¼e ×a a�e�aßa c�� c����lßa« �·«a habl·acl��.
     ¿Y e� b�·�� de «el�lcl�? O�Ðnda��. Aª¼n �� ha× ¯eg¼�da¯ �¨�«·¼�ldade¯ �l �¨cl��e¯ ¨a«a "Ð��Ðe« a 
e�¨eßa«." La Ðlda, c��� e� Tetris, e¯ b«¼·a��e�·e h��e¯·a: ·e deza c�� ·¼¯ e««�«e¯ a �a Ðl¯·a, 
ac¼�¼�á�d�¯e e� ¼� «l�c��, �le�·«a¯ l�·e�·a¯ eÐl·a« ª¼e ·�d� c��a¨¯e. Y c¼a�d� î�a��e�·e ¨le«de¯ 
�a ¨a«·lda, ·�d� �� ª¼e ¨¼ede¯ hace« e¯ �l«a«�� × decl«: "B¼e��, a� �e��¯ �� l�·e�·é."
      L� ª¼e ª¼eda e¯ dl¯f«¼·a« e� de¯a¯·«e. Ren«·e de ·¼¯ l�·e�·�¯ ·�«¨e¯ de e�caza« �a¯ ¨leßa¯, ce�eb«a« 
��¯ ���e�·�¯ ca�·lc�¯ c��� ¯l f¼e«a� ��g«�¯. A¯n ª¼e aª¼n e¯·�×, z¼ga�d� a� Tetris de �a Ðlda ¼� a�� 
�á¯, ac¼�¼�a�d� h¼ec�¯ × ca�¯, ¨e«� c�� �a e¯¨e«a�ßa de ª¼e, a� î�a�, e¯·e c���age de¯�«de�ad� 
·e�ga a�g� de ¯e�·ld�. O a� �e��¯, ª¼e a�g¼le� �á¯ �� �l«e × dlga: "Ah, �l«a, ×� ·a�¨�c� e¯·�× ¯��a 
e� e¯·�."
      Fe�lß l�lcl� de a��, ª¼e«lda¯a�ada¯, �a ¨a«·lda de Tetris a««a�ca de �¼eÐ�.
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¿H�bbie¬  � habi}idade¬?

Sofia Murillo

8

Colectánea
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Me e�ca�·a c��eccl��a« h�bble¯. A�� Ðe« Ðlde�¯ de ge�·e ¨l�·a�d�, bal�a�d�, ·ezle�d�, b�«da�d�; e¯ 
ca¯l adlc·lÐ� × �¼× «e�aza�·e. Ve« a ·a�·a¯ ¨e«¯��a¯ c«ea�d� �e l�¯¨l«a a l�·e�·a«��, a¯n e¯ c��� de 
¨«��·� dlg� "�e e�ca�·a«na a¨«e�de« a c�¯e«" � "ª¼l¯le«a hace« ¼� c¼ad«� b�«dad�".  Y �e he 
ª¼edad� c�«·a c�� ��¯ eze�¨��¯, ¨�«ª¼e Ðe« a ge�·e «eclc�a�d� ¨a¨e�, hacle�d� ce«á�lca, Ðe�a¯, 
zab��e¯, �bze·�¯ de �ade«a, îg¼«a¯ de c��eccl�� × de�á¯ c¼«l�¯ldade¯, �e ¨«�Ð�ca �a �l¯�a 
¯e�¯acl��: "·a�blé� ª¼le«� hace«��".
     A¯n e¯ c��� ¼�a ·e«�l�a e�Ð¼e�·a e� ¼� ¯l�fn� de �a·e«la�e¯ × ¯e ¨«eg¼�·a ¯l d¼e«�e e� ¼�a 
habl·acl�� � e� ¼�a �e«ce«na. 
     Sl� e�ba«g�, c��¯lde«� ª¼e e¯·a¯ �ab�«e¯ ¯e ha� l�f«aÐa��«ad� de�a¯lad�. C��� ha× ¼�a a�¨�la 
c��¼�ldad ª¼e cada Ðeß ¯e l�·e«e¯a �á¯ × �á¯ e� e¯·a¯ ac·lÐldade¯ ¯¼e�e� Ðe«¯e c��� a�g� ¯e�cl���. 
P�« e��� �l¯�� �a¯ c«eacl��e¯ de«lÐada¯ de e¯·�¯ “h�bble¯” ¯¼e�e� ¯e« «ega·eada¯, ¨l«a·eada¯ � 
¯l�¨�e�e�·e Ðl¯·a¯ c�� l�dlfe«e�cla. 
     E� e¯·e ¯e�·ld�, ª¼le«� ¨¼�·¼a�lßa« ª¼e ��¯ h�bble¯ �� ¯�� �e«� e�·«e·e�l�le�·�, ¯�� 
habl�ldade¯, ª¼e a¨«e�de��¯ × de¯a««���a��¯, × ª¼e debe«na� ¯e« Ða��«ada¯ ¨�« �� ª¼e ¯��: ·«abaz� 
hech� a �a��.
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     Sl e«e¯ e� ·l¨� de ¨e«¯��a ª¼e dl¯f«¼·a dlb¼za« c��� ¨a¯a·le�¨� �� Ðe�g� a decl« ª¼e ���e·lce¯ 
·¼ a«·e, �e ¨a«ece e¯¨�é�dld� ª¼e ¨¼eda¯ dl¯f«¼·a« de ·¼ ·le�¨� �lb«e de e¯·a f�«�a. Ma¯, ¨«e·e�d� 
ª¼e ¯ea¯ c��¯cle�·e de ª¼e a�g� ª¼e a¨«e�de¯ × ¨«ac·lca¯ (a¼�ª¼e ¯ea ¨�« ¨�ace« ¼ �cl�) e¯ ¼�a 
habl�ldad, de¯e� ª¼e c���ßca¯ ª¼e ¯abe¯ hace« a�g� ª¼e �� ·�d� �¼�d� ¯abe.
     Y ·a� Ðeß, c��� e¯·a ac·lÐldad ·e e�·«e·le�e ·a�·�, �a ge�·e ¨le�¯a ª¼e e¯ de �� �á¯ ¯e�cl���, ¨e«� 
�� e¯ a�g� fácl�, e¯ a�g� ª¼e ·e hace fe�lß × e¯a¯ d�¯ c�¯a¯ �� ·le�e� ¨�« ª¼é e¯·a« l�·«n�¯eca�e�·e 
«e�acl��ada¯.
     Sl hab�a¯ c�� a�g¼le� ª¼e ¯ea a¨a¯l��ad� de� de¨�«·e × �e ¨«eg¼�·a¯ ¯l �� dl¯f«¼·a � ¯l �� hace fe�lß 
�¼× ¯eg¼«a�e�·e ·e dlga ª¼e ¯n × ¯¼ «�¯·«� ¯e l�¼�l�e a� c��·a«·e ·�da¯ �a¯ eÖ¨e«le�cla¯ ª¼e ha 
·e�ld� × �� �¼ch� ª¼e ha ¨«�g«e¯ad�, ¨e«�, ¯l �e ¨«eg¼�·a¯ ¯l ha ¯ld� fácl� �¼× ¨«�bab�e�e�·e ·e 
dlga ª¼e ��, ª¼e ¯¼ ¨a¯l�� �e ha c�¯·ad� �¼ch� e¯f¼e«ß� × dedlcacl��. A¯n ¨¼e¯, facl�ldad × fe�lcldad 
�� ¯�� �� �l¯��. 
     Y «e¯¼�·a ¯e�cl��� Ðe« e¯·e eze�¨�� e� e� de¨�«·e, ¨�«ª¼e l�c�¼¯� e¯·e ¯¼e�e ¯e« �á¯ a¨«eclad� ª¼e 
e� a«·e × e� ·«abaz� �a�¼a�, ¯l� e�ba«g�, e¯·a¯ ½�·l�a¯ ·a�blé� «eª¼le«e� de ·le�¨�, dedlcacl�� × 
e¯f¼e«ß�.
     P¼ede ª¼e e� e¯·e ���e�·� e¯·é¯ ¨e�¯a�d� “¨e«� a �n �� �e c¼e¯·a ·«abaz� aª¼e��� ª¼e dl¯f«¼·� 
hace«” × �� e¯ ª¼e �� ·e c¼e¯·e, e¯ ª¼e �� �� ��·a¯. N� ��·a¯ ª¼e ab«e¯ e¯¨acl� e� ·¼ dna ¨a«a «ea�lßa« 
aª¼e��� ª¼e ·e «e�aza � ·e de¯e¯·«e¯a, �� ��·a¯ e� e¯f¼e«ß� ª¼e hace� ·¼¯ �½¯c¼��¯ e� ·¼ ac·lÐldad 
faÐ�«l·a × ca¯l ª¼e �l ��·a¯ e� ¨«ecl� de ��¯ �a·e«la�e¯ � �a¯ c�a¯e¯ ª¼e ha¯ ·��ad�. P�«ª¼e e� 
be�eîcl� «e¯¼�·a �¼ch� �a×�« ª¼e ·�d� �� ª¼e ha¯ l�Ðe«·ld� ¡× e¯� e¯ ge�la�!, �á¯ �� ¨�de��¯ decl« 
ª¼e �¼�ca l�Ðe«·l��¯ e� e���.
     I�c�¼¯� �a f«¼¯·«acl�� e¯ �á¯ �a�ezab�e e� a�g� ª¼e ·e hace fe�lß, ¨�«ª¼e c¼a�d� ��g«a¯ a�g� 
�¼eÐ� ·e ��e�a¯ de ¯a·l¯faccl��.
    S¼e�e¯ ¯e« c��¯·a�·e e� aª¼e��� ª¼e a�a¯ × �a c��¯·a�cla × �a ¨«ác·lca ·«ae� a¨«e�dlßaze¯ × 
�ez�«a¯, e¯·á¯ Ð��Ðlé�d�·e cada Ðeß �á¯ eÖ¨e«·a g«acla¯ a �a eÖ¨e«le�cla.
    A¯n ¨¼e¯, Ðe�g� a decl« ª¼e ¯l ·le�e¯ ¼� h�bble � a�g� ª¼e ·e haga fe�lß «ea�lßa« ×a c¼e�·a¯, c��� 
�n�l��, c�� ¼�a habl�ldad, ¯abe¯ hace« a�g� × e«e¯ eÖ¨e«·a e� e��� (¯n, �a ge�·e eÖ¨e«·a ¯le�¨«e ·le�e 
a�g� ª¼e ¨¼ede �ez�«a« � a¨«e�de« ·a�blé�).
 
                          ¡Va��«a ·¼¯ ca¨acldade¯ × �� deze¯ de a¨«e�de« habl�ldade¯ �¼eÐa¯!

Es un placer poder acompañarnos en este nuevo año, de parte de todo el equipo de Mujeresaladas les 
agradecemos enormemente todo su apoyo y confianza, gracias por formar parte de esta bella comunidad 
de mujeres. 



FLORILEGIO DE MINUCIAS
Fernanda Cisneros

E� �l eÖ¨e«le�cla c��� bal�a«l�a de ba��e· c�á¯lc�, ha× ¼� ���e�·� e� ¨a«·lc¼�a« e� e� ª¼e 
¨¼ed� c��de�¯a« ·�d�¯ × cada ¼�� de ��¯ ��g«�¯ de �l Ðlda: J¼¯·� c¼a�d� cle««a e� ·e��� ¨�« 
½�·l�a Ðeß, f«e�·e a ¼� ¨½b�lc� ª¼e a¨�a¼de ¨�« c��Ðlccl�� × c��Ðe�cl�� ¯�cla�, ·�da¯ × cada 
¼�a de �a¯ bal�a«l�a¯ ·��a� e� ·�cad�, aba�lc�, ï�« × a Ðece¯ ha¯·a �a¯ �a�ga¯ de ¯¼ Ðe¯·¼a«l� 
¨a«a �a�ßa«�a¯ e� e� al«e c�� ¼� g«l·� ª¼e «e·¼�ba e� ·ea·«� × ¯e e¯c¼cha ¨�« e�cl�a de 
c¼a�ª¼le« a¨�a¼¯�. 
     U�� de �l¯ ¨«l�e«�¯ «ec¼e«d�¯ e¯ �a l�¨«e¯l�� a�·e ·a� eÖ¨«e¯l�� h¼�a�a; �l�l ×� ª¼ed� 
¨e«¨�eza × fa¯cl�ada a�·e ·a� «��¨l�le�·� de dec�«�; ª¼le�e¯ hacna ¼��¯ ���e�·�¯ 
·e«�l�aba� ¯¼¯ da�ßa¯ “de g«a�de¯”, ��e�a¯ de g«acla × f�«�acl��e¯ ¨e«fec·a�e�·e 
c�«e�g«aîada¯, ah�«a g«l·aba� de¯de e� f��d� de� dlaf«ag�a e� z½bl�� × a�lÐl� de habe« 
c��c�¼ld� �a �b«a —× c�� e��a e� ¯e�e¯·«e de da�ßa—, ¨a¯aba� de ¯e« e·é«ea¯ f�«�a¯ de Ðlg�« × 
g«acla a ¯e« de �¼eÐ� �a¯ �¼chacha¯ ª¼e ad�l«aba e� �l ¯l�e�cl� l�fa�·l�. 
     E� aª¼e� e�·��ce¯ �� a�ca�cé a c��¨«e�de« e� ¨�« ª¼é de ·a� g«l·�, ¯l�¨�e�e�·e �e ¼�n a é� 
c��� e� «e¯·� de �l ge�e«acl��, dedlcá�d��e a Ðe« hacla a««lba × dl¯f«¼·a« de �a l�age� de 
·a�·a¯ c�¯a¯ ¯¼¯¨e�dlda¯ e� e� Ðacn�, e�·«e �¼ce¯ × ¨��ea¯ ah�«a d�«�lda¯ ha¯·a e� ¨«�Öl�� 
e¯¨ec·ác¼��. 
     N� f¼e ¯l�� ha¯·a ª¼e c«ecn ¼� ¨�c� �á¯ × �e Ðe«·n e� ¯e«l� e� �a da�ßa, c¼a�d� c��e�cé a 
¨a¯a« h�«a¯ × �á¯ h�«a¯ e� �a acade�la × e� ¯¼¯ e�¯a×�¯, ª¼e e�·e�dn de d��de ¯¼«gna aª¼e� 
«l·¼a� ª¼e, ¯l� fa�·a, ¯e «e¨e·na a� î�a� de cada �b«a. E«a ¼� g«l·� de z½bl��, ¯n, ¨e«� e�·«e e¯e 
a�lÐl� ¯¼«gna ·a�blé� e� a¯��b«� e l�c�¼¯� ¼�a e¯¨ecle de �e�a�c��na a�·e �a «ea�ldad de ª¼e �a 
·e�¨�«ada habna c��c�¼ld�. 
   ¿E�·le�de� a d��de ª¼le«� ��ega«? E� e¯e g«l·� g¼·¼«a� × c¼a¯l ¨«l�l·lÐ� e�ca¨¯¼�ába��¯ 
·�d� �� ÐlÐld� d¼«a�·e ��¯ ¨«eÐl�¯ ¯el¯ �e¯e¯ de e�¯a×�: e� d���«, e� ca�¯a�cl� × �a �a«aÐl��a de 
¨�de« ¯e�·l«�e ¨«e¯e�·e e� ¼� c¼e«¨� ª¼e za�á¯ ¯e ha ¯e�·ld� ¨«�¨l�; �a¯ a�l¯·ade¯, �a¯ 
ca««e«a¯ e�·«e ¨le«�a¯ de� ·ea·«�, �a¯ ¨«¼eba¯ de Ðe¯·¼a«l�¯, ��¯ «ega��¯, �a¯ ·a«de¯ e� �a¯ ª¼e �a 
dl¯cl¨�l�a e«a �� ½�lc� ª¼e ��¯ ��eÐaba a� e�¯a×�; ·�d�, ab¯��¼·a�e�·e ·�d�, ¯e ¯l�·e·lßaba e� 
e¯e g«l·� c��ec·lÐ� ª¼e d¼«aba a �a Ðeß ¼� l�¯·a�·e × ��¯ �l¯��¯ ¯el¯ �e¯e¯ ª¼e ��eÐa«�� a é�. 
E¯e g«l·�, �¼ch� �á¯ ª¼e e� ·e��� × ��¯ a¨�a¼¯�¯, �a«caba� e� î�a� de� ¯e�e¯·«e, de �a da�ßa.
   De¯¨¼é¯, de¯¨¼é¯ Ðe�na ¼� ¯l�e�cl� ���¼�e�·a�, ¼�a e¯¨ecle de e¯·á·lca ª¼e ¯e ¯�¯·e�na 
�le�·«a¯ ·�da¯ ¯a�na��¯ de� f�«� × c��·l�¼ába��¯ c�� e� «l·¼a� de ·«a�¯f�«�a«��¯ de «eg«e¯� 
e� ¯l�¨�e¯ ¨e«¯��a¯ ª¼e ca�l�a� c�� �a ¨�a�·a c��¨�e·a e� �¼ga« de c�� �a ¨¼�·a de ��¯ ¨le¯. 
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FLORILEGIO DE MINUCIAS
Fernanda Cisneros

    E¯ «a«� ¨a«a �n «eg«e¯a« a e¯e ���e�·�. E� ¼�a 
�ca¯l��, g«aba�d� c�� e� c��ec·lÐ� E�g«¼d� (M×«�a 
A��ada, H��e«� AÐl�é¯ × J. C. Pe�a×�) e� ca¯a de 
e¯·e ½�·l��, ca�lîª¼é e¯·e ¯��ld� × ¯l�e�cl� 
c��¯ec¼e�·e c��� ¼�� de �l¯ ¨«efe«ld�¯, ª¼lßá 
¼�� de ��¯ �á¯ ¯lg�lîca·lÐ�. F¼e«a de e¯·a 
eÖ¨e«le�cla, �� e¯ ¼¯¼a� ¨a«a �n «eÐlÐl« dlcha 
¯e�¯acl��, ¨¼e¯ ª¼lßá �a e¯¨eclîcldad de ¯¼ 
�a·¼«a�eßa e¯ �� ª¼e �� Ð¼e�Ðe ·a� ¯lg�lîca·lÐ� e 
l�a�ca�ßab�e.
Sl� e�ba«g�, ¨e�¯a�d� e� c¼á� ¯e«na �a ¨«l�e«a 
�l�¼cla de e¯·e �¼eÐ� a��, ·e«�l�é «e�e��«a�d� 
e¯·e l�¯·a�·e. U�a × �·«a Ðeß l�·e�·é hab�a« ¯�b«e 
�·«a c�¯a, a�g� �e��¯ ¨a«·lc¼�a«, �e��¯ l�·a�glb�e, 
c�� �a l�·e�cl�� de ª¼e �a¯ �ec·�«a¯ ¨¼dle«a� 
«e�acl��a«¯e de f�«�a dl«ec·a c�� e� ·eÖ·�. Pe«� ��
   

11

EDITORIALES

¨¼de, × aª¼n e¯·a��¯, e� �a ¨«l�e«a edl·�«la� de ¼� a�� �¼eÐ�, e� ¨«l�e«� ª¼e ��¯ ·�ca 
eÖ¨e«l�e�·a« e� ¯¼ ·�·a�ldad c��� MUJERESALADAS.   
   G«a� ¨a«·e de� c��·e�ld� de e¯·a¯ fecha¯ gl«a e� ·�«�� a� �¼eÐ� a��, a �a¯ �¼eÐa¯ 
¨�¯lbl�ldade¯ × ¨�a�e¯ ª¼e �f«ece� ��¯ ¯lg¼le�·e¯ 365 dna¯. “B�««�� × c¼e�·a �¼eÐa” e¯ �� ª¼e ¯e 
«e¯¨l«a e� e� al«e ×, ¯l� e�ba«g�, �� ¨¼ed� eÐl·a« ¯e�·l« ª¼e �ece¯l·� ¼� ¨�c� �á¯ de ·le�¨� 
¨a«a ª¼e ·�d� «eg«e¯e a �a «ea�ldad, �e ¯le�·� e� e¯e ���e�·� de e¯·á·lca ¯l�e�cl�¯a z¼¯·� 
de¯¨¼é¯ de �� ª¼e f¼e, a� �e��¯ e� �l ca¯�, ¼� g«l·� e��«�e de z½bl��, ��g«� × d���«e¯. 
      Ta�·�¯ ¨�a�e¯ × ¨e�dle�·e¯ ¨�« hace« × a½� ×� �e e�c¼e�·«� e� e� ¨«�ce¯� de ª¼l·a«�e e� 
Ðe¯·¼a«l� de �a ·e�¨�«ada ¨a¯ada. A½� ¯le�·� baz� �a ¨le� �a �ece¯ldad de g«l·a« ª¼e �� ��g«é, 
ª¼e ·e«�l��, ª¼e ¨«��·� Ð��Ðe«á a e�¨eßa« ¨e«� ª¼e ¨�« ah�«a, e� e¯·e l�¯·a�·e, ·e�g� 
¨e«�l·ld� eÖ¨«e¯a« �l h¼�a�ldad a�·e �a g«a� e�¨«e¯a ª¼e acaba de ¯¼cede«.
     A¯n, e� �l ���e�·� de e¯·á·lca ¨�¯·e«l�« a� g«l·�, �a¯ l�Ðl·� a ·��a«¯e de �a¯ �a��¯ 
c���lg� × eÖ¨«e¯a«, a¼�ª¼e ¯ea ¯��� ¨�« ¼� �l�¼·� �á¯, e� a¯��b«� d���«�¯� × de�el·a�·e de 
habe« ¯�b«eÐlÐld� ¼� a�� �á¯ de e¯·a g«a� ¨«�d¼ccl�� ·ea·«a�. 
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Erika S. Martínez
Rei�´e¨¥¨e´aci�� de }a MUJERSALADA
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¿Cuál fue tu proceso para la reinterpretación de la portada? 
Y� dl«na ª¼e l�lclé c�� ¼�a ldea �¼× dlfe«e�·e a� ¨«�d¼c·� fl�a� ¨�«ª¼e ¼¯¼a��e�·e «ec��ec·� 
l�áge�e¯ ¨a«a Ðl¯¼a�lßa« �a ldea, ¯eg¼ld� de a�g¼��¯ b�¯ª¼ez�¯ ¯l �� a�e«l·a, e�lz� �a ·éc�lca × �e 
¨��g� �a��¯ a �a �b«a ¨�« h�«a¯, f¼e«a de e¯� e¯ ·�d� �¼× l�¨«�Ðl¯ad�. Sl� e�ba«g�, e¯·a ¨�«·ada 
�e ·��� �á¯ ·le�¨� de �� ª¼e ×� c«en, ×a ª¼e de¯de hacna �¼ch� ª¼e �� ¨l�·aba × e¯� �e ·e�na e� 
¼�a e¯¨ecle de b��ª¼e�, a¯n ª¼e c«ena ª¼e debna ¯e« �¼× �e·�dlca, dlfe«e�·e a �� ª¼e ¯abna. Pe«� �� 
f¼�cl��� a¯n, �l Ðe«dade«a e¯·«a·egla f¼e �� f�«ßa« �a¯ c�¯a¯ × e¯¨e«a« a ª¼e �a l�¯¨l«acl�� Ðl�le«a a 
�n. De¯¨¼é¯ de e¯� ¯��� �e dezé ��eÐa« × e¯·e f¼e e� «e¯¼�·ad�.

¿Cuáles fueron los materiales que utilizaste? 
H��e¯·a�e�·e ¼� ¨�c� de ·�d�. C��e�cé c�� ¼�a ba¯e de ac¼a«e�a, ¨e«� �� �e e¯·aba da�d� �a 
¯a·¼«acl�� ª¼e ª¼e«na, a¯n ª¼e f¼l a�adle�d� de·a��e¯ c�� c���«e¯ e l�c�¼¯� ¨a¯·e� ha¯·a ª¼e �e 
¯e�·n ¯a·l¯fecha.

¿Por qué te gusta el arte y qué es lo que más te gusta de él? 
De¯de �l�a �e ha fa¯cl�ad� e� a«·e, e¯ ¼� �¼�d� �¼× Ða¯·� e� e� ª¼e ha× ¼� ¨�c� de ·�d�. Me 
g¼¯·a �b¯e«Ða« × ¨e«clbl« ª¼é e¯ �� ª¼e �·«�¯ ·le�e� ª¼e decl« × e� �edl� e� e� ª¼e �� ·«a�¯�l·e�. 
H¼b� ¼� ¨¼�·� e� e� ª¼e �e dl c¼e�·a ª¼e ×� ·a�blé� ¨�d«na ¯e« ¼�a de e¯a¯ ¨e«¯��a¯ × e¯� �e ha 
·«and� ¼� g�ß� l�Ða�¼ab�e.

¿Tienes algo que defina tu estilo o que te represente como artista? 
Y� dl«na ª¼e ¯�× �¼× l�·¼l·lÐa e� �l ¨«�ce¯�, ¨l�·� e� �a �edlda e� �a ª¼e �� ¯le�·� c�««ec·� × 
e¯¨e«� ª¼e e¯� ¯e ��·e, a¯n ª¼e e¯� ¯e«na �� ce�·«a� ¨a«a �n. E� e¯·l��, ¨¼ede ª¼e e� eÖce¯� de c���« 
� �a a¼¯e�cla de e¯·e, ¯�� �a¯ d�¯ ·e�de�cla¯ e� �a¯ ª¼e �e ¯¼e�� ��Ðe«.

¿Tienes alguna técnica preferida? 
Te�g� 2 ¨«l�cl¨a�e¯ ¨�«ª¼e cada ¼�a �e �f«ece a�g� �¼× ½�lc�. C�� e� ��e� �e ¯le�·� �á¯ �lb«e, 
·�d� «ecae e� �a ·eÖ·¼«a × e� c��� ¼� c���« ¯e dlf¼�l�a c�� �·«�. Y ¨�« �·«� �ad�, e� g«afl·�, ¨a«a 
�n, e¯ ¨¼«a ¨«ecl¯l��, ¯abe« d��de Ða� �a¯ ¯��b«a¯ × �a¯ �¼ce¯ ¨a«a da« �á¯ «ea�l¯��.

E«l}a S. Ma«·n�eß
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¿Q¼é ·e l�¯¨l«a? 
 Ta� Ðeß ¯¼e�e �¼× c�lché, ¨e«� �a¯ e��cl��e¯, ¨�«ª¼e ¯l� e��a¯ �� ·le�e ¯e�·ld� c«ea« a�g�, ¯¼e�e� 
¯e« �a «aß�� ¨�« �a¯ ª¼e �a¯ ¨e«¯��a¯ ·le�e� a�g� ª¼e decl«. Da«�e¯ f�«�a × c���« e¯ �� l�·e«e¯a�·e.

¿Q¼é c��¯ez� ·e ha ¯e«Ðld� e� ·¼ ca�l�� × ª¼é c��¯ez� da«na¯ a a�g¼�a de �¼e¯·«a¯
�ec·�«a¯? 
E� c¼e¯·l�� de �� a«·n¯·lc�, ¼�a �ae¯·«a ¼�a Ðeß �e dlz� ª¼e «ec�«da«a ¯le�¨«e ª¼e e� c���« b�a�c� 
e¯ ·¼ �ez�« a�lg�. Q¼lé«e�� × ·e ª¼e««á de Ð¼e�·a. Ha× ¼�a «aß�� ¨�« �a c¼á� e¯ e� ¨«l�e« c���« e� 
acaba«¯e, ¨e«� e� e� �«de� de a¨�lcacl�� ¯le�¨«e e¯ e� ½�·l��. E¯ decl«, ¯l ª¼le«e¯ dlf¼�l�a« ¼� 
c���«, l�lcla¯ de¯de e� ·��� �á¯ �¯c¼«� ha¯·a e� �á¯ c�a«�. De �·«a f�«�a �a�cha¯ ��¯ ·���¯ �á¯ 
c�a«�¯ × �� b«l��a� c��� debe«na�. P¼ede ª¼e �� �� ¯e¨a eÖ¨«e¯a« �ez�«, ¨e«� ha× ¼�a �e·áf�«a ahn 
e� a�g½� �ad�. S¼¨��g� ª¼e e¯ �l f�«�a de decl« ª¼e c��fne¯ e� �� ª¼e e¯·á¯ hacle�d�, e� e� 
¨�·e�cla� ª¼e ·le�e, e� �� ª¼e ¯lg�lflca ¨a«a ·l × ¯a�d«á ble�.

E«l}a S. Ma«·n�eß
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P�¨´af�}i� de E¨iza S. Ma¨´k�eÛ

Espátula 1
Técnica: Óleo

Medidas: 60cm x 40cm
Año: 2019
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Fertilidad
Técnica: Pastel seco

Medidas: 60cm x 42 cm
Año: 2021
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Complicidad
Técnica: Óleo

Medidas: 60cm x 40cm
Año: 2020
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Sin título
Técnica: Mixta

Medidas: 22 cm x 28 cm
Año: 2021
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Erika S. Martínez

Erika S. Martinez, nació un día lluvioso 
del 2002 en la Ciudad de México y fue 
criada en la siempre soleada La Paz, 
Baja California Sur. A sus 22 años es 
egresada de la licenciatura de Lenguas 
Modernas en la Universidad Autónoma 
de Baja California Sur y voluntaria 
esporádica en proyectos de diferente 
índole. Es amante de las artes y la 
cultura desde niña y, a pesar de no 
contar con una formación profesional 
en la pintura, considera la creatividad y 
la creación como una de las mayores 
pasiones en su vida.
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POESÍA - CUENTO 
NOVELA - RECETAS

MISCELÁNEA VISUAL / ESCRITA
ESCRITORA DEL MES
PORQUE ME GUSTA  

CONVOCATORIAS SALADAS
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Mar, susurro de sal

F�¼×a��¯ �e�·�, 
c��� débl� c�««le�·e a �e«ced de� Ðle�·�.

Aca«lcla �l «�¯·«� c�� �¼ß de ·a«de d�«ada, 
�¼«�½«a�e e� ��¯ �abl�¯ ¼� «a×� de ¯��.

E�Ð¼é�Ðe�e e�·«e ��¯ �a·ld�¯ de �a¯ ��a¯, 
«eÐ¼é�Ðe�e e� e� de�el·e de �a a«e�a, 

«ef«e¯ca �l a��a c�� ¼� ¨�c� de ag¼a de ��¼Ðla,
h½�de�e c��� �aÐn�, c�� ¨l�ce�ada¯ de abl¯��.

¡OÖnda�e e� �a �e��«la de� ·le�¨�!
F«ag�e�·a ��¯ «ec¼e«d�¯, ¯¼¯¨l«�¯ de ¼�a Ðe«dad a de¯·le�¨�.

Re�á·a�e �a l�ce¯a�·e �e��dna, de ¼� ldl��a ¯l� ¨a�ab«a¯, 
de �a·ld�¯ �a«g�¯, ¼� ¨�e�a ¯l� Ðe«¯�¯.

¡Oh, B«¼�a de F«aga�cla Aß¼�!
¡Sá�Ða�e, a««á¯·«a�e c��·lg�!

¡C��Ðlé«·e�e e� ¯a� de ca�¯ × de ·�«�e�·a z�×a!
Deza e� ·l �e f¼�da, ¼�a ¨a«·e de ·l �na, × de �n ·¼×a.

F�¼×a��¯ z¼�·�¯, déza�e ¯e« de ·¼ a��« «¼l�a.
 T½, I���«·a� I��e�¯� ª¼e de¯·«¼×e � ca��a.

Y�, e·e«�a ac��¨a�a�·e ª¼e c��Ðle«·e e� e¯¨ez� �a ��che,
 e� «eïez�¯ ��da¯ de e¯¨¼�a, e� Ðe�� ¨�a·l�� �a �¼�a.
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¡Dec�a«a ·¼ A��« de C«l¯·a�!
N� ª¼le«� Ð��Ðe« a� ¨«l�cl¨l�, �l ade�a�·a«�e a� î�a�,

deza e� ·¼¯ ag¼a¯ dl¯¼e�Ða �l e¯e�cla,
 �a¯c¼��e� e�·«e ¯¼¯¼««�¯ ¯a�l��¯ �a¯ ��a¯, �l ¨le� de ·le««a.

Se e¯c¼che a �� �ez�¯ �l c�a��«
e� �a b«¼�a, e� ��¯ al«e¯, e� �a �leb�a e««a�·e,

ca�·a�d� e� �a a«���na ¯l� «¼�b�, e� e� ¯l�e�cl� de ·¼ Ð�ß.
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MARU GLEZ
Ö
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NATALIA 
ENID 
CORREA 
GONZÁLEZ
(LIA ENDI)

Na·a�la E�ld C�««ea G��ßá�eß, ª¼le� e¯c«lbe 
baz� e� ¯e¼d��l�� LlA E�dl, �acl� e� P��ce, 
P¼e«·� Rlc�, ¼� 11 de �a×� de 1999. E¯ ac·«lß, 
ed¼cad�«a × ¨«���·�«a de� ·ea·«� 
¨¼e«·�««lª¼e��, c�� ¼�a ·«a×ec·�«la de¯·acada 
e� �a¯ a«·e¯ e¯cé�lca¯ × eg«e¯� C¼� La¼de de �a 
P��·lîcla U�lÐe«¯ldad Ca·��lca de P¼e«·� Rlc�, 
Recl�·� de P��ce, c�� ¼� bachl��e«a·� e� Tea·«� 
× A«·e¯ E¯cé�lca¯. F¼e ¨a«·e de �a ¨«l�e«a c�a¯e 
g«ad¼a�da e� e¯·a dl¯cl¨�l�a, «eclble�d� e� 
«ec���cl�le�·� c��� e¯·¼dla�·e de¯·acada × 
a�ca�ßa�d� e� n�dlce acadé�lc� �á¯ a�·� de ¯¼ 
¨«���cl�� e� 2023. S¼ f�«�acl�� ·a�blé� 
l�c�¼×e c«édl·�¯ e� Ed¼cacl�� Sec¼�da«la, �� 
ª¼e «eïeza ¯¼ ¨a¯l�� ¨�« ��·lÐa« a �a¯ f¼·¼«a¯ 
ge�e«acl��e¯ e� e� ca�¨� a«·n¯·lc�.
A �� �a«g� de ¯¼ ca««e«a ha f�«�ad� ¨a«·e de 
l�¨�«·a�·e¯ ¨«�d¼ccl��e¯ ¨«�fe¯l��a�e¯ × 
c��¼�l·a«la¯, ·«abaza�d� c�� c��¨a�na¯ c��� 
M�«lÐlÐn, A«·e�l¯a × e� Tea·«� R�da�·e La Pe«�a 
de P��ce. E�·«e ¯¼¯ ¨a¨e�e¯ �á¯ de¯·acad�¯ ¯e 
e�c¼e�·«a� La F�a¼·a Máglca, La M�ßa de 
Cá�·a«� × Te�·ad� ¨�« �a L¼ß. Ade�á¯, c��� 
�le�b«� de� Ta��e« de Tea·«� C��¼�l·a«l� de 
P��ce, ha ¨a«·lcl¨ad� e� dlÐe«¯a¯ ¨«�d¼ccl��e¯ 
ª¼e ha� e�«lª¼ecld� ¯¼ c��eÖl�� c�� �a 
c��¼�ldad.
E� 2024, ¯¼ ¨�e�a Peª¼e�a Rel�a A�·l��a�a f¼e 
¯e�eccl��ad� ¨a«a �a «eÐl¯·a c¼�·¼«a� E¯e�cla de 
Pe�¼e�a¯, P¼e«·� Rlc�, �a«ca�d� ¼� hl·� e� ¯¼ 
·«a×ec·�«la �l·e«a«la. Ta�blé� ha ¯ld� 
«ec���clda c�� e� P«e�l� Rlca«d� A�eg«na (2017) 
× e� ga�a«d�� a Mez�« Ac·«lß de Re¨a«·� e� 
C��edla (2015). Ac·¼a��e�·e, ¯e dedlca a 
¨«�×ec·�¯ a«·n¯·lc�¯ l�de¨e�dle�·e¯, eÖ¨��«a�d� 
�¼eÐa¯ f�«�a¯ de eÖ¨«e¯l�� ·a�·� e� e� ·ea·«� 
c��� e� �a e¯c«l·¼«a, b¼¯ca�d� ¯le�¨«e c«ea« 
¨¼e�·e¯ e�·«e �a¯ e��cl��e¯ h¼�a�a¯, �a 
c¼�·¼«a × �a¯ hl¯·�«la¯ ª¼e ��¯ ·«a�¯f�«�a�.
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Hacia e} �¨ige�

Baz� e� �a�·� de �a ��che, �a¯ ¯��b«a¯ ¯e de¯�lßa�
c��� h�za¯ a««a¯·«ada¯ ¨�« Ðle�·�¯ ca�¯ad�¯.

Hacla e� �«lge�, e� e¯·e d��l�l�, ¼�a ¯l�¼e·a �¼«�¼«a
a ¼� ce�·«� ª¼e e¯c¼cha �a¯ c��îde�cla¯ ª¼e a«de�.

Hacla e� �«lge�, e¯·a a��a, e� ¯¼ ¨e«eg«l�aze ¯edle�·�,
«e�lega de ·�d� × a�he�a ¨¼«lîca« ¯¼ ¯a�·¼a«l�,

ca�·a�d� ¨�« ¼� de¯·e��� ¼� ca�·� ce�e¯·e,
× Ðaga e� ¯��edad.

E� e� Ða¯·� c�¯��¯ «e¯¨�a�dece ¼�a e¯·«e��a ¯��l·a«la,
¨«e¯agl� de ¯e�de«�¯ ba�ad�¯ e� �¼ß ge�¼l�a.

A¯n, e¯·a a��a ���ada e¯¨e«a e� «�cn�,
¨«��e¯a de ¼� «eïez� aß¼� × ¨e«¨e·¼� e� ¯¼ �l«ada.

E� a�ª¼l�l¯·a, e�b�e�a de ¯a¨le�cla × e�lg�a,
·«a�¯�¼·a e� ¨���� e� �«�,

��¯ g¼na hacla ¼� a��« ·a�glb�e, ¯l�ce«� × ca¯·�,
e� ¼� Ða�¯ de «eÐe�acl��e¯ × e�a�cl¨acl�� n�·eg«a hacla e� �«lge�.

Má¯ Ða¯·� ª¼e e� �céa�� de ¯ec«e·�¯ Ðe�ad�¯,
�¼e¯·«a ¨a¯l�� l�ïa�a ¼� ¯a�·¼a«l� de a��« ¯l� ¨a«,

¼�a Ðlc·�«la ª¼e ¯e ace«ca hacla e� �«lge�.
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Espejo de ecos

E� �a cl�a de �l dlcha de¯¨le«·�
baz� e� �a�·� de �a Ðlda, ª¼e c�� f¼�g�« de ¨�a·a hl�Ða�a,

c��� ¼�a h�za e««a�·e ª¼e e� Ðle�·� �ece,
¨¼«a × �lb«e e� ¯¼ Ð¼e�� ¯l� «¼�b�,

e¯¨ez� de ec�¯ ª¼e de¯Ðe�a a� ¯l�e�cl�,
d��de ·«aß� �e��dna¯ ª¼e �ace� c�� �a �¼ß.

Me «ec���ßc� a�ª¼l�l¯·a de� e¯¨n«l·¼,
¨e«dld� e� ¼� �céa�� de d¼da¯ ¨«�f¼�da¯.

S�«b� de �a¯ f¼e�·e¯ d��de ��¯ ¯¼e��¯ chl¯¨ea� f¼gace¯;
 e¯¨ez� de ec�¯ e� ¯¼ ca��a« �edl·a,

¯l�e�cl� l��e�¯� c��� e� �a«,
ª¼e ��¯ ¯¼�e«ge e� ¯¼ e�lg�a e·e«��,
�le�·«a¯ �a ��che Ðe¯·lda de e¯·«e��a¯,

ad�«�ada ¨�« �a �¼ß Ðacl�a�·e de� î«�a�e�·�,
¯e c��Ðle«·e e� ba¯·l�� de� ·�d�,
·e�¨�� de a¨aclb�e e¯¨e«a�ßa.

Ml¯ �z�¯, �l�·e«�a¯ �e�a�c��lca¯,
de««a�a e� c«e¨½¯c¼�� e� �ág«l�a¯ b«l��a�·e¯.

E� ·l ¯e l�¯c«lbe� «e�a·�¯ × clca·«lce¯,
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c��� e� a«·l¯·a ª¼e e¯b�ßa e� e� �le�ß� de� c�«aß��,
de««a�a�d� ¼� a��« ª¼e a«de fe«Ðle�·e

e� ¯¼ e¯¨ez� de ec�¯, d��de «ec��ec·� ¨a�ab«a¯
�ad¼«ada¯ ¨�« e� ·le�¨�, f«¼·�¯ de ¼� ¨a¯ad� «e¯¨�a�decle�·e.

De¯·l�a� ¯¼ ª¼l�·ae¯e�cla, ·«a�¯f�«�a�d� 
de¯e�¯ e� «ea�ldad ·a�glb�e.

A¯¨l«� a ª¼e cada g�·a de g�ß�,
c�a«a × b«l��a�·e, �aÐe �¼e¯·«a¯ ·«l¯·eßa¯,

e�c��·«a�d� e� e� a��a ¼� «ef¼gl� cá�ld� × ac�ged�«.
N� ·e�a¯ �a¯ he«lda¯, �l �a¯ h¼e��a¯ ª¼e e� de¯·l�� deza,

�l �a¯ clca·«lce¯ ª¼e e� ·le�¨� e¯c¼�¨e e� �¼e¯·«a eÖl¯·e�cla.
Sl f¼e«a �ece¯a«l�, �¼e«e e� e¯·e ¨¼«ga·�«l� de ¯¼e��¯ Ðedad�¯,

�a¯ ¯le�¨«e e� ¨�¯ de� e¯¨ez� de ec�¯.
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CLAUDIA 
ELISA 
SAQUICELA 
NOVILLO
(ELYSANOVO)

C�a¼dla E�l¯a Saª¼lce�a N�Ðl���, �«lgl�a«la de 
C¼e�ca, Ec¼ad�«, e¯ ¼�a e¯c«l·�«a × ¨«�fe¯l��a� 
�¼�·lfacé·lca. C�� 42 a��¯, ha c��bl�ad� ¯¼ 
¨a¯l�� ¨�« �a �l·e«a·¼«a c�� ¼�a f�«�acl�� 
¯��lda e� de«ech�, ¨¯lc���gna × ed¼cacl��.

A¼·�«a de Ða«l�¯ �lb«�¯, C�a¼dla eÖ¨��«a 
·e�á·lca¯ ª¼e Ða� de¯de �a l�fa�cla × e� 
de¯a««���� e��cl��a� ha¯·a �a¯ ¨«�f¼�dldade¯ 
de �a¯ e��cl��e¯ h¼�a�a¯. E�·«e ¯¼¯ �b«a¯ 
de¯·aca�:

De �a Pe�¼�b«a a� Re¯¨�a�d�«: U� Ðlaze ¨�é·lc� 
hacla �a �¼ß l�·e«l�«.

A�a« e¯ Llbe«·ad: U�a «eïeÖl�� ¯�b«e e� ¨�de« 
·«a�¯f�«�ad�« de� a��«.

A�a·��na de e¯·a A�g¼¯·la: U� a�á�l¯l¯ de �a 
«e¯l�le�cla e��cl��a�.

Ge«e�·e de A¼dl�¯·�«le¯, �a ¨«l�e«a l�d¼¯·«la 
de a¼dl��lb«�¯ de �l·e«a·¼«a ec¼a·�«la�a, 
C�a¼dla l�¨¼�¯a �a dlf¼¯l�� de hl¯·�«la¯ ª¼e 
«e¯ca·a� �a¯ «ance¯ c¼�·¼«a�e¯ a�dl�a¯ × 
�e¯·lßa¯. S¼ c��¨«��l¯� c�� �a¯ �e·«a¯ × �a 
ed¼cacl�� �a ¨�¯lcl��a c��� ¼�a îg¼«a 
l�¯¨l«ad�«a e� e� ¨a��«a�a �l·e«a«l� 
ec¼a·�«la��.
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P�e�a¨i�

1
Las olas mueren  

el eco llora
la semana cruje

el espejo reclama
tu voz sacude 

mi boca piensa 
 
2

Dudas agrietadas 
meteorito de sirenas 

que completa la galaxia que tienen tus ojos 
buscando repeler la posibilidad de olvidarme solo un instante 

 
3

 Pirata de fronteras 
miradas de mar

el tesoro de la guerra es caminar y conquistar 
tomados de la mano 

 
4

El espacio que ocupas 
maullaba en el tejado 

el pasado ladrando 
el exilio, los retrasos, los retratos 
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5
Dinamitando cacerolas de falsa alegría 

de esquivar las salidas 
de mentiras simetrías 

 6
Una manta del querer queriendo otra vez ver el reflejo de la poesía en tú piel 

sin peaje sin clavel. 
Sin que la vida después me reclame por botar la llave de la sensatez

 
7

Rasguño del olvido 
apiádate de mí 

sóplame la división que existe entre el miedo y la certeza 
para pedirle a las estrellas 

que aunque quede ciega
siempre pueda ver

 
8

Trozos de silencio 
Saturno de palabras si te pienso 

calculo si por dentro puedo devolverle algún sentido si te pierdo
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9
Ca««e·e«a de �a�a�a¯ 

acclde�·e¯ de a×e«e¯
�a ¨«l¯a × �a ca��a

de¯�¼da� a·a«dece«e¯ 
 

10
T«áf¼g� de� cle�� 

 �l·��a�� de� ·le�¨� 
·¼ ¨e«f¼�e �a«ea �l¯ ce«·ld¼�b«e¯ 

�e dl�a�l·a �e hle«e 

 11
P¼d«le�d� cada de¯e�ga�� 

¯eca�d� a� ¯�� e� de¯�«de�ad� ¨a¯ad� 
«ee¯c«lble�d� e� dna ª¼e �a ¯¼e«·e

��¯ e�c��·«� 
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12
Ta·¼a�d� ¨«e�a·¼«�¯ a·a«dece«e¯ 

c�� e� R�ce de �¼e¯·«a¯ �a��¯ 
a¯e¯l�a�d� e� ¨a¯ad� 

de a ¨a¯�¯ 
 

13
Pa«a c��·a« �a¯ Ðece¯ ª¼e �e hlcl¯·e ¯e�·l« �e��¯

 ×a �� �e a�ca�ßa� ��¯ ded�¯  
 

14
¿Q¼é ª¼le«e¯ decl« c¼a�d� cle««a¯ ��¯ �z�¯?

c¼a�d� ¨le«de¯ de Ðl¯·a aßa«e¯ a¯e¯l�a¯.
La Ðlda ¯e Ða e�·«e ��¯ ded�¯ 

¿Q¼é ª¼le«e¯ decl« c¼a�d� ¯e de¯¨lde e� «¼ld�¯� clc��� de �a Ðlda?
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STEPHY
LOREN

Ca�·a¼·�«a c����bla�a, e� 2020 l�lcla ¯¼ 
¨«�×ec·� c��� ¯��l¯·a. A¨«e�dl� ¨la�� a ·«aÐé¯ 
de Y�¼T¼be × g¼l·a««a d¼«a�·e �a ¨a�de�la. E� 
2021 �a�ß� ¯e�cl���¯ de ¯¼ á�b¼� deb¼· "B«½z¼�a" 
(ª¼e ¯a�l� e� ab«l� de 2023). S¼ �½¯lca e¯ ¨�¨ 
a�·e«�a·lÐ�, l�¨«eg�ad� de �e·«a¯ c�� ·l�·e¯ de 
¨�e¯na, a��« × �e��d«a�a.

E� 2022 ¯e c��Ðl«·l� e� ¼� a�� e¯¨ecla� ¨a«a ¯¼ 
�½¯lca, ¨e«�l·lé�d��e ab«l« ¼� c��cle«·� ¨a«a 
Rn� R��a × ¯e« ¨a«·e de CIRCULART, ¼�� de ��¯ 
�e«cad�¯ �¼¯lca�e¯ �á¯ l�¨�«·a�·e¯ e� 
C����bla.

E� 2023 «ea�lß� �a Gl«a de Café¯, c�� �á¯ de 23 
fecha¯ e� cl¼dade¯ c��� Sa� Mlg¼e� de A��e�de, 
Q¼e«é·a«� × CDMX. E¯·� �e ¨e«�l·l� c��ª¼l¯·a« 
c�«aß��e¯ e� 15 cl¼dade¯ de �a Re¨½b�lca 
MeÖlca�a, de¯de �a Ðlb«a�·e e�e«gna de C¼�lacá� 
ha¯·a �a a·��¯fe«a �áglca de H��b�Ö. E¯e �l¯�� 
a�� ab«l� ¼� c��cle«·� ¨a«a �a ag«¼¨acl�� 
�eÖlca�a L�¯ Da�le�¯ e� Q¼e«é·a«�.

S·e¨h×��«e� de¯·aca ¨�« ¯¼ habl�ldad ¨a«a c«ea« 
¨al¯aze¯ ¯���«�¯ e�Ð��Ðe�·e¯ e� ·le�¨� «ea� 
�edla�·e e� ¼¯� de ¯¼ g¼l·a««a e�ec·«�ac½¯·lca × 
¼� ¨eda� de ���¨¯, ��g«a�d� c��¨�¯lcl��e¯ 
c��¨�eza¯ e l�¨«�Ðl¯acl��e¯ fa¯cl�a�·e¯ e� e� 
e¯ce�a«l�. L�eÐa a ¯¼ a¼dle�cla a ¼� Ðlaze 
e��cl��a� c�� cada ac·¼acl��.

D¼«a�·e e¯·e a�� 2024, e¯·á �a�ßa�d� ¯e�cl���¯ 
ª¼e ¯e«á� ¨a«·e de ¯¼ EP "Ac�«de", e� c¼a� ¯a�d«á 
e� ��Ðle�b«e.
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El agua es como 
la sangre

Ta�·� �a aß½ca« c��� �a ¯a� 
ª¼é ¯e a�lda e� �a ¨�ßa ��¯ 
b«�·a de� ¨ech� e� C¼¯ca·�á�, 

�a ·le««a e¯ e� ½·e«� de �a �ad«e,
�a¯ ¯e�l��a¯ ge«�l�a� c��� �Ða«l�¯, 
ha× ¯a�g«e ab¼�da�·e e� �a he�b«a, 
e¯·a e¯ �a ¯a�g«e ª¼e «e¨«e¯e�·a �a Ðlda,

e� b¼��lcl� de �a cl¼dad, �a aÐa«lcla e� ��¯ c�«aß��e¯, 
�l�a� «��¨le�d��� ·�d�, l�c�¼¯� �a e¯¨e«a�ßa de ¼� �¼�d� �ez�«, 
�a c¼«a ¯le�¨«e e¯·a«á e� �a aß½ca« × �a ¯a� 
de ��¯ �a�a�·la�e¯ × �a �a«;

E� ag¼a e¯ c��� �a ¯a�g«e, a�b�¯ dlg�lîca� �a Ðlda, 
¼�a c�««e e�·«e ¨led«a¯ × �a �·«a e� �a ca«�e, 
�a ·le««a e¯ c��� �a �¼ze«, × ��¯ ¨áza«�¯ ¯¼ �lbe«·ad. 
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Las letras son 
callejeras

Yo creía que no conocía la guerra 
                          así como el pájaro que sentía
que la jaula era su nido
                          el canario está más muerto que vivo
yo creía que no conocía el Genocidio 
                           así como el caballo aceptó la caricia
terminando esclavo de su “amigo”
                           convirtiéndose en preso de la tiranía
yo creía que la felicidad existía
                            así como que las rimas son poesía 
protesta la poesía en el infante 
                            que pide limosna en las avenidas;
se manifiesta la poesía en el tatuaje
                             de una dama a la que llaman ramera;
letras que protestan poesía eres callejera no tienes dueño.
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 Q¹e deÌ�¨e� �i¬ �v�¬
      Q¼e ��¯ g¼¯a��¯ ¯e c��a� �l¯ �z�¯
        ª¼e e���¯ cle««e� �a¯ ¨¼e«·a¯ de �n a��a,
                e�ce««ada ¨«eîe«� ¨e«�a�ece«
        �� ª¼le«� «ec�««e« �l ¨an¯ c�� �a �l«ada;

             �e ª¼ed� clega de�·«� de �l 
       e�¯�«declda ¨�« e� b¼��lcl� de �a¯ ba�a¯
         c�««e e� �l¯ e�·«a�a¯ ag¼a ¯a�ada 
                         ¯¼d�« × �ág«l�a¯

     ¯�� «n�¯ a dla«l� ¨�« �l ge�·e de««a�ada
            ª¼e ��¯ g¼¯a��¯ deÐ�«e� �l¯ �z�¯ 
                          �� ¨ld� g«l·a�d�  

     �� ª¼le«� ���«a« a� Ðe« �l ¨a·«la de¯�e�b«ada 
        c�� �a b�ca c�¯lda × �a¯ �a��¯ a½� a·ada¯,
                    �� ª¼le«� Ðe« a �l ¨¼�ga«cl·� 
                    c�� �a z¼¯·lcla e� �l�lfa�da, 
     
           ª¼e ��¯ g¼¯a��¯ ¼«·e�  �l¯ �z�¯ �eg«�¯,
          �� ª¼le«� ¨«e¯e�cla« �l z¼Ðe�·¼d ezec¼·ada,      
       �l ¯a�g«e hle«Ðe �a¯ f�¯a¯ de �l¯ �z�¯ �e d¼e�e�

     c�««¼¨·�¯ ª¼le«e� �c¼�·a« e� c«l�e� c�� ¼� ded�
           �a ¯eg¼�da g¼e««a clÐl� ��¯ e¯·á �a·a�d�
                       �l  z¼Ðe�·¼d e¯ ¼� ¨ecad� 
        ª¼e deÐ�«e� �l¯ �z�¯; ª¼le«� e¯·a« a �¯c¼«a¯
                    ¯��a« ª¼e �� eÖl¯·e e� �led�. 
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Fe�i�i¬�� 
 fe���e�a}

  Fenicia                                                                               flebil
          eres                                                                       fragil
           fenomenal                                                  fructífera
                          una                                            eres
                              fémina                           fémina
                                        feroz               feroz
                                                Facunda
                                     Filosofía de Filantropía
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HELEN 
JOVEL 
AGREDA

He�e� J�Ðe� Ag«eda �aclda e� e� de¨a«·a�e�·� 
de Sa�·a A�a, E� Sa�Ðad�« e� e� a�� (2000) e¯ 
¼�a z�Ðe� e¯c«l·�«a, ¨�e·a, e�¯a×l¯·a, a¼·�«a de� 
�lb«� A�a¯ G«a¨ada¯ de� gé�e«� ¨�e¯na (2021) × e� 
�lb«� P�¯¨a�de�la La·l��a�e«lca ¼� ¨«�×ec·� 
de l�Ðe¯·lgacl�� (2024) ac·¼a��e�·e dedlcada a� 
¨e«l�dl¯�� c¼�·¼«a� e¯·a�d� a ca«g� de 
c��¼��a¯ de A«·e × C¼�·¼«a e� e� ¨e«l�dlc� 
N�«·e��NeÑ¯.c��, × �a «eÐl¯·a 
PlÖe�e¯c¼¯ca·�ec�¯.c��, ga�a«d��ada × 
«ec���clda ¨�« dlfe«e�·e¯ e�·ldade¯ c��� 
¼�lÐe«¯ldad f«a�cl¯c� gaÐldla (UFG) × e� 
�l�l¯·e«l� de c¼�·¼«a de� g�ble«�� de E� 
Sa�Ðad�«, ¨a«·lcl¨e de �á¯ de �ch� �lb«�¯ c��� 
����g«aîa¯ × a�·���gna¯ ·a�e¯ c��� R�¯·«�¯ de 
�a �l·e«a·¼«a ¯a�Ðad�«e�a de A·l�l� M¼�g¼la 
ca«lca·¼«l¯·a ¯a�Ðad�«e��, ac·¼a��e�·e e¯·¼dla 
e� g«ad� ¯¼¨e«l�« acadé�lc� de Ge¯·l�� 
Tec����glca de� ¨a·«l���l� c¼�·¼«a�, 
(MEGATEC) × ·a�blé� e¯ f¼�dad�«a × dl«ec·�«a 
ge�e«a� de �a edl·�«la� CCM R-A EDITORES 
�lde«a�d� ¨«�×ec·�¯ ¯�cla�e¯ de¯·acab�e¯ c��� 
Se�l��e«� �l·e«a«l� a�·���gna (2023). 
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Mi¬ ¥e¨dida¬ a��¨a�Ûa¬
1. El abrigo rojo
C¼a�d� a�a�ece e� �·���
× ¨�c� a ¨�c� Ða� ca×e�d� �a¯ ¨«l�e«a¯ h�za¯ �a«chl·a¯,
ª¼e ¯e ��eÐa� ��¯ «ec¼e«d�¯ de ��¯ ad��e¯ce�·e¯ Ðe«a��¯,
¯¼«ge e� Ðlez� ab«lg� «�z� de �a l�fa�cla.
E� ab«lg� ª¼e a½� ¯e �a�·le�e e� e� f«n� a«�a«l�,
ª¼e ��eÐa de�·«� aª¼e� ca��« l�Ðe«�a�
de ¯¼e��¯ × ¨e¯adl��a¯,
¨e¯adl��a¯ de fa�·a¯�a¯ × �¼e«·�¯ c��·ada¯
¨a«a ·e�e« �led�¯ ��c·¼«��¯,
¨a«a de¯Ðe�a«��¯ ¨�« �a ��che,
¨a«a �� ª¼e«e« d�«�l« ¯���¯.
E¯e ab«lg� ab�·��ad�, �¼× «�z�, ¯n�b��� de �a �l�eß
c¼a�d� �� Ðe� �e ·«ae «ec¼e«d�¯ de ¼� Ðlez� ¨¼eb��,
de ¼�a �eza�a ¨e«� e�ca�·ad�«a l�fa�cla,
ª¼e ¯e ha ld� ¨e«dle�d� c�� e� ·le�¨�,
de �a ª¼e ×a ¯��� ª¼eda� f�·�¯ e� b�a�c� × �eg«�,
¯��«l¯a¯ ¯¼«glda¯ a� ca��« de ¼� Ðlez� ba««e�� d��de ��¯ ba�ába��¯,
de ¼� �ad«l��� «�z�, a«dle�·e, e�Ð¼e�·� e� ¼� ¯ac� de ·e�a,
c�� e� ª¼e ca�e�·ába��¯ �¼e¯·«�¯ ¨le¯,
«ec¼e«d�¯ de c«¼d�¯ l�Ðle«��¯,
ª¼e a�l�e�·a� e¯·e e�Ðezecld� c�«aß��.
E¯e ab«lg� e�ce««ad� �e ��eÐa a ¨e�¯a«
ª¼e �ada ¯e ¨le«de e� e� ca�l��,
ª¼e �a �l�a de e�·��ce¯ ¯lg¼e e¯·a�d� ¨«e¯e�·e
e� e¯·e e�Ðezece« ª¼e �e ·«ae e� ·le�¨�,
�� ª¼le«� ª¼e e¯a �l�a de¯¨a«eßca
de �l �¼eÐa Ðlda.
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Slga��¯ �a�·e�le�d� e¯�¯ ¨eª¼e��¯ l�Ðe�·�¯
e� �¼e¯·«a ¯e�ec·¼d,
¨a«a ª¼e �a¯ ¯��«l¯a¯ l�ge�¼a¯ × �a «�zeß e� �¼e¯·«a¯ �ezl��a¯,
f�«�e� ¨a«·e� de �a l��ce�cla ª¼e �¼�ca debe«na��¯ ¨e«de«.
 
2.La vieja persiana
C��·e�¨�� aª¼e��a Ðleza ¨e«¯la�a de �ade«a Ðe«de,
ª¼e ¯e e�«���aba ¯�b«e ¯n �l¯�a, c�� ¼� Ðlez� c�«de�,
ª¼e ¯��� eÖl¯·e e� �a¯ Ðleza¯ ca¯a¯,
ª¼e ¯e �eÐa�·aba� ¨a«a c��·e�¨�a« �·«a Ðleza ca¯a,
Ðecl�a de �a �na, z¼¯·� e�f«e�·e,
ª¼e �� dezaba c��·e�¨�a« e� ¨al¯aze,
¼� ¨al¯aze a�a«l���, ��e�� de e¯¨lga¯,
ª¼e e«a lg¼a� ª¼e ¼� �a«
��e�� de a�a«l��� ��eaze, c�� b«l¯a¯ ��e�a¯ de e¯¨l�a¯,
ª¼e ª¼e�aba� ��¯ ded�¯.
Pa«a ª¼e �� ¨e�e·«a«a �a �¼ß e� �a Ðleza ca¯a
¯e ce««aba� �a¯ c¼a«·e«��e¯ de �ade«a,
ade�á¯ de baza« �a ¨e«¯la�a,
a¯n ª¼e ·�d� e«a �¯c¼«ldad e� aª¼e��a habl·acl��,
�� habna �l ¼� «e¯ª¼lcl� ¨a«a ¼�a g�·a de ¯��,
¨�« e¯� ·�d� e«a� �led�¯ ¯�«d�¯,
�led�¯ l�fa�·l�e¯ ª¼e ah�gaba� e� á�l��,
�led�¯ l�c��¨«e�¯lb�e¯ ¨e«� ¯e�·ld�¯ ha¯·a e� e� a��a,
�led�¯ ¨e«d¼«ab�e¯ e� e� ·le�¨�.
Ya �� eÖl¯·e� �a¯ ¨e«¯la�a¯,
¯e �a�·le�e� ��¯ c¼a«·e«��e¯ ¨e«� �� cle««a� ble�,
×a e�·«a� ��¯ «a×�¯ ¯��a«e¯ a� a�a�ece«,
�a �¯c¼«ldad ¯e ha dl¯l¨ad�,
��¯ �led�¯ ha� h¼ld�.
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¼� ba�c� ¯��l·a«l�,
d��de ¼� ·«l¯·e a��« �¼�ca ¯¼«gl�,
d��de �a �¯c¼«a ��che,
¯l� ¼�a ¯��a e¯·«e��a e� e� cle��,
c�� �eg«�¯ �¼ba««��e¯ ª¼e a�¼�claba� ·�«�e�·a,
�� dez� ª¼e �¼e¯·«�¯ �abl�¯ ¯e ¼�le«a�.
E«a ¼� a��« de ad��e¯ce�cla,
¼� a��« ¨«l�e«lß�.
E¯·ába��¯ ¯e�·ad�¯ e� e¯e ba�c�
d��de ¯��� ¨e«ÐlÐe e� «ec¼e«d�,
�a a¼¯e�cla de ¼� eÖ·«a�� a��«
ª¼e �¼�ca ��eg� a eÖl¯·l«.
E� ba�c� ¯e ha ld� �Ölda�d� c�� e� ·le�¨�,
�l «ec¼e«d� ·a�blé� ¯e ha ld� �¼«le�d�,
aª¼e� a¼¯e�·e a��«,
¯e ha ld� ad�«�ecle�d� e�·«e ��¯ Ðle�·�¯ ª¼e ac��¨a�aba� a ��¯ á«b��e¯,
e�·«e �a¯ h�za¯ �a«chl·a¯ ª¼e ha� ld� ca×e�d�,
cada �·���,
��e�a�d� e� ca�l�� de c���« �a««��.
T�d� e� ¨al¯aze �¼e¯·«a e� c���« de �a a¼¯e�cla,
ª¼e ¨�c� a ¨�c� ¯e Ða ��Ðlda�d�,
a� lg¼a� ª¼e ¯e ha� ld� ¨e«dle�d� ��¯ á«b��e¯,
¯e ha� ld� a««a�ca�d�.
Ya ¯��� ª¼eda ¼� ca�l��,
¯l� á«b��e¯, ¯l� á�a��¯, ¯l� Ðlez� ba�c� de hle««� Ðe«de.
E� e¯e ca�l�� ¯e e�cle««a �l ¯ec«e·�,
e¯e l�eÖl¯·e�·e a��« ¨«l�e«lß�
ª¼e ¼�a Ðeß ·¼Ð� �¼ga« e� ¼� ba�c�.
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3. El primer muerto
Habna ¯��ad� �a ca�¨a�a de �a lg�e¯la
¨e«� ¯��� ·«e¯ Ðece¯,
¼�a Ð�ß a�g¼¯·lada �e de¯¨e«·�
a�¼�clá�d��e ·¼ acclde�·e.
Habna� ·e«�l�ad� �a¯ îe¯·a¯ de� ¨¼eb��.
T¼ c¼e«¨� ×acna e� e� «n�,
a��n ¨a¯� ·�da �a ��che,
z¼�·� a ·¼¯ �·«�¯ ac��¨a�a�·e¯,
f¼e �a �a�a�a ª¼le� ��¯ dlz� d��de e¯·abal¯.
S��� ·½ e«a¯ e� c���cld�,
·¼ �¼e«·e ¯¼¨¼¯� �a �eg«¼«a �á¯ ab¯��¼·a,
e� ��a�·� ¯l� �ág«l�a¯ ¨e«� ��e�� de «abla
de ·�d� ¼� ¨¼eb�� ª¼e ¯e ¯e�·na aba�d��ad�,
de««�·ad� ¨�« �a �¼e«·e e� ¼� ���e�·� a�eg«e.
A¨e�a¯ ·e c���cna,
¨e«� ·¼ z¼Ðe�·¼d ah�gada e� e� «n�,
Ð¼e�Ðe a �l¯ «ec¼e«d�¯,
× �e ·«ae� aª¼e��a ·«l¯·eßa ª¼e ��¯ e�Ð��Ðna
× ��¯ hlß� �á¯ f¼e«·e¯,
a¼�ª¼e �� �e ¼�l� a� ¨¼eb��,
¨�«ª¼e ¨�c� a ¨�c� �� Ð�× ¯aca�d�
de �l Ðlda × de �l e�·�«��,
¨a«a ª¼eda«�e c�� l�áge�e¯
¨e«� �� c�� a««alg�¯.
N� ª¼le«� f�«�a« ¨a«·e de e¯e ¨¼eb��.
 
4. El banco verde de la arboleda
E� �edl� de aª¼e��a ·«l¯·e a«b��eda
de á�a��¯ × á«b��e¯ ¨eª¼e��¯,
habna ¼� ba�c� de hle««� ¨l�·ad� de Ðe«de,
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5. La perdida adolescencia
Ca·�«ce a��¯ «eclé� c¼�¨�ld�¯,
¼� l�Ðle«�� c�� �¼eÐ�¯ a�lg�¯,
¼�a ldea Ða a¨a«ecle�d� e� �l «ec�««ld�.
N�¯ Ða��¯ a ÐlÐl« a Mad«ld,
aba�d��a��¯ e� ¨¼eb��,
e� ca�bl� e¯ «adlca�,
�ada �l �adle �e «e·le�e e� e¯e ¨¼eb��.
La cl¼dad, ¯¼e�a a c���«e¯ de� a«c� l«l¯,
«e¯¼e�a e� �l¯ �nd�¯ c�� ¼� b«l��� e¯¨ecla�,
�e ��a�a × �e a�¼�cla ¼�a �¼eÐa Ðlda.
Me de¯¨le«·� ¯�b«e¯a�·ada ·�d�¯ ��¯ dna¯,
¯��� ¨le�¯� e� e¯a lda a �a cl¼dad,
ª¼le«� ¯a�l« de� ¨¼eb��,
c��Ðe«·l«�e e� cl¼dada�a de �a ca¨l·a�,
deza« �a «¼·l�a × �a decade�cla ª¼e �e ac��¨a�a�,
b¼¯ca« �¼eÐa¯ aÐe�·¼«a¯,
��Ðlda« ��¯ g«a��¯, �a¯ e¯¨l�l��a¯, ��¯ ¨l�z�¯, ��¯ f«n�¯,
¯��a« c�� a�·�¯ edlîcl�¯, c�� �¼ce¯ de �e��,
c�� �¼cha ge�·e de¯c���clda a ª¼le� �� ha× ª¼e ¯a�¼da«,
c�� ¨«l¯a¯ × «a¨ldeß e� e� «e��z.
L�ega��¯ a Mad«ld,
·�d� e¯ l�¨e«¯��a�,
�¼eÐ�, «á¨ld�, ¯l� e��cl��e¯,
c��·«a¯·a c�� �� ×a ÐlÐld�,
e¯ ¼� f¼·¼«� de al«e¯ �¼eÐ�¯,
de eÖ¨e«le�cla¯ ª¼e hab«á ª¼e ÐlÐl« × c��·a«.
Se c��Ðle«·e e� �a ¨e¯adl��a de ��¯ a¼·�b¼¯e¯ × e� �e·«�,
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de e� �� de¯ca�¯a« ¨�«ª¼e �a¯ ¨«l¯a¯ �b�lga�,
de �� ª¼e«e« e¯·¼dla« a¼�ª¼e ¯ea �l f¼e«·e,
de ¯e�·l« ª¼e e� ab¼««l�le�·� �e aba·e.
Q¼e«na Ðe�l« a �a g«a� cl¼dad,
¨e«de«�e e�·«e e� ge�·n�,
f�«�a« ¨a«·e de �� a��dl�� × �� l�dlfe«e�·e,
¨e«� ·a�¨�c� �e c��Ðe�ce e¯·a Ðlda,
e¯·e «¼ld�, e¯·e �� ¯e«, e¯·e ¨e«de«¯e e� e� b¼��lcl�.
Se acab� �a ad��e¯ce�cla,
¨e«� ¯lg� ¯l� ¯e�·l«�e ¼blcada e� �l�g¼�a ¨a«·e.
N� e�c¼e�·«� �l ¯l·l�,
�l�g½� �¼ga« �e c��Ðe�ce,
·�d� e¯ l««ea� e l�¯a·l¯fac·�«l�.
V�× ca�bla�d� de �¼ga«e¯ d��de ÐlÐl«,
�e c��Ðle«·� e� ¼�a Ðlaze«a ¯l� �n�l·e,
e� ¼� ca�l�a�·e ¯l� ¨a«ada,
¯�× a¯n.

6. Juegos infantiles
A½� �a�·e�g� e� �l «e·l�a
aª¼e� z¼eg� de ·aba¯,
aª¼e� �·«� a �a c��ba,
� aª¼e� a ¯a�·a« e� �a g��a e�á¯·lca,
a ��¯ ª¼e z¼gába��¯ c¼a�d� é«a��¯ �l��¯.
E«a e� e� ¨a·l� de �a Ðleza e¯c¼e�a,
a �a h�«a de� «ec«e�, e� ¨«l�aÐe«a.
E� l�Ðle«��, aª¼e���¯ f«n�¯
��¯ hacna� «ef¼gla«��¯ e� e� ¨�«che
× z¼ga« a� “ag«ege”, ¼��¯ ��¯ ag«egába��¯ a �·«�¯,
e�¨¼zába��¯ ¨a«a e�·«a« e� ca��«, e� ¼�a ¯��a î�a.
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L�eÐába��¯ ¼�a ·aßa c�� c��a-ca�
¨a«a ·��a« �eche La¼}l ¨�« �a¯ ·a«de¯.
E�ce�dna��¯ ¼�a Ðleza × �¯c¼«a e¯·¼fa c�� ¨l��¯;
cada dna ¼��, ×� �dlaba e�ce�de«�a,
e� f¼eg� �e a·e««aba, �e de¯c��ce«·aba.
L� �ez�« e«a� ��¯ z¼eg�¯ ¨«l�aÐe«a�e¯,
de¯·acaba e� e� ¯a�·� e� �a¯ g��a¯,
�� ª¼e �e hacna ¯e�·l«�e l�¨�«·a�·e,
·�da¯ ª¼e«na� f�«�a« ¨a«·e de �l eª¼l¨�,
¯le�¨«e ga�ába��¯.
Ma�·e�na��¯ �a l�fa�cla e� e¯�¯ z¼eg�¯,
e¯a l�fa�cla ª¼e ¼�a Ðeß ¨e«dlda ¯e echa de �e��¯,
¯��� aª¼e���¯ z¼eg�¯ ¯e �a�·le�e� e� �a �e�·e,
c��� a�¼�cl� de a�g� ¨e«dld� ¨e«� �� ��Ðldad�
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Naclda e� e� ¨¼eb�ecl·� de Sa�ch��¼��, 
Seg�Ðla, E¯¨a�a, �a a¼·�«a decldl� e�¨«e�de« 
¼� �¼eÐ� ca¨n·¼�� e� ¯¼ Ðlda e� Lag¼�a de 
D¼e«�, Va��ad��ld. A¼�ª¼e e� �¼eÐ� e�·�«�� 
·a�¨�c� �e «e¯¼�·a e¯¨ecla��e�·e l�¯¨l«ad�«, 
e�c¼e�·«a ¯¼ Ðe«dade«� h�ga« e� �a ca�ldeß de 
¯¼ fa�l�la: ¯¼¯ hlz�¯, ¯¼ ¨a«eza, ¯¼ he«�a�� × ¯¼ 
¨a«eza, ª¼le�e¯ c��¯·l·¼×e� e� �½c�e� e¯e�cla� 
de ¯¼ Ðlda.

C�� ¼�a ¯��lda f�«�acl�� e� Fl����gna 
Hl¯¨á�lca, ¯¼ Ð�cacl�� c��� ¨«�fe¯�«a de 
Le�g¼a × Ll·e«a·¼«a �a ��eÐ� a l�¨a«·l« c�a¯e¯ e� 
dlÐe«¯�¯ I�¯·l·¼·�¯ de Ed¼cacl�� Sec¼�da«la e� 
·�da E¯¨a�a. T«a¯ ¯¼ z¼bl�acl��, ha «edl«lgld� ¯¼ 
e�e«gna hacla ¯¼ Ðe«dade«a ¨a¯l��: �a ¨�e¯na. 
E¯·e a��, ha ¨¼b�lcad� ¯¼ ¨«l�e« ¨�e�a«l�, 
·l·¼�ad� "Ml ·e�¨� de ¨a�ab«a¯", c�� �a edl·�«la� 
B«l¯a de� S¼«, �a«ca�d� e� l�lcl� de ¼�a �¼eÐa × 
e��cl��a�·e e·a¨a e� ¯¼ ca««e«a �l·e«a«la.

45



CUENTO

G¨ie´a¬

A¨e�a¯ ��ega a ca¯a, deza �a¯ ��aÐe¯ e� �a �e¯l��a a� �ad� lßª¼le«d� de� ¨a¯l���. LeÐa�·a �a 
Ðl¯·a �le�·«a¯ ¯e ª¼l·a ��¯ ßa¨a·�¯ × ¯¼e�·a e� �a�e·n� e� e� ¨l¯�. Ve a Ma·l�de, ª¼e ��eÐa ¼� 
Ðe¯·ld� �eg«� ª¼e �¼�ca ¼¯a ¨a«a e¯·a« e� ca¯a.
        — ¿P�« ª¼é e¯·á¯ Ðe¯·lda a e¯·a¯ h�«a¯? N� ·e�na¯ ª¼e e¯¨e«a«�e, ·e dlze ª¼e �e lba a 
ª¼eda« ·a«de e� �a �îcl�a.
        — C�a«� ª¼e ·e�na ª¼e e¯¨e«a«·e —«e¯¨��de e��a ¯l� deÐ��Ðe«�e �a ¯��«l¯a a R�d«lg�.
        — ¿Y e¯�? ¿Q¼le«e¯ ª¼e ce�e��¯ z¼�·�¯?
        — N�, ¯lé�·a·e. Q¼le«� hab�a« c��·lg�.
      Pa«a e¯·e ���e�·�, R�d«lg� ×a �� ¯��«ne. Se a¨«�Öl�a de¯¨acl� a d��de ¯e e�c¼e�·«a 
Ma·l�de. T«�¨leßa c�� �a ¯l��a a�·e¯ de ¯e�·a«¯e c�� �a e¯¨a�da �¼× «ec·a, e� ¼� ��d� 
¨�c� �a·¼«a�.
        — Sé �� ª¼e hlcl¯·e —�e ¯¼e�·a e��a, �l«á�d��� ¯l� ¨a«¨adea«.
        — ¿C���? ¿De ª¼é hab�a¯? —«��¨e �a «lgldeß de ¯¼ ¨�¯·¼«a × ¯e ace«ca a e��a.
        — N� ·e �� Ð�× a decl«, ª¼le«� ª¼e ¯a�ga de ·¼ b�ca. 
        — ¿Q¼é ·e ¨a¯a? E� Ðe«dad �� ¯é de ª¼é �e e¯·á¯ hab�a�d�, �� hlce �ada.
      Ma·l�de g¼a«da ¯l�e�cl�. Se �eÐa�·a × Ða a �a a�ace�a, ¯aca d�¯ c�¨a¯ × �a¯ ��eÐa a �a 
�e¯a. Se dl«lge �¼eg� a �a �eÐe«a × ¯aca ¼�a b�·e��a de Ðl��. Sl«Ðe ¨a«a ��¯ d�¯. R�d«lg� �a 
¯lg¼e c�� �a �l«ada × c�� �a b�ca able«·a.
        — Sé �� ª¼e hlcl¯·e R�d«lg� × ¨�« e¯�, ×a hlce �l �a�e·a.
        — ¿Q¼é ca«az� Ma·l�de? ¿De ª¼é �e hab�a¯? ¿Seg¼«a ª¼e �� b¼¯ca¯ ¯��� ¨e�ea?
    — E¯·�× ca�¯ada de e¯·�¯ cl�c� a��¯ c��·lg� dlclé�d��e ª¼e �a¯ c�¯a¯ ª¼e �e 
���e¯·a� �� ·le�e� l�¨�«·a�cla. Y ah�«a Ð¼e�Ðe¯ c�� �� �l¯��. N� ¯e ·«a·a de e¯�, ¯e 
·«a·a de �� ª¼e hlcl¯·e.
    R�d«lg� l�·e�·a «ec�«da«. Ple�¯a. N� ¨¼ede ce�·«a«¯e e� �ada e� e¯¨ecnîc�, �e 
de¯c��cle«·a �a ce«·eßa ª¼e ¯¼ �¼ze« ·le�e ah�«a. A� �l¯�� ·le�¨� c«ee ª¼e cada Ðeß ª¼e 
e��a a�e�aßa c�� l«¯e, �a de¯ea. J¼¯·� ah�«a ¯le�·e ¼�a¯ ga�a¯ de ·�ca«�a, be¯a«�a. Ple�¯a 
e� �a¯ ½�·l�a¯ ¯e�a�a¯ × e� �a¯ ¨l¯·a¯ ª¼e dez�. 
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       — Ma·l�de… e«e¯ ca¨aß de ca«ga«·e ·�d� �ada �á¯ ¨�« ·¼¯ ga�a¯ de ¨e�ea«, a Ðece¯ 
a�da¯ de ¼� á�l�� ª¼e �l ·½ ·e ag¼a�·a¯.
R�d«lg� �� bebe. E��a ¯n, de¯¨acl�. C¼a�d� ¯¼ c�¨a e¯·á ¯�b«e �a �e¯a, �e da g��¨ecl·�¯ 
c�� ¯¼¯ ¼�a¯. L�¯ �z�¯ de é� ¯lg¼e� e� ¯��ld�, �¼eg� �l«a e� «�¯·«� l�eÖ¨«e¯lÐ� ª¼e �� 
l�·e««�ga.
         — Ah�««a·e e� dl¯c¼«¯�, ×a �e l�agl�� ª¼e ah�«a e�¨eßa«á¯ a hab�a«�e de ·�da¯ �a¯ 
c�¯a¯ ¨�« �a¯ ª¼e he��¯ ¨a¯ad�…
        — Pe«� ª¼é ¨e¯ada e«e¯… —dlce e�·«e dle�·e¯ R�d«lg� × ¯e bebe de ¼� ·«ag� �a c�¨a 
de Ðl��.
        — E¯·�× ha«·a de ª¼e ·�da¯ �¼e¯·«a¯ ¨é«dlda¯ ¯ea� ¼� ¨«e·eÖ·� ¨a«a e¯·a« z¼�·�¯, ¯l 
a� î�a� �� ·e�e��¯ �ada �l he��¯ hech� ab¯��¼·a�e�·e �ada z¼�·�¯…
         — B¼e��, e¯� e¯ ¨�«ª¼e ·½ �� ª¼l¯l¯·e l�·e�·a« �á¯, ¯l�� ¨�d«na��¯ habe« ·e�ld� a� 
�e��¯ ¼�a ¨eª¼e�a fa�l�la.
        La ½�·l�a f«a¯e de R�d«lg� deza �a e¯·a�cla e� ¯l�e�cl�. É� ¯e ¯l«Ðe �á¯ Ðl�� × e��a �� 
�l«a îza�e�·e ¨ega�d� c�� ¯¼¯ ¼�a¯ ¯�b«e e� Ðld«l� de ¯¼ c�¨a. La Ðe«dad e«a ª¼e é� 
hab«na l�·e�·ad� ¯l� de¯ca�¯�, ¼� �l�� h¼ble«a ¨�dld� �edla« �a¯ e��cl��e¯ e�·«e 
a�b�¯. U�a �l�a, �ez�«. Sle�¨«e ª¼l¯� ¼�a �l�a ¨a«a c��¯e�·l« × ¨«�·ege«. De ¨«��·� ¯e 
�e a���·��a� e� e¯·a�¨lda ·�da¯ �a¯ �ág«l�a¯ de Ma·l�de × ¯¼¯ ¨«�¨l�¯ l�¯���l�¯ ¨�« e� 
�led� de �·«a ¨é«dlda. Ha¯·a ��ega« ��¯ dna¯ e�·e«�¯ d�«�ld� de ca�¯a�cl� × de ·«l¯·eßa. 
Ml«a a�«eded�« ¨a«a eÐl·a« ª¼e e��a ¯e dé c¼e�·a.
       — Seg¼«a�e�·e �e Ða¯ a decl« ª¼e e¯� e¯ ¼�a eÖc¼¯a ¨a«a �� ª¼e hlcl¯·e ¿��? —¯¼e�·a 
Ma·l�de × ¯��«ne c�� ¼�a �¼eca f�«ßada.
       — ¿Q¼é hlce? Ya dn�e��, ¨�«ª¼e ¯l ��…
       — Sl ��, ¿ª¼é? —¯e l�c�l�a hacla é�— Ve«gÁe�ßa debe«na¯ de ·e�e«.
      Ma·l�de ¯e �eÐa�·a c�� b«¼¯ª¼edad × ¯e dl«lge a �a a�ace�a. Saca ¼�a ¯eg¼�da b�·e��a. 
Se �a e�·«ega a R�d«lg�, ª¼le� �a ab«e × ¯l«Ðe e� Ðl�� e� a�ba¯ c�¨a¯. A�b�¯ ·��a� e� 
c��·e�ld� c�� ¼� ¯��� ��Ðl�le�·�. É� Ð¼e�Ðe a ��e�a«�a¯.
       — Te e¯¨e«�. 
     — ¿Q¼é e¯¨e«a¯ Ma·l�de? —�e «e¯¨��de é� �le�·«a¯ ¯e �eÐa�·a ¨a«a ¯aca« de ¯¼ �a�e·n� 
��¯ clga««�¯.
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      R�d«lg� �dla �a¯ dl¯c¼¯l��e¯, ¯�b«e ·�d� c�� Ma·l�de ª¼e ·�d� �� ·¼e«ce. P¼ede� 
e�¨eßa« hab�a�d� de ¼� �lb«� × ·e«�l�a« dl¯c¼·le�d� ¨�« e� ��d� e� ª¼e é� d�b�a �a «�¨a 
� ¼·l�lßa �a c¼cha«a. Hace ¼� cá�c¼�� «á¨ld�. I�·e�·a c��¨«e�de« ¨�« ª¼é dl¯c¼·e� cada 
dna �á¯ × ¯l hab«á a�g½� ��d� de de·e�e«¯e. O ¯l a� �e��¯ ha× a�g¼�a f«a¯e e� e¯¨ecnîc� 
ª¼e acabe c�� �a ¨e�ea de h�×.
         — Ya ¯é �� ª¼e hlcl¯·e × ª¼le«� �n«�� de ·¼ b�ca —dlce e��a «ea�¼da�d� e� g��¨e·e� de 
¯¼¯ ¼�a¯.
         — F¼l a ·«abaza«, hlce ·�d� �� ª¼e �e ¨ldl� e� l�bécl� de �l zefe, Ðe�g� a ca¯a ha¯·a �a 
�ad«e × �l �¼ze« �e ·l«a e� �a ca«a ¨¼«a¯ ·��·e«na¯. E¯�, e¯� f¼e �� ª¼e hlce, �� de ·�d�¯ 
��¯ dna¯ ¿c��·e�·a? —e�cle�de ¼� clga««� × ace«ca e� ce�lce«�.
         — P�b«e de ·l…
         — P½d«e·e Ma·l�de, �� �ece¯l·� ·¼ �a¯·l�a.
         — ¡P�b«e de ·l! Pe«� �� ·e Ða¯ a ßafa« ·a� fácl�.
         — N� ·e ¯�¨�«·� h�×, deî�l·lÐa�e�·e. E¯·á¯ l�¨�¯lb�e.
        R�d«lg� Ð¼e�Ðe a ¯e«Ðl« e� Ðl�� × ·��a dl«ec·� de �a b�·e��a e� «e¯·�. Ma·l�de �� �l«a e� 
¯l�e�cl� × ¯e �eÐa�·a de �¼eÐ� a �a a�ace�a.
      — E¯·a ¨�d«á ¯e« ¼�a de e¯a¯ ��che¯ �a«ga¯ ca«l�� —�e dlce ¯l� �l«a«��—, ¨e«� de 
aª¼n �� ��¯ ��Ðe��¯ ha¯·a ª¼e �e dlga¯ �� ª¼e hlcl¯·e.
      Se �l«a�. E�cle�de� ¼� clga««l���. R�d«lg� ¯e da c¼e�·a de �� ª¼e e��a ¯abe, �� ª¼e 
ª¼le«e ª¼e c��îe¯e, ¯l� ª¼e«e« ×a ¯e �� dlz�. Ple�¯a ª¼e ¯le�¨«e ¨a¯a a¯n, e� l�·e««�gad�« 
�� ¯e e�·e«a de ª¼e ×a ¯e dlz� �� ª¼e �ece¯l·a e¯c¼cha«.  
        — Me Ð�×, �� �e e¯¨e«e¯, e¯·�× ha«·� de…
       — Ya ¯é a d��de Ða¯ —�� l�·e««¼�¨e c�� ¼�a ¯��«l¯a ��e�a de l«a— e� ¼� «a·� �á¯ ·e 
a�ca�ß�.
     R�d«lg� ¯a�e �� �á¯ ¨«��·� ¨�¯lb�e de �a ca¯a, ¨e�¯a�d� ª¼e �l ¯l ª¼le«a é� ¯abe a 
d��de Ða × ·a�¨�c� ¯l Ð��Ðe«á e¯a ��che � c¼a�ª¼le« �·«a.
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E�lßabe·h G�«l, �acl� e� Ag¼a¯ca�le�·e¯, 
MéÖlc�; 1978.
    E��a e¯ D�c·�«a e� E¯·¼dl�¯ S�cl�c¼�·¼«a�e¯, 
de f�«�acl�� e� Le�g¼a × Ll·e«a·¼«a × 
P¯lc���gna. A¼·�«a de� ¨�e�a«l� Pa�dl��a 
P¼�}, ¨�« e� ª¼e «eclbl� e� ¨«e�l� D���«e¯ 
Ca¯·«� 2023. 
  Ha ¨¼b�lcad� ¨�e¯na e� �a¯ a�·���gna¯ 8M 
(E�¯ Vl��a, 2023), A�·���gna de a¼dl�¨�e¯na 
(Vl¼b¼Ö, 2023) × M¼ze«e¯ de ¨a�de�la (2024); 
a¯n c��� «e�a·� e� L�¯ he«ede«�¯ de� Pa«�a¯� 
(A�b�«l¯��¯, 2022). Rea�lß� e� ¨«���g� ¨a«a e� 
�lb«� A��« ¯��á�b¼�� (Ha��e×, 2024) de� 
e¯c«l·�« Pa¼�� Ne�.
    Se hlß� ac«eed�«a de �a¯ beca¯ de� FECA e� 
d�¯ e�l¯l��e¯ 2005 × 2012 × de� ¨«e�l� 
I�Ð�cacl��e¯ ¨�« e� �lc«�««e�a·� Ag�«e«na 
(2021).
 Ac·¼a��e�·e e¯ edl·�«a de �a «eÐl¯·a 
I�agl¯a¼«l� × c��ab�«a e� e� c��ec·lÐ� W¼ë.
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E} b¨aÛ� e� ´¨iá�g¹}�

Sa�n de �a îe¯·a ·��a�d� e� b«aß� de �l �le·� ª¼e f�«�aba ¼� ·«lá�g¼�� ¨e«fec·�. Cada 
Ðeß ª¼e �e ¨��g� de ¨le a�g¼le�, ¯l� �l«a«�e, f�«�a ¼� ·«lá�g¼�� c�� ¯¼ b«aß�. Y� �� 
aga««� ¨�«ª¼e e¯·�× ca�¯ada de eÖ¨�lca« ª¼e, ¯l�¨�e�e�·e, �e ª¼le«� ac���da« e� �a 
¯l��a � ·e�g� ga�a¯ de e¯·a« ¨a«ada. Pe«� e���¯ ¨le�¯a� ª¼e ×a �e ª¼le«� l« de �a «e¼�l�� × 
�� �e e¯c¼cha� c¼a�d� �� dlg�. A¯n ª¼e �� �� dlg� × �e dez� ��eÐa«.
     E�·��ce¯ �e e�c��·«é e� �a ¨¼e«·a de �l ca¯a. Ml �le·� ¨��le�d� �a ��aÐe ª¼e �l ¨¼�¯� 
¨¼ede ¨e«� �� e¯ c��¨a·lb�e c�� e� ·le�¨� “��glc�”, ¨�« �� ª¼e ¯¼¨¼¯� (c��� ·�d�¯ ��¯ 
ª¼e ¯e e�ca«ga� de ·«ae«�e c¼a�d� �e �eÐa�·� ¨a«a �� l«�e × �e ��eÐa�) ª¼e �� ¨�dna 
ab«l« �a ¨¼e«·a. C¼a�d� e¯·�× ¯��a, ¿¨e�¯a«á� ª¼e �� ab«� � cle««�?
    Me Ðl e�ce««ada e� ¨�e�a �¯c¼«ldad. “Te ª¼le«� ab¼e�a”, e¯c¼ché e¯e ¯��ga� ª¼e ×a �� 
«ec���ßc� de ª¼lé� Ðle�e. E� e¯e ca¯� ¯abna ª¼e e«a de �l �le·� Fe�l¨e ¨�«ª¼e é� �e 
ac��¨a��. A ¨e¯a« de ��¯ a��¯ ª¼e ��eÐaba e� �l ca¯a, �e c�¯·� e�c��·«a« �a ��aÐe de �¼ß. 
E� a¨¼«� ¨�« deza«�e �� �e dl� ·le�¨� a hace«�� c�� �a l�¼�l�acl�� de� ¨�«che, c��� 
¯le�¨«e �� hag�, × �l �e��«la ·ác·l� ¯e a�¼��.
    Me e�c��·«é a �a¯ dleß de �a ��che c�� �l �ez�« Ðe¯·ld�, c�� ¼� �aª¼l��aze ª¼e �e 
��eÐ� h�«a¯, ßa¨a·�¯ de ·ac� ª¼e �¼¯·«é ha¯·a cha«��a«��¯ × e� cabe��� c�� b«¼¯hl�g de 
¨e�¼ª¼e«na (a �a ª¼e f¼l ¯l� �l�g½� ·«lá�g¼�� e� ª¼e a¨�×a«�e). Ta�blé� c�� ha�b«e, 
�¼cha, ¨�«ª¼e, cada Ðeß ª¼e lba a c��e«, �l hlza g«l·aba. Sl e«a d¼�ce, ¨�« �a dlabe·e¯, ¯l 
e«a ¯a�ad�, ¨�« �a hl¨e«·e�¯l��. S¼¯ g«l·�¯ e«a� lg¼a�e¯ a� de ·�d�¯, ¨�«ª¼e ·�d�¯ g«l·a� 
c¼a�d� ¯e dl«lge� a �n × ×�, ¨�« ed¼cacl��, �� �e ·a¨� ��¯ �nd�¯. Sé ª¼e �l ca¨acldad 
a¼dl·lÐa �� e¯ �a �l¯�a ª¼e hace Ðel�·e a��¯, ¨e«� e¯c¼ch�. S¼¯ g«l·�¯, a Ðece¯, �e 
a¯¼¯·a� ×, �·«a¯, �e a·¼«de�; ¨e«�, ge�e«a��e�·e, �e hace� ¯e�·l« aÐe«g��ßada.
     Ml«é e� e¯¨ez� × Ð��Ðn a Ðe« a e¯a �¼ze« c�� a««¼ga¯ ª¼e ·�daÐna �� «ec���ßc�. Se�·na 
ª¼e ¼�a �á¯ca«a c¼b«na ¼�a ca«a �l¯a, î«�e, c�� ceza¯ de Ðe«dad, c�� cabe��� b«l��a�·e × 
ab¼�da�·e. E� �l �e��«la �� a��z�, dla«la�e�·e, e¯·a ca«a, e¯a ca«a. Ml �e��«la ¯lg¼e 
c«e×e�d� ª¼e ¯�× �a de ��¯ ¯e¯e�·a. ¿E¯� e¯ �a��?, ¿e¯ �egad�«?, ¿e¯ ¯e« ¼�a Ðleza ª¼e 
ª¼le«e ¯e« ¼�a ¨e�deza, c��� dlce �l hlza de ¯¼ ¯¼eg«a?
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     N� ª¼le«� ¯e« e¯a¯ a««¼ga¯; ¯l ª¼le«e� e¯·a« ª¼e e¯·é�. N� ¨le�¯� Ð��Ðe« a ·��a« ¼� 
b«aß� e� ·«lá�g¼�� ¯l �� �e ª¼le«� l«.  N� ª¼le«� �á¯ e� «l�c�� de� ¯l�e�cl�. N� ª¼le«� 
�á¯ ¯e« �a aze�a e�·«e ·a�·� z�Ðe�. N� ª¼le«� ª¼e �e ¨«eg¼�·e� cada d�¯ ¯eg¼�d�¯, 
dl¯·l�·a¯ Ð�ce¯, ¯l e¯·�× ca�¯ada � ¯l �� ¯é ª¼é �l ¨a«a ª¼é, ¨�«ª¼e lg¼a��e�·e �¼�ca ¯e 
ª¼eda� a e¯¨e«a« �a «e¯¨¼e¯·a. N�.
      Ab«n �l ca«·e«a × ¯aª¼é e� ce�¼�a« ª¼e �a�ez� ½�lca�e�·e c¼a�d� e¯·�× ¯��a; ¯le�¨«e 
ª¼e �� aga««� f«e�·e a �l fa�l�la ca�bla de ���b«e: da�eª¼éª¼e«é¯. E¯ c��� �a ��aÐe e� 
�a ¨¼e«·a: �� �e da� ·le�¨� a �l ¨¼�¯� × �e��¯ ·le�¨� a ¯aca« ��¯ a�·e�z�¯ ¨a«a Ðe« de 
ce«ca.
      E� �a ¨a�·a��a, ·le�¨� a·«á¯, habna d�¯ acce¯�¯ dl«ec·�¯. U��, e� de �l hlz� �a×�«, e� 
�·«�, e� de �a e�e«ge�cla �édlca. U�a Ðeß ·�ª¼é e� ½�·l��, ¯l� da«�e c¼e�·a × ¼�a ¯l«e�a 
¯��� a ��¯ dleß �l�¼·�¯. De� ¯¼¯·� �e aga««� ·aª¼lca«dla × �e l�·e«�a«��. E� �a c�n�lca �l 
hlza ¨«�¨¼¯� ¼� ¨«ecl�¯� ge«lá·«lc�.
 De Ð¼e�·a e� ca¯a, �a�dé ��¯ d�¯ acce¯�¯ a �a ¨a¨e�e«a de «eclc�aze. F¼e a ¨a«·l« de 
e¯a l�·e«�acl��, ª¼e a½� �� ��g«� e�·e�de«, ª¼e �l ce�¼�a« ¨a¯� a de���l�a«¯e 
“da�eª¼éª¼e«é¯”.
       B¼¯ª¼é e� ��¯ c��·ac·�¯ × ��a�é a �l �le·a Pa¼�a. E��a �� �e hab�a �¼ch�, e� «ea�ldad 
�� hab�a �¼ch� c�� �adle, �l �adle �e hab�a a e��a �á¯ ª¼e ¨�« ª¼eda« ble�. Ta�¨�c� �e 
dlz� e� �a îe¯·a ª¼e e¯·aba �¼× c�ª¼e·a, c��� ��¯ de�á¯, c�� e¯e ·��� de �ae¯·«a 
za«dl�e«a f«e�·e a ��¯ ¨ad«e¯. N� ¯é ¯l ¯�× c�ª¼e·a, ¯é ª¼e ·�d�¯ e¯·aba� c�ª¼e·�¯, ¨e«� a 
�l�g¼�� ¯e �� decna� ·a� �¯·e�¯lb�e × a�l�ada�e�·e.
       Pa¼�a, c¼a�d� �e hab�a, �� hace c��� �� ha«na c�� �·«� ad¼�·�. C¼a�d� Ðle�e a ca¯a 
�� �e ·«ae ��¯ �a�dad�¯ (ª¼e ×� �� ¨edn), �l �e dlce ª¼e e¯·á a¨¼«ada. C¼a�d� Ðle�e a 
ca¯a �e ¨lde �a¯ c��lda¯ ª¼e �e hacna c¼a�d� e«a chlª¼l·a. C¼a�d� ¯e Ða, �e da ¼� 
ab«aß� ¯¼aÐe × �a«g� × deza ª¼e ×� �e ab«a × cle««e �a ¨¼e«·a. Pa¼�a, dlce�, ¯a�l� ·�«clda 
¨�«ª¼e ¯e «a¨a e� cabe���, ¨l�·a c¼ad«�¯ he«��¯�¯ ��e��¯ de d���« × ÐlÐe c�� ¯¼ a�lga 
Pl�a«. A Pa¼�a �� �e ¨��e� e� b«aß� e� ·«lá�g¼��, ¨e«� ¯le�¨«e ¯e Ða a�·e¯ de �a¯ îe¯·a¯, 
c��� ×�.
 — ¿T�d� ble� ab¼e�a?
 — T�d� ble� �l �l�da.
 — ¿P�« ª¼é ·e f¼l¯·e?
        — N� ¯é ble�.
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       — Ab¼e�a, e¯ «ldnc¼�� ª¼e ·e ha×a¯ ld�. Y� ×a e¯·�× ×e�d� ¨a«a �l de¨a«·a�e�·�.
       — ¿Q¼lé� a¨ag� �a¯ Ðe�l·a¯ de �a ·�«·a?
       — ¿Y ª¼lé� �a¯ Ða a a¨aga« ¯l �a de� c¼�¨�ea��¯ ¯e habna ld�?
       — ¿P�dé¯ Ð��Ðe«?
       — ¿Pa«a?
       — Pa«a ·«ae«�e �a ·�«·a × a¨aga« �a¯ Ðe�l·a¯ c���lg�.
      E¯·�× c�� Pa¼�l·a × Pl�a« �l«a�d� ¼�a ¯e«le ª¼e debe ¯e« �¼× e�·«e·e�lda ¨�«ª¼e �� 
�e ¯aca� �a Ðl¯·a de e�cl�a. S�¨�é �l¯ �che�·a × ¯el¯ Ðe�l·a¯. N�¯ c��l��¯ �a �l·ad de �a 
·�«·a × �l�g¼�a �e g«l·� ¨�« �l dlabe·e¯. Pa«a �l¯ �che�·a × ¯le·e �e Ð�× a ¨edl« a �l¯ 
hlz�¯ ª¼e �� �«ga�lce� �l�g¼�a îe¯·a, ª¼e ×� �e e�ca«g�. 
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Ml ���b«e e¯ Pa¼�a A«e�a, �acn e� 24 de 
feb«e«� de 1958. S�× Ðl¼da de ¼� �édlc� de 
a�b� ¯¼cl� × a��« l�î�l·�. Ma�á de ·«e¯ 
ge�l�¯ ª¼e hace� e·e«�a �l z¼Ðe�·¼d; �a �á¯ 
¨eª¼e�a h�× ·e�d«na 32 a��¯; �¼«l� hace d�¯, 
¨ldlé�d��e ª¼e ¯ea fe�lß.

  VlÐ� e� Wl�de, ¼�a ¨«ecl�¯a × h¼�l�de cl¼dad 
de �a ¨«�Ðl�cla de B¼e��¯ Al«e¯ e� �a 
Re¨½b�lca A«ge�·l�a.

  D�ce�·e z¼bl�ada × e¯c«l·�«a de¯de �l �á¯ 
·le«�� a�a�fabe·l¯��.

  E� «e�a·� ª¼e �e¯ ¨«e¯e�·� ga�� e� ¯eg¼�d� 
¨¼e¯·� e� e� c��c¼«¯� de “Fe«la Pa�e«�� 
Ðlez�”, ¯l� ¨e«z¼lcl� a ·e�e« e� de«ech� a 
¨¼b�lca«�� d��de × c��� ª¼le«a. Ml¯ c¼e�·�¯ 
¨a«·lcl¨a«�� e� a�·���gna¯ c��� “U� �á¨lß e� 
�a Ðe�·a�a” × “E¯c«l·�«e¯ e� 34º 42´”. 
Pe«·e�eßc� a� Ta��e« de Ll·e«a·¼«a “E� �îcl� de 
e¯c«lbl«” �lde«ad� ¨�« �a e¯c«l·�«a a«ge�·l�a 
A�ahn Me«ega��l.
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E� �a c��l¯a«na ¨«l�cl¨a� de Sa� Seba¯·lá�, a� de·ec·lÐe S��a�� �e ��eg� �a ��·lcla de �a 
�¼e«·e de ¼�a �¼ze« ª¼e habna c����cl��ad� a ��¯ a�«eded�«e¯. C«l¯·l�a, �a c¼«a�de«a 
de� ¨¼eb��, habna �¼e«·� b«¼·a��e�·e a¨¼�a�ada.
    Tl·l, c��� �e decna� de ca«l��, e«a �¼× ª¼e«lda ¨�« �a c��¼�ldad. Vecl��¯ × a�lg�¯ 
hab�aba� de �� b¼e�a ª¼e e«a × de �a �ab�« ª¼e hacna ¨�« e� ble� de ��¯ habl·a�·e¯ de aª¼e� 
�¼ga«.
    E� de·ec·lÐe S��a�� «eclbl� e� l�f�«�e de �a f�«e�¯e Me�d�ßa, l�dlcaba ª¼e C«l¯·l�a 
habna �¼e«·� e� �a c�cl�a de ¯¼ ca¯a; habna «eclbld� cl�c¼e�·a × �ch� ¨¼�a�ada¯ × ¯¼ ca«a 
e¯·aba c¼ble«·a c�� e� �a�·e� de �a �e¯a. S¼ e¯¨�¯� �a e�c��·«� c¼a�d� «eg«e¯aba de 
hace« ¼�a �¼da�ßa e� e� ¨¼eb�� Ðecl��. A� e�c��·«a« �a ca¯a e� ·�·a� de¯�«de� ¯¼¨¼¯� 
ª¼e ·«a·a«�� de «�ba«�a.
     Sl� e�ba«g�, �a ce««ad¼«a de �a ¨¼e«·a �� habna ¯ld� f�«ßada × �a ¯eÐlcla c�� ª¼e �a 
habna� a·acad� �� e«a ·n¨lca de ¼� «�b�. Ade�á¯, C«l¯·l�a a½� ·«ana ¨¼e¯·� ¼� Ða�l�¯� 
c���a« ª¼e �e habna he«edad� ¯¼ ab¼e�a × �� fa�·aba �ada de Ða��« e� �a ca¯a.
       A� de·ec·lÐe S��a�� ·�d� e¯·� �e ¨a«ecna �¼× eÖ·«a�� × de¯c��îaba.
       — ¿T½ ª¼é ¨le�¯a¯, G��eß?
       — E� efec·�, de·ec·lÐe, a�g� �� c¼ad«a.
       S��a�� × G��eß ¯e ·«a¯�ada«�� a �a ca¯a d��de f¼e e� a¯e¯l�a·�, a¼�ª¼e �� ·e�na� ¼�a 
�«de� ¨a«a l�¯¨eccl��a« e� �¼ga«, e�·«a«��. A� de·ec·lÐe S��a�� �e ¨a«ecl� ¯¼�a�e�·e 
¯�¯¨ech�¯� ª¼e e� a¯e¯l�� �� h¼ble«a f�«ßad� �a e�·«ada. A�g¼le� ·¼Ð� ª¼e deza«�� e�·«a« 
� f¼e a�g¼le� ce«ca�� a �a fa�l�la.
       C«l¯·l�a «eclbna a� �e��¯ dleß e�fe«��¯ a� dna ¨a«a a×¼da«��¯ c�� ¯¼¯ �a�e¯·a«e¯, 
       — ¿Q¼lßá¯ a�g¼�� �� ª¼ed� ¯a·l¯fech� c�� e� ·«abaz�? —dlz� G��eß.
       Le ¨ldl� a Cá�dld�, e� e¯¨�¯� de C«l¯·l�a, ª¼e f¼e«a a �a c��l¯a«na ¨a«a l�·e««�ga«��,
       — ¿Q¼lé� �á¯ ÐlÐe e� �a ca¯a? —¨«eg¼�·� S��a��. 
       — Ml hlza A�a�la —«e¯¨��dl�.
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     Cá�dld� «e¯¨��dl� ·«a�ª¼l�� a cada ¼�a de �a¯ ¨«eg¼�·a¯ ª¼e �e hlß� e� de·ec·lÐe 
S��a��. L�eÐaba Ðel�·l�¼eÐe a��¯ ca¯ad� c�� C«l¯·l�a. C��� e«a �a·¼«a� ¯¼ �a·«l���l� 
¨«e¯e�·aba e� de¯ga¯·e ¨�« �a c��ÐlÐe�cla, ¨e«� Cá�dld� e«a �á¯ b¼e�� ª¼e e� ¨a�, 
l�ca¨aß de ¨��e«�e ¼�a �a�� e�cl�a. Ade�á¯ ·e�na ¼�a c�a«·ada, ¯¼ c��¨ad«e Jacl�·� 
c��î«�� ª¼e e¯·¼Ðle«�� z¼�·�¯ �a �a�a�a × �a ·a«de de� ¯el¯ de z¼�l� ca«ga�d� × 
de¯ca«ga�d� �¼eb�e¯.
      G��eß Ð��Ðl� ¨�« �a ��che a b¼¯ca« a A�a�la ¨a«a ��eÐa«�a a ¯¼ l�·e««�ga·�«l�. La 
e�c��·«� ¯e�·ada e� �a ba�ª¼e·a, ¯e Ðena de¯�«le�·ada, ¯¼ �l«ada e¯·aba ¨e«dlda × 
c��·e¯·aba c�� ����¯n�ab�¯.
         E� de·ec·lÐe S��a�� f¼e dl«ec·� × �e ¨«eg¼�·� ¯�b«e �a «e�acl�� ª¼e ·e�na c�� C«l¯·l�a 
× e� ¨�«ª¼é a ¯¼¯ Ðel�·l¯le·e a��¯ c��·l�¼aba ÐlÐle�d� e� ca¯a de ¯¼¯ ¨ad«e¯.
          G��eß �e ·«az� a e��a ¼� café ble� ca«gad� × c��·l�¼a«�� c�� e� l�·e««�ga·�«l�.
      — Sé de �¼× b¼e�a f¼e�·e ª¼e ·¼ �ad«e e«a �¼× ª¼e«lda ¨�« ��¯ habl·a�·e¯ de� 
¨¼eb��, ª¼e a×¼daba c¼a�·� ¨�dna c�� ¯¼¯ «e�edl�¯ × ª¼e �á¯ de ¼�� ÐlÐna e·e«�a�e�·e 
ag«adecld� c�� e��a.
          — Azá, ª¼lé� �� �a c���ßca ª¼e �a c��¨«e.
       — Q¼le«e¯ c��·a«�e ª¼é hacna¯ × d��de e¯·aba¯ �a �a�a�a ª¼e e�·«a«�� a �a ca¯a 
¨a«a a¯e¯l�a« a ·¼ �ad«e.
          — A� g«a��, ¿ª¼é ª¼le«e ª¼e �e dlga?
          — La Ðe«dad.
        — Ble�, Tl·l, c��� ·�d�¯ �e decna� de ca«l��, �� e¯ �a ¨e«¯��a ª¼e decna ¯e«. De¯de 
�l�a ¯¼f«n ¯¼ de¯¨«ecl� × ·¼Ðe ª¼e ag¼a�·a« ¯¼¯ ca¯·lg�¯ eÖce¯lÐ�¯ c¼a�d� hacna a�g� ª¼e 
�� �e ¨a«ecna. Sabe, �¼�ca «eclbn ¼� ab«aß� ¨�« ¨a«·e de e��a, �� ¯��� �e «acl��aba ¯¼ 
afec·�, ·a�blé� �a c��lda, a �e�¼d� �e e�ce««aba e� e� «�¨e«� c¼a�d� ��egaba� ¯¼¯ 
“¨acle�·e¯” × ¯e �e ��Ðldaba ¯aca«�e de ahn.
         A �edlda ª¼e f¼l c«ecle�d� �e �l�l·� �a¯ ¯a�lda¯, ¯��� ¨�dna l« a �a e¯c¼e�a × «eg«e¯a« 
¨a«a �l�¨la« ¯¼ ×e«be«n� × ·«a¨�¯ ��zad�¯ c�� ¯a�g¼aßa. Sl �� �� hacna ble� «eclbna d�¯ 
aß�·e¯ c�� ¼� cl�·� de c¼e«�. A ¨e¯a« de e¯·� �e ª¼edé × ¯�¨�«·é ¨�« a��¯ ¯¼ 
l�dlfe«e�cla.
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      C���cn a A�nba� e� e� ·«abaz�, �� Ðena a e¯c��dlda¯ de �l �ad«e ¨a«a �� ·e�e« ª¼e 
da«�e eÖ¨�lcacl��e¯. N� ¯é ª¼é f¼e �� ª¼e hlß� ¨e«� �e �� ah¼×e�·�. E«a �a �¨�«·¼�ldad de 
¯a�l« de� l�îe«�� ª¼e ÐlÐna × �� �e �� ¨e«�l·l�.
        E� ¯el¯ de z¼�l� c��� ·�da¯ �a¯ �a�a�a¯ �e �eÐa�·é ¨a«a l«�e a ·«abaza« a �a �aª¼l�a. 
Bazé ¨a«a ·��a«�e ¼� café × c��� ¯le�¨«e, e�¨eßa��¯ a dl¯c¼·l«. Q¼e«na ¯eg¼l« 
c��·«��á�d��e, ��eg¼é a �l �n�l·e. T��é ¼� c¼chl��� ª¼e e¯·aba ¯�b«e �a �e¯a, �a ¯eg¼n 
¨�« ·�da �a c�cl�a, e��a �e aÐe�·aba �� ª¼e ¨�dna × �l «abla c«ecl�.
        La a««l�c��é × ¯e �� e�·e««é ¼�a × �·«a × �·«a Ðeß ha¯·a ª¼e �e ca�¯é. Ahn ·l«ada e� e� 
¯¼e�� �e ¯eg¼na �l«a�d� c�� e¯�¯ �z�¯ de de¯¨«ecl�, za�é e� �a�·e� × ¯e �� aÐe�·é e� �a 
ca«a. Q¼e«na �a Ðe«dad, ¿��? Ahn �a ·le�e. Sn, ×� �a �a·é ¨e«� e��a �e �a·� ¨«l�e«�.
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Ml ���b«e e¯ Le·lcla T«eÐl�� N½�eß, �acn e� 21 
de e�e«� de 1979 e� �a hl¯·é«lca Cl¼dad de 
MéÖlc�.
  Ac·¼a��e�·e e¯·¼dl� �a �lce�cla·¼«a e� 
C«eacl�� Ll·e«a«la e� �a (UACM) U�lÐe«¯ldad 
A¼·����a de �a Cl¼dad de MéÖlc�.
    S�× �a ¯eg¼�da hlza, “�a faÐ�«l·a” ¯eg½� �l¯ 
he«�a��¯; c�¯a¯ de �a l�fa�cla �� ¯¼¨e«ada¯, 
¯¼¨��g�. H¼é«fa�a de ¨ad«e, ¨¼e¯ d�� E«a¯�� 
e«a a�c�h��lc� × ¯e �e dlz� ha¯·a e� ca�¯a�cl� ª¼e 
�� beble«a �á¯. P�« f�«·¼�a, �l�g¼�� de ¯¼¯ 
c¼a·«� hlz�¯ he«eda��¯ e¯e Ðlcl�. ¿Pe«� c��� 
·e«�l�e ¯¼blé�d��e a ¼�a ·«lb¼�a AA? Se�cl���, 
¨�« a��¯ ac¼�¼�é c�¯a¯ �� dlcha¯, ha¯·a ª¼e ¼� 
dna eÖ¨��·é.
   Seg½� Rebeca, �l �ad«l�a, ×� e«a ¼�a 
�e¼«�·lca hecha × de«echa; × dlg� e«a, ¨�«ª¼e 
¯��l·a �e dl de a�·a, �e ha«·é de c��·a«�e �l¯ 
·«a¼�a¯ a ¼�a b��a de de¯c���cld�¯ c�� ��¯ ª¼e 
¯��� �e hlce adlc·a a� café.
   A� ¯e« c«lada ¯��� ¨�« �a�á, adª¼l«n 
«e¯¨��¯abl�ldade¯ a �¼× ·e�¨«a�a edad; e«a 
c��� ¼�a ¯e��«a chlª¼l·a, ¯le�¨«e c�� e� ce�� 
f«¼�cld�. Y a¯n, c��� �� ª¼e«le�d�, �e c��Ðe«·n 
e� ·�d� aª¼e��� ª¼e z¼«é de¯·«¼l«, e� e¯a ¯e��«a 
de ch��g�, ¨a�·¯ × ·e�l¯, ª¼e Ðl¯·e a¯n ¨a«a e¯·a« 
c���da. E� é¯a ª¼e z¼«aba ª¼e �� «e¨e·l«na �a¯ 
f«a¯e¯ ·n¨lca¯ de �a¯ �a�á¯. Y he�e aª¼n, 
«e¨l·lé�d��a¯ a �l hlz� c�� �a z¼¯·a e�·��acl��.
    De g¼¯·�¯ ¯e�cl���¯, ª¼é «e�edl�, �a ec����na 
�� da ¨a«a �á¯. G«acla¯ a ��¯ da��¯ de 
eÖ¨e«le�cla c�� ��¯ ª¼e c¼e�·�, e¯c�z� ble� �a¯ 
¨led«a¯ c�� �a¯ ª¼e �e Ð�× a ·«�¨eßa«.
     Ha× dna¯ ª¼e ���«� ¨�« ·�d� × ¨�« �ada, ¨¼e¯ 
�e ·��� �a¯ c�¯a¯ �¼× a ¨ech�, ¨�« ¯l f¼e«a 
¨�c�, c¼�¨� de ·�d� a �l �a�a ¯¼e«·e. Pa«a 
dl¯·«ae« a �l cabeßa de ·a�·�¯ �a��¯ «ec¼e«d�¯ 
× a�lge«a« �a ·«l¯·e «ea�ldad, e¯c«lb� × z¼eg� c�� 
�a¯ ¨a�ab«a¯.

57



CUENTO

C��� hace¨ ¹� ´¨k�

— ¿Q¼é ¨��g� e� e� aÐl¯�? —¨«eg¼�·� Se«gl�, �l«a�d� �a ¨a�·a��a de �a c��¨¼·ad�«a, 
¨e�¯a·lÐ�. Y a««¼ga�d� �a ca«a.

— N� ¯é —c��·e¯·� Va�e«la, dl¯·«anda.
— A×½da�e, Va�e«la, ¯l�� �� Ða��¯ a ��ega« a �l�g½� �ad�. La ldea de� ·«n� f¼e ·¼×a, ¿� 

��?
Va�e«la ¯��·� ¼� ¯¼¯¨l«�, �l«� a Se«gl� c�� ¼�a ¯��«l¯a l«��lca × ¯e dl� Ð¼e�·a.
— P��é e¯·�: "Pa«eza ca¯ada hace 22 a��¯ b¼¯ca a a�g¼le� ¨a«a hace« ¼� ·«n�".
— ¿N� ¯¼e�a a ª¼e ¯���¯ ¼��¯ Ðlez�¯ ch�·�¯? —dlz� Se«gl�, �l«a�d� e� ·eÖ·� c�� 

ca«a de l�c���dldad. Va�e«la �� �l«� de «e�z�.
— Q¼é ¯é ×�, �� hag� aÐl¯�¯ b¼¯ca�d� a�a�·e ·�d�¯ ��¯ dna¯. A Ðe«… �ez�« ¨��é: 

“Va�e«la × Se«gl�, �a·«l���l� e� b¼¯ca de a�g� �¼eÐ�.”
— ¿A�g� �¼eÐ�? —Se«gl� ¯��·� ¼�a «l¯a ¯a«cá¯·lca— Ah�«a ¨a«ece ª¼e e¯·a��¯ ¨�« 

c��¨«a« ¼�a he�ade«a � ¼�a c�cl�a.
— ¡Me ¨edn¯ a×¼da × �� ·e Ðle�e ble� �ada! —«e¯�¨�� Va�e«la, ¯e dl� Ð¼e�·a × f¼e hacla 

�a c�cl�a a ¨«e¨a«a« café, �le�·«a¯ Se«gl� ¯eg¼na �l«a�d� �a ¨a�·a��a, c�� e� ce�� 
f«¼�cld�.

— A Ðe«, ¨��é e¯·�: "Ma·«l���l� b¼¯ca a ¼�a ¨e«¯��a dl¯¨¼e¯·a a ·e�e« ¼�a aÐe�·¼«a 
de ¼�a ¯��a ��che".

— ¡¿Pe�¯a«á ª¼e e¯ ¨a«a ��¯ d�¯ � ¨a«a ¼�� ¯���?! —g«l·� e��a de¯de �a c�cl�a, 
e¯¨e«a�d� ª¼e �a cafe·e«a ·e«�l�a«a.

— Y… dlce "�a·«l���l�", � ¯ea, ¯�� d�¯ ¨e«¯��a¯ —«e¯¨��dl� é�, ¨e�¯a·lÐ�.
Va�e«la Ð��Ðl� a �a ¯a�a c�� �a ·aßa e� �a �a��, ¨e�¯a·lÐa.
— ¿Q¼é ·e ¨a«ece e¯·�? "Va�e«la, de 44, × Se«gl�, de 46, �a·«l���l� e¯·ab�e, b¼¯ca� a 

¼�a ¨e«¯��a ¨a«a ¼� ·«n�".
— ¿Ta�·� de·a��e de ��¯�·«�¯? La edad e¯·á ble�, �� de�á¯ ¨¼ede ¯e« �á¯ ge�e«a�.
— B¼e��, �ez�« a¯n: "Ma·«l���l� e�·«e 40 × 50 a��¯ b¼¯ca ¨e«¯��a �a×�« de 30 a��¯, 

¨a«a e�c¼e�·«� ¯eÖ¼a�" —¯¼gl«l� Va�e«la �le�·«a¯ «eÐ��Ðna e� café.
— N� ¯¼e�a �a�. Mez�« ¯l ·le�e �á¯ de 30.
— ¿H��b«e � �¼ze«?
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       — N� hab�a��¯ de e¯� —«e¯¨��dl� Se«gl� a«ª¼ea�d� �a¯ ceza¯ × Ð��·ea�d� �a �l«ada 
hacla Va�e«la, �le�·«a¯ ·��aba ¼� ¯�«b�.

Va�e«la �� �l«�, e¯¨e«a�d� ¼�a «e¯¨¼e¯·a, a� �� c��¯eg¼l«�a ac�·�:
— Sl e¯ ¼� h��b«e, ¿c��� �� ha«na��¯? ¿U�� e�·«a ¨�« �a ¨¼e«·a de e�f«e�·e × e� 

�·«� ¨�« e� ¨�«·�� de a·«á¯ a� �l¯�� ·le�¨�? ¿Te�d«na¯ c��·ac·� c�� é�? ¿L� aca«lcla«na¯ 
� be¯a«na¯?

Se«gl� a¨«e·� ��¯ �abl�¯, c��� ¯l e¯·¼Ðle«a ca�c¼�a�d�.
— N� ¯é. T�ca«, ca¨aß, ¨e«� be¯a«, ��. N¼�ca hlce a�g� a¯n. E¯� ¯n, �� de� ¨�«·�� de 

a·«á¯ e¯ ¯��� �n�.
— Pe«�, Se«gl�, hab�� de �¨cl��e¯. T½ ¯e �� hace¯ × ×� �l«�, � é� ·e �� hace a ·l × ×� 

�l«�.
— ¡N�, ��! E¯·á¯ ��ca. A �n �� �e Ða a hace« �ada. E� ·�d� ca¯� �� ha«na ×�, ¨e«� 

¨«eîe«� ª¼e �� ·e ª¼ede¯ �l«a�d�, ¯l�� ª¼e ¯ea¯ ¨a«·e de ·�d�. Sl��, �� e¯ ¼� ·«n�. Y �e 
g¼¯·aba �á¯ �� de �a¯ ¨¼e«·a¯, de e�f«e�·e × de a·«á¯. Pe«� ·a�blé� ¨¼ede ¯e« ¼�a �¼ze«.

Va�e«la ¯��·� ¼�a «l¯a ·«aÐle¯a × �e dlz� a Se«gl�
— Sl e¯ ¼�a �¼ze«, �� ·e�e��¯ ¯¼îcle�·e¯ ��aÐe¯ ¨a«a ·a�·a¯ ce««ad¼«a¯.
— C��� ¯l �� c���cle«a¯ �l¯ habl�ldade¯ �«a�e¯ × �a�¼a�e¯, Va�e«la. ¿Hab�á¯ e� 

¯e«l�?
— Y� �� ª¼le«� ¼¯a« �l¯ habl�ldade¯ �«a�e¯ c�� �l�g¼�a �¼ze«, × �e��¯ c�� ¼�a ª¼e 

�l c���ßc�.
— Pe«� ¨�d«na¯ be¯a«�a � ¼¯a« ·¼¯ �a��¯.
— P«eîe«� ª¼e ¯ea ¼� h��b«e.
— Y ×� ¨«efe«l«na ª¼e f¼e«a ¼�a �¼ze«.
— B¼e��, e�·��ce¯, ª¼e «e¯¨��da ¨«l�e«�.
— Sl �� e¯ ¼� bag«e… ¿·e l�agl�a¯ ª¼e ¯ea h�««lb�e � ª¼e ·e�ga ��¯ dle�·e¯ ca«lad�¯?
Va�e«la ¯��·� ¼�a ca«cazada ¯���«a.
— A×, Se«gl�, ¨«l�e«� cl·a��¯ a �a¯ ¨e«¯��a¯ × Ðe��¯ c¼á� ¯e«na �a �ez�« �¨cl��.
— Pe«� dlzl¯·e ª¼e �a ¨e«¯��a ª¼e «e¯¨��da ¨«l�e«�. N�, e¯� ��. N� �e ¨a«ece. 

Hab«na ª¼e hace« ¼� ca¯·l�g, e�egl« �� �e��¯ �a��.
— ¿Y c��� e�¨eßa��¯?
Se«gl� �a �l«�, d¼«a�·e Ða«l�¯ ¯eg¼�d�¯ e� ¯l�e�cl� a�·e¯ de «e¯¨��de«.
— N� ¯é, �¼�ca hlce ¼� ·«n�. S¼¨��g� ª¼e c�� be¯�¯, c��� ·�d� c��le�ß�.
Va�e«la �� �l«� de¯c��ce«·ada.
— Pe«�, Se«gl�, ¯�� ·«e¯ b�ca¯. N� ¯é c��� be¯a« a d�¯ ¨e«¯��a¯ a� �l¯�� ·le�¨�.
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        — ¿Q¼lé� de ��¯ d�¯ f¼e ª¼le� ¨«�¨¼¯� �� de� ·«n�?
Va�e«la ¯e «¼b�«lß� ¼� ¨�c�. Y c��·e¯·� de l��edla·�
— Ya ¯é, f¼l ×�. Dlze ª¼e �� hacna��¯ �ada �¼eÐ� × ¯e �e �c¼««l�. ¿N¼�ca ·¼Ðl¯·e e¯a 

fa�·a¯na?
— N�, ¨e«� Ð�¯ ¯n.
— E� «ea�ldad, ��. L� dlze ¨�«ª¼e ¨e�¯é ª¼e ·�d�¯ ��¯ h��b«e¯ ª¼e«na� a�g� a¯n, × 

¯e«na a�g� �¼eÐ� ¨a«a ��¯�·«�¯ —eÖc�a�� Va�e«la × dez� e¯ca¨a« ¼� ¯¼¯¨l«�.
— Se ·e«�l�� e� café. B¼e��, �¼�ca dlze ª¼e e¯a f¼e«a �l fa�·a¯na ¨e«¯��a�.
— Pe«�, ¿ª¼e«é¯ hace« e� ·«n� � ��?
— ¿V�¯ ª¼e«é¯?
— Me da lg¼a�.
— N�, ��, ��. N� e¯ "�� ¯é", �l "ª¼lßá" ¿Q¼e«é¯ hace«�� � ��?
Va�e«la �� �l«� c�� ¼�a ¯��«l¯a de d¼da. M�Ðl� �eÐe�e�·e �a cabeßa × �e dlz�
— Ah�«a e¯·�× ¨e�¯a�d� ª¼e �� ¯é c��� hace«��.
— Y� ·a�¨�c�.
— ¿Y ¯l �ez�« ��¯ e¯ca¨a��¯, ��¯ Ða��¯ a a�g½� h�·e� � �e e¯¨�¯a¯ a �a ca�a?
— ¡Ah, ��! L� de �a¯ e¯¨�¯a¯ ��, ª¼e ha× ª¼e c��¨«a«�a¯ × ·e�e«�a¯ e¯c��dlda¯ 

de¯¨¼é¯.
Va�e«la ¯��«l� ·«aÐle¯a × ¯¼gl«l�
— B¼e��, �e a·a¯ c�� a�g�, ª¼é ¯é ×�.
— Me g¼¯·a �á¯ �� de� h�·e�.
— ¿C�� zac¼ßßl?
— ¿De¯ca«·a��¯ �� de� ·«n�?
— Sn, �� ¯abe��¯ �l c��� �l ª¼é Ða��¯ a hace«, �l ¯l e¯ h��b«e � �¼ze«. Ade�á¯, 

�e deza¯·e ¨e�¯a�d� e� �� de ��¯ dle�·e¯.
— Da�e, ha× ª¼e c��¨«a« café × ��a�a« a �a �e�a ¨a«a Ðe« ¯l Ðle�e e� î� de ¯e�a�a.
— Pe«� �� �e dlga¯ ª¼e Ða��¯ a� h�·e� c�� zac¼ßßl.
— ObÐl� ª¼e �� ¿C��� �e Ð�× a decl« e¯� a �a �e�a, Va�e«la? Ta�¨�c� �e Ð�× a decl« 

ª¼e ¨�a�ea��¯ hace« ¼� ·«n� × �� ¯¼¨l��¯ c��� hace«��, ade�á¯ ·�daÐna �� ¯abe��¯ ¯l 
Ða��¯ a� h�·e�, �l ¯lª¼le«a �� b¼¯ca��¯.

— Decna ¨�« ¯l �� e¯·a��¯, ¨e«� e¯ Ðe«dad, �� �� ¨�a�ea��¯ ble� de ·�d�¯ ��d�¯, 
e¯� ¯n  ¨«eg½�·a�e ¯l ª¼le«e ª¼e haga ¼� ¨���l·� � ¯l ¨«eîe«e �·«a c�¯a. Y� Ð�× a c��¨«a« 
café.
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A�d«ea Pe«el«a (28 de z¼�l� de 1983) e¯c«l·�«a 
¼«¼g¼a×a �aclda e� M��·eÐlde�. S¼¯ �b«a¯ 
ha� ¯ld� ¨«e�lada¯ e� Ða«la¯ �ca¯l��e¯, e� 
dl¯·l�·�¯ ¨an¯e¯ c��� C����bla, E¯·ad�¯ 
U�ld�¯, A«ge�·l�a, U«¼g¼a×, E¯¨a�a, C�¯·a 
Rlca, Chl�e, Pe«½, A�e�a�la, MéÖlc� Ec¼ad�«, 
e�·«e �·«�¯.
    Ga�ad�«a de �a ¨«l�e«a �e�cl�� ¨�« ¯¼ 
��Ðe�a “La¯ ca«·a¯ de E¯·he«” e� A«ge�·l�a, 
ga�ad�«a de� ¨«l�e« �¼ga« e� c��c¼«¯� de 
«e�a·�¯ e«�·lc�¯ }a«�a ¯e�¯¼a� c�� “F��« de 
�l��” e� 2019, e� A«ge�·l�a, ga�ad�«a de� 
¨«l�e« �¼ga« e� c��c¼«¯� de� l�¯·l·¼·� 
c¼�·¼«a� �a·l��a�e«lca�� e� J¼�n�, A«ge�·l�a, 
e� e� 2020 c�� “C«ece« a ��¯ ¯e¯e�·a × cl�c�”
      Na««ad�«a de¯·acada l�Ðl·ada a ¨a«·lcl¨a« 
de �a «eÐl¯·a �l·e«a«la ¨e««�¯ de �a ca��e e� 
MéÖlc� c�� ¼�a �b«a de ·e««�«.
      Fl�a�l¯·a de� c��c¼«¯� Rel�a�d� A«e�a¯ c�� 
�a ��Ðe�a: A�ade¼¯ × c�� e� ¨�e�a«l� M¼¯a¯ 
de R�b�e. Ga�ad�«a de ·e«ce« �¼ga« e� 
c��c¼«¯� �l·e«a«l� ¯�b«e e� �a·e e� e� 2016 
c�� “E� �a·e × �a ¨�aßa”, ·e«ce« �¼ga« e� 2019 
e� Q¼e� Q¼e�, A«ge�·l�a c�� “La ¨le� de 
a�g¼le� �á¯” × ·a�blé� ga�ad�«a de� ·e«ce« 
�¼ga« e� U«¼g¼a× e� e� 2019 e� Ml�a¯, 
c��c¼«¯� a¼¯¨lclad� ¨�« Az¼¨e� c�� “U�a 
¨«��e¯a de he«�a�a¯”

B��g �l·e«a«l�: 
h··¨¯://���l·adez¼�l�.ÑlÖ¯l·e.c��/�l¯l·l�
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Ta� dna c��� h�×, hace z¼¯·� ¼� a��, �l �a�á e¯·aba c�««le�d� de ¼� �ad� a �·«� de �a 
ca¯a de¯de ble� ·e�¨«a��. T�d� e«a� ca««e«a¯ × ¼�a g«a� e��cl�� ¨«e¨a«a�d� �a 
c��lda, dec�«a�d� e� ¯a��� c�� ¼� g«a� á«b�� c�� ¨«ecl�¯a¯ �¼ce¯ × c���ca�d� c�� 
de¯·«eßa ·�d�¯ ��¯ «ega��¯, ª¼e de¯¨¼é¯ «e¨a«·na c�� g«a� e�·¼¯la¯��. Y e¯ ª¼e î� de a�� 
e¯ ¯¼ dna faÐ�«l·�. 
      Ml �a�á dlce ª¼e ha× ª¼e de¯hace«¯e × de¯¨ega«¯e de ·�d� �� ¨a¯ad� × deza« e¯¨acl� 
a ·�d� �� b¼e�� × b��l·� ª¼e e¯·é ¨�« ��ega«. De¯e� ª¼e e¯·e �¼eÐ� a�� ª¼e e¯·a��¯ ¨�« 
e¯·«e�a« ��¯ ��eg¼e ·�d� �� �ez�« ª¼e �e«ece��¯, a¼�ª¼e Ðle�d� ·�d� �� ª¼e ¯¼cede a 
�¼e¯·«� a�«eded�« �� ¨¼ed� eÐl·a« ¨e�¯a« ¯l e¯ ª¼e aca¯� �� ¯ea��¯ �e«eced�«e¯.
    H�× �l �a�á e¯·á �l«a�d� a ·«aÐé¯ de ¼� c«l¯·a� «�·� de �a habl·acl�� d��de ��¯ 
e�c��·«a��¯ «ef¼glad�¯, e� ¼� b��ª¼e de ¨l¯�¯ aba�d��ad� × �edl� de¯·«¼ld�. N� 
Ðe¯·l��¯ �¼e¯·«a¯ �ez�«e¯ «�¨a¯ �l �¼cl��¯ g«a�de¯ ¯��«l¯a¯, �� ��¯ l�¼�l�a� �a¯ �¼ce¯ 
de �l�g½� á«b�� × e� ½�lc� ¯��ld� ª¼e ¯e e¯c¼cha e¯ a·«��ad�« × ��¯ e¯·«e�ece c¼a�d� 
¯e�·l��¯ cae« a�g¼�a b��ba ce«ca. N� ¯e�·l��¯ e� ca��« de� h�ga«, e¯·a��¯ ·a¨ad�¯ c�� 
�a�·a¯ «�nda¯, ac¼««¼cad�¯, �l¯ he«�a��¯ × ×�, z¼�·� a �l �a�á. N� e¯·a��¯ «e¼�ld�¯ 
·�da �a fa�l�la a�«eded�« de ¼�a g«a� �e¯a dl¯f«¼·a�d� de ��¯ �ez�«e¯ �a�za«e¯. S��� 
c��e��¯ ¼�a Ðeß a� dna, ¼� ¨�c� de ¨a� c�� ª¼e¯�. E lg��«a��¯ d��de e¯·á� �l¯ ·n�¯ × 
�l¯ ¨«l��¯ × de¯c���ce��¯ d��de ¯e e�c¼e�·«a �l ¨�b«e ab¼e�a. 
    N¼e¯·«� î� de a�� e¯ �¼× dl¯·l�·� a �� ª¼e e¯·a��¯ ac�¯·¼�b«ad�¯, ¨e«� �� ��¯ 
l�¨�«·a. L� ½�lc� ª¼e ��¯ ¨«e�c¼¨a e¯ ª¼é Ða a ¯e« de ��¯�·«�¯, de �l ¨a¨á, de �¼e¯·«a 
fa�l�la × a�lg�¯. L� �a·e«la� ha ¨a¯ad� a �� ¯lg�lîca« �ada, ¨e«� ¯l �¼e¯·«�¯ ¯e«e¯ 
ª¼e«ld�¯.
    Ml a�ad� ¨a¨á ¯e f¼e a �¼cha« e� e¯·a �a�dl·a g¼e««a, hace ·«e¯ ¯e�a�a¯ ª¼e �� 
·e�e��¯ ��·lcla¯ de é�. N� ¯abe��¯ ¯l e¯·á ble� × ��¯�·«�¯ ×a he��¯ ca�blad� c¼a·«� 
Ðece¯ de «ef¼gl�, a �l �e g¼¯·aba �á¯ �a ¯eg¼�da ca¯a d��de e¯·¼Ðl��¯, �� e«a ·a� f«na; 
¨e«� ¼�a ·a«de ª¼e ¯a�l��¯ a ¨�« ¨a�, c¼a�d� «eg«e¯a��¯, habna de¯a¨a«ecld�, �e��¯ 
�a� ª¼e �l �a�á ��¯ dlz� de l« c�� e��a. 
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      Oza�á ×� h¼ble«a ¨�dld� l« a��á e� �¼ga« de �l ¨a¨á, ª¼lßá¯ �l �a�á, e¯·a�d� é�, �� 
e¯·a«na ·a� a¨agada, ¨e«� c�a«�, ¯��� ·e�g� �¼eÐe a��¯. T�d� e¯·� �e a�g¼¯·la, ¯�b«e ·�d� 
�� Ðe« a �l ¨a¨á; ha× Ðece¯ ª¼e �e e¯c��d� e� c¼a�ª¼le« «l�c�� × e¯·�× ¼� «a·� ���«a�d�, 
¯le�¨«e ·e�le�d� c¼ldad� de ª¼e �l �a�á �� �e Ðea, ¨¼e¯ �� ª¼le«� ª¼e ¯e a�g¼¯·le 
�á¯. Y� ¯�× e� hlz� �a×�«, ·e�g� ª¼e c¼lda« de e���¯, ¯e �� ¨«��e·n a �l ¨a¨á.
      N� ¯é ª¼lé� ¯e«á e� c¼�¨ab�e de e¯·a �dl�¯a g¼e««a, ¯l ¯e«á �l ¨an¯ � e� �·«�. S��� ¯é 
ª¼e �l Ðlda e«a �¼× b��l·a, é«a��¯ fe�lce¯ × h�× e¯·a«na��¯ ce�eb«a�d� ¼�a g«a� îe¯·a × 
«eclble�d� e� �¼eÐ� a�� c�� ��¯ b«aß�¯ able«·�¯. Y �� c��� e� e¯·e l�¯·a�·e, ª¼e ��¯ 
·e�e��¯ ce««ad�¯, a� lg¼a� ª¼e ��¯ �z�¯ × ��¯ �nd�¯ ¨a«a �� Ðe« �l �n«.
     Cae �a ��che, ��ega� �a¯ d�ce × �l �a�á ��¯ ab«aßa, e¯b�ßa ¼�a ¯��«l¯a × ��¯ dlce 
c¼á�·� ��¯ a�a, ª¼e ce««e��¯ ��¯ �z�¯ × c�� g«a� ¯��«l¯a ¨lda��¯ ¼� de¯e� a� a�� 
�¼eÐ�. T�d�¯ ��¯ �l«a��¯ × ¼�a �ág«l�a «ec�««e �¼e¯·«� «�¯·«�, ¨¼e¯ e� ½�lc� de¯e� ª¼e 
·e�e��¯  e¯ ª¼e «eg«e¯é �¼e¯·«� ¨a¨á × ��¯ dlga �� �¼ch� ª¼e ��¯ ª¼le«e × ª¼e �� ��¯ 
deze �¼�ca �á¯.
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NATALIA 
RODRÍGUEZ S�× Na·a�la  Fe«�á�deß R�d«ng¼eß. Naclda e� 

E¯¨a�a e� 1975. Ml ���b«e c��� a¼·�«a e¯ 
Na·a�la R�d«ng¼eß. 
      S�× c�¯·¼«e«a e l�d¼�e�·a«l¯·a «egl��a� de 
·«aze¯ de� ¯lg�� XVIII. C¼«¯é e� ·a��e« de 
�l·e«a·¼«a de A�d«ea Pe«el«a. He ¨¼b�lcad� e� 
«eÐl¯·a¯ �l·e«a«la¯ c�� c¼e�·�¯ × ¨�e¯na¯, × e� 
Ða«la¯ a�·���gna¯ c���, Versos compartidos × 
Aleteo de una mariposa, e�·«e �·«a¯. He 
�b·e�ld� ·«e¯ �e�cl��e¯ de h���«: P�e¯na 
¨«e�lada e� Versos compartidos × ·«e¯ ¨�e�a¯ 
¨«e�lad�¯ e� e� c��c¼«¯� La·l��a�é«lca��.
   C��ab�«� e� �a ¨ágl�a Ñeb de E¯c«l·�«e¯ × 
�e·«a¯ W�«dP«e¯¯. Y e� Radl� C��¯cle�cla 
���l�e ·�¨ �eÑ, c��� ��c¼·�«a e� ¼� 
¨«�g«a�a �l·e«a«l� ��a�ad�, "E¯¨ecla�e¯ de 
Na·a�la". Ade�á¯ c��ab�«� e� Radl� U�ld�¯ 
¨�« �a �½¯lca Va�e�cla, e� e� ¨«�g«a�a 
�l·e«a«l� C��cle«·� ¯e�·ld�. 
    Ml¯ g¼¯·�¯ × ¨a¯a·le�¨�¯ ¯�� �a �l·e«a·¼«a, 
�ee« de¯de ª¼e e«a �l�a ha ¯ld� de �l¯ 
g«a�de¯ ¨a¯l��e¯. La «adl� e¯ �l ¯eg¼�da 
¨a¯l�� z¼�·� a �a �½¯lca, a�g� ª¼e ah�«a, 
eze«cle�d� c��� ��c¼·�«a, hace ª¼e a¼� 
c«eßca �a¯ �l ¨a¯l�� ¨�« �a¯ d�¯. Me g¼¯·a 
·a�blé� e� ·ea·«� × ��¯ �¼¯lca�e¯. Hace« 
c«�che· × ¨l�·a« �a�da�a¯, ¯a�l« a ¨a¯ea« c�� 
�l �a¯c�·a, �l ¨e««l·� Yalc�. 
    Me g¼¯·a �¼ch� Ðlaza« × c���ce« ge�·e × 
c�¯·¼�b«e¯. S�× de �a �¨l�l�� de ª¼e ¯l ·�d�¯ 
c���clé«a��¯ �� �ez�« de ·�d�¯, e� �¼�d� 
¯e«na �¼ch� �ez�«. L¼ch� dna a dna ¨a«a l« 
da�d� ¨a¯�¯ a c¼�¨�l« �l ¯¼e��, ¨¼b�lca« �l 
¨«l�e« �lb«�.
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E} a��¨ de �i Ìida
Te¨e¬a D¹a¨´e Ra�k¨eÛ

CAPÍTULO IX
EL ORIGEN

N� �b¯·a�·e ª¼e �a c¼«l�¯ldad de H¼l·ßl��¨�ch·�l ¨�« ¯abe« ¯¼ �«lge�, ×a habna ¯ld� g¼a«dada e� e� 
ba½�, ¨�« c��¯ez� de �a ¨¯lc���ga, Ka«�a decldl� hab�a« de� ·e�a c�� ¯¼ hlz� a� c¼�¨�l« ��¯ 9 a��¯, ×a 
ª¼e ¯eg½� ¯e dlce, e¯ �a �ez�« edad ¨a«a c��fe¯a«�e c¼a�ª¼le« c�¯a, ¨�«ª¼e ·e�na ¯¼îcle�·e edad ¨a«a 
c��¨«e�de« × �� ��¯ a��¯ �ece¯a«l�¯ ¨a«a «eïeza« ¯¼ l�e¯·abl�ldad e� «ebe�dna.
 -Ml a��«. ¿Rec¼e«da¯ ª¼e ¼� dna ·e dlze ª¼e ��ega«na e� ���e�·� e� ª¼e ·e dl«na �a «aß�� ¨�« �a ª¼e 
·½ �� ·le�e¯ ¨a¨á? 
-Sn. Y� ª¼le«� ¯abe«.
-B¼e��. Slé�·a·e. H�× �� eÐadl«é ¨«eg¼�·a¯. Te c��·a«é ·�d� × «e¯¨��de«é a ·�da¯ ·¼¯ d¼da¯. Pe«� 
a�·e¯ de decl«·e �� de�á¯, debe¯ ¯abe« ª¼e ·e a��, × e«e¯ �a ¨e«¯��a �á¯ l�¨�«·a�·e de �l Ðlda.
Le c��·� de ¯¼ de¯l�·e«é¯ ¨�« ¯e« �ad«e a�·e¯ de c���ce«��. S�b«e �a �a�e«a e� �a ª¼e �� e�c��·«�, 
¨�« ª¼é �� ��eÐ� a ca¯a, �e dlz� ¨�« ª¼é decldl� ª¼eda«¯e c�� é�, de� dna de ¯¼ «egl¯·«� �ega�, × de� 
l�¨ac·� de e¯·e hech� c�� ¯¼¯ ¨ad«e¯. A� î�a� �e c��·� �a �a«aÐl���¯a ac�glda ª¼e �e dle«�� ��¯ ¨a¨á¯ 
de E¯�e«a�dl·a. 
H¼l·ßl��¨�ch·�l e¯c¼chaba c�� a·e�cl��. A� î�a�lßa«, Ka«�a �e dlz�:
- ¿Q¼le«e¯ decl« a�g� � hace« a�g¼�a ¨«eg¼�·a?
E� �l�� �a �l«� a ��¯ �z�¯, × ·«a¯ ¼� b«eÐe ¯l�e�cl� ¨«eg¼�·�:
- ¿P�« ª¼é �e ¨¼¯l¯·e H¼l·ßl��¨�ch·�l? 
La �ad«e ¯��«l� × �e c��·�:
E¯ ¼� �l·�. E¯c½cha�e. Te �ee«é.
M¼ch� h��«aba� ��¯ MeÖlca¯ a H¼l·ßl��¨�ch·�l; ¯abna� �«lge�, ¯¼ ¨«l�cl¨l� f¼e de e¯a �a�e«a:
E� C�a·e¨ec, ¨�« e� «¼�b� de T¼�a, habna e¯·ad� ÐlÐle�d�, a��n habl·aba� ¼�a �¼ze« de ���b«e C�a·�lc¼e. 
E«a �ad«e de ��¯ 400 S¼«la��¯ × de ¼�a he«�a�a de é¯·�¯ de ���b«e C�×��Öa¼hª¼l.
A Ðe« ��¯ 400 S¼«la��¯ ª¼e ¯¼ �ad«e e¯·aba e�cl�·a, �¼ch� ¯e e��za«��, dlze«��:
- ¿Q¼lé� �e ha hech� e¯·�? ¿Q¼lé� �a dez� e�cl�·a? N�¯ af«e�·a, ��¯ de¯h��«a. he«�a��¯, e��a ��¯ ha 
de¯h��«ad� he��¯ de �a·a« a �¼e¯·«a �ad«e, �a ¨e«Ðe«¯a ª¼e ¯e e�c¼e�·«a ×a e�cl�·a.
Y e�·«e ·a�·�, ��¯ 400 S¼«la��¯ ¯e z¼�·a«�� ¨a«a ·��a« ac¼e«d�, × de·e«�l�a«�� a da« �¼e«·e a ¯¼ 
�ad«e, ¨�«ª¼e e��a ��¯ habna l�fa�ad�.
E¯·aba� �¼× e��zad�¯, e¯·aba� �¼× l««l·ad�¯, c��� ¯l ¯¼ c�«aß�� ¯e �e¯ f¼e«a a ¯a�l«.
Pe«� ¼�� ��a�ad� C¼ah¼l·�nac e«a fa�¯� e� ¯¼¯ ¨a�ab«a¯, lba a c��¼�lcá«¯e�� a H¼l·ßl��¨�ch·�l.
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Y H¼l·ßl��¨�ch·�l �e «e¯¨��dna:
-Te� c¼ldad�, e¯·á Ðlgl�a�·e, ·n� �n�, ble� ¯é �� ª¼e ·e�g� ª¼e hace«.
L�¯ 400 ¯¼«la��¯ lba� ble� «�b¼¯·ecld�¯, a·aÐlad�¯, g¼a«�ecld�¯ ¨a«a �a g¼e««a,¯¼¯ îecha¯ ·e�na� ¨¼�·a¯ 
ba«bada¯.  
¨e«� C¼ah¼l·�ncac ¯¼bl� e� ¯eg¼lda a �a ���·a�a, ¨a«a hab�a« de¯de a��n a H¼l·ßl��¨�ch·�l, �e dlz�:
-Ya Ðle�e�.
E� e¯e ���e�·� �acl� H¼l·ßl��¨�ch·�l, ¯e Ðl¯·l� ¯¼¯ a·aÐn�¯, ¯¼ e¯c¼d� de ¨�¼�a¯ de ág¼l�a, ¯¼¯ da«d�¯, ¯¼ 
�a�ßada«d�¯ aß¼�, e� ��a�ad� �a�ßada«d�¯ de ·¼«ª¼e¯a.
Y ¼�� de ¯¼¯ ¨le¯, e� lßª¼le«d�, e«a e�z¼·�, ��eÐaba ¼�a ¯a�da�la c¼ble«·a de ¨�¼�a¯, × ¯¼¯ d�¯ ¨le«�a¯ × 
¯¼¯ d�¯ b«aß�¯ ��¯ ��eÐaba ¨l�·ad�¯ de aß¼�. 
Y e� ��a�ad� T�cha�ca�ª¼l ¨¼¯� f¼eg� a �a ¯e«¨le�·e hecha de ·ea¯ ��a�ada¯ Xl¼hc�a·�, ª¼e �bedecna a 
H¼l·ßl��¨�ch·�l.
L¼eg� c�� e��a hl«l� a C�×��Öa¼ª¼l, �e c�«·� �a cabeßa, �a c¼a� Ðl�� a ª¼eda« aba�d��ada, e� �a �ade«a de 
C�a·é¨e·�, ���·a�a de �a ¯e«¨le�·e.
E� c¼e«¨� de C�×��Öa¼hª¼l f¼e «�da�d� hacla abaz�, ca×� hech� ¨edaß�¯, ¨�« dlÐe«¯a¯ ¨a«·e¯ ca×e«�� ¯¼¯ 
�a��¯, ¯¼¯ ¨le«�a¯, ¯¼ c¼e«¨�.
E�·��ce¯ H¼l·ßl��¨�ch·�l ¯e l«g¼l�, ¨e«¯lg¼l� a ��¯ 400 S¼«la��¯, ��¯ f¼e ac�¯a�d�, ��¯ hlß� dl¯¨e«¯a«¯e 
de¯de �a c¼�b«e de C�a·é¨e·�, �a ���·a�a de �a c¼�eb«a.
Y c¼a�d� ��¯ habna ¯eg¼ld� ha¯·a e� ¨le de �a ���·a�a, ��¯ ¨e«¯lg¼l�, ��¯ ac�¯� c¼a� c��ez�¯, e� ·�«�� de �a 
���·a�a. 
 Nada ¨¼dle«�� hace«, �ada ¨¼dle«�� ��g«a«, c�� �ada ¨¼dle«�� defe�de«¯e.
Y c¼a�d� H¼l·ßl��¨�ch·�l �e¯ h¼b� dad� �¼e«·e, c¼a�d� h¼b� dad� ¯a�lda a ¯¼ l«a, �e¯ ª¼l·� ¯¼¯ a·aÐn�¯, 
¯¼¯ ad�«��¯, ¯¼ a�ec½×�·�, ¯e ��¯ ¨¼¯�, ¯e ��¯ a¨«�¨l�, ��¯ l�c�«¨�«� a ¯¼ de¯·l��, hlß� de e���¯ ¯¼¯ ¨«�¨la¯ 
l�¯lg�la¯.
A é� �� Ðe�e«aba� ��¯ �eÖlca¯, �e hacna� ¯ac«lícl�¯, �� h��«aba� × ¯e«Ðna�. 
Y H¼l·ßl��¨�ch·�l «ec��¨e�¯aba a ª¼le� a¯n �b«aba.
Y ¯¼ c¼�·� f¼e ·��ad� de a��n, de C�a·é¨ec, �a ���·a�a de �a ¯e«¨le�·e, c��� ¯e ¨«ac·lcaba de¯de ��¯ 
·le�¨�¯ a�·lg¼�¯.

P�« e¯� ·e ¨¼¯e de e¯e ��d�, ¨�«ª¼e ¯l� ¨edl«�� ��ega¯·e, ¨�«ª¼e ¯�b«eÐlÐl¯·e a �a ·¼«ba, e¯ decl«, a 
�¼cha ge�·e ª¼e ¨¼d� �a·a«·e, × ¨�«ª¼e ·�d� �� ª¼e he dezad� ¨a«a c¼lda«·e �e �� ha¯ «eg«e¯ad� 
haclé�d��e �¼× fe�lß. 
A�b�¯ ¯e ª¼eda«�� e� ¯l�e�cl�. E� �l�� c�� �a �l«ada ¨e«dlda, c��� ¨e�¯a�d�. Ka«�a �� Ðena e� 
b¼¯ca de a�g¼�a eÖ¨«e¯l��. De ¨«��·� e� ¨eª¼e�� dlz�:
- ¡E¯a hl¯·�«la e¯·á de �¼z�! Ma�a�a ¯e �a c��·a«é a E¯�e.
Y ¯e f¼e a �a ca�a. 
La �ad«e ¯¼¯¨l«� h��da�e�·e �a�lfe¯·a�d� a�lÐl�.

CONTINUARÁ

 
66



MISCELÁNEA Escrita

67Arte
Sin título

 Autor: Dani Osuna
Técnica: Collage

MISCELÁNEA visual



XXXDANIELA 
OSUNA

68

Daniela María Osuna Rodríguez, 
nacida en septiembre de 2002 en la 
ciudad de La Paz, Baja California Sur, 
resalta por su gusto en la escritura de 
todo tipo de cuentos. Siendo 
estudiante en la Preparatoria José 
María Morelos y Pavón, participó en 
las ediciones III y IV de la revista 
estudiantil Efímera Serendepia de 
Letras. Es egresada de la licenciatura 
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Vl��a E�e�a He«�á�deß de RlÐa¯, �aclda e� 
Ve�eß¼e�a e� 9 de ��Ðle�b«e de 1955, e¯ ¼�a 
a«ª¼l·ec·a ¨«�f¼�da�e�·e a¨a¯l��ada ¨�« 
¯¼ ¨«�fe¯l�� × ¨�« e� �¼�d� de �a¯ a«·e¯. 
Ac·¼a��e�·e «e¯lde e� Na¼ca�¨a� de 
J¼á«eß, E¯·ad� de MéÖlc�, × ¯e eÖ¨«e¯a 
a«·n¯·lca�e�·e baz� e� ¯e¼d��l�� Lá¨lß 
Whl·e.
   A¼�ª¼e �� c¼e�·a c�� ¼�a f�«�acl�� 
acadé�lca f�«�a� e� e¯c«l·¼«a, Vl��a ha 
e�c��·«ad� e� �a ¨�¼�a ¼� �edl� ¨a«a 
eÖ¨��«a« × c��¼�lca« ¯¼¯ ¯e�·l�le�·�¯ �á¯ 
¨«�f¼�d�¯. S¼ l�·e«é¯ ¨�« �a ¨l�·¼«a, �a 
e¯c¼�·¼«a, �a �½¯lca × �a e¯c«l·¼«a «eïeza ¯¼ 
ad�l«acl�� ¨�« �a¯ dlÐe«¯a¯ f�«�a¯ e� ª¼e 
�a c«ea·lÐldad × e� l�ge�l� h¼�a�� ¯e 
�a�lîe¯·a�.
    A ·«aÐé¯ de ¯¼ e¯c«l·¼«a, b¼¯ca c��ec·a« 
c�� ª¼le�e¯ ¨¼eda� lde�·lîca«¯e c�� ¯¼¯ 
¨a�ab«a¯ × c«ece« e� e� á�bl·� �l·e«a«l�. 
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La �e�·e c��e�ß� a ca�bla«�e, �a¯ ¨a�ab«a¯ ¯e z¼�·aba� e� �l¯ �abl�¯ × ¯e�·na c��� �l 
�e�g¼a cada Ðeß ·«a·aba de eÖ¨¼�¯a«�a¯ f¼e«a de �l b�ca; �l¯ ¨e�¯a�le�·�¯ ¨�c� a ¨�c� ¯e 
c��¯·«¼na� dl¯·l�·�¯ × ·�d�¯ �l¯ ¯e�·ld�¯ ¯e e�f�caba� cada Ðeß �á¯ × de f�«�a Ðlcl�¯a a e¯·a 
�a�na de e¯c«lbl«, de ª¼e«e« ¨�a¯�a« �a¯ ldea¯ ª¼e c��� �b¯e¯l�� ¯e f�«�aba� e� �l cabeßa, 
a�¼dle�d� a c¼a�ª¼le« �¼¯a ª¼e e�c��·«aba d¼«a�·e �l¯ dna¯ de� e�cle««� de �l¯ f¼e«ßa¯, de 
�l e¯¨acl�, de �l ·le�¨�. T�d� aª¼e��� ª¼e �e ¯��e·na a ¼�a «¼·l�a aze�a a �a¯ �e·«a¯, e¯·aba 
ª¼eda�d� a·«á¯; ¨e«dle�d� l�·e�cl�� × ga�a�d� cablda �l �b¯e¯l�� ¨�« e¯c«lbl«. N�·a¯ 
c��¼�e¯ ¨¼b�lcada¯ e� ¨ágl�a¯, d��de e�·e¯ h¼�a��¯ c��¨a«·na� �a �l¯�a ��c¼«a de �a 
eÖ¨«e¯l�� e�·«e �n�ea¯. U�a ��c¼«a ª¼e �e f¼e ª¼l·a�d� e� ¯¼e��, �a ¨«e¯e�cla de �l¯ 
ac·lÐldade¯ l��edla·a¯; �l �e�·e Ðlazaba ¨�« �¼�d�¯ l�édl·�¯ d��de �a l�¯¨l«acl�� �e f¼e 
hl¨��·lßa�d� ha¯·a Ð��Ðe«�e a�a�·e de e¯a �a�na �na. Ml ¨a¯l�� ¨�« ¨�a¯�a« ldea¯ �e f¼e 
e���ª¼ecle�d� × ¯l� da«�e c¼e�·a �e �b¯e¯l��é, ¨e«dle�d� c¼a�ª¼le« �·«a l�·e�cl�� de 
a·e�de« hl¯·�«la¯ dlfe«e�·e¯ a �·«a¯ �á¯ ª¼e de¨e�dna� de �a l�agl�acl��, de e¯a¯ ldea¯ ��ca¯ 
ª¼e a� de¯¨e«·a« Ðe�na� a �n c��� Ð��l·�; ¯e�·na e¯a¯ �a«l¨�¯a¯ ª¼e ¨¼ede� ¯e�·l«¯e c¼a�d� 
·e e�a��«a¯ × e�·��ce¯ ¨a«ecna ª¼e ·�d� ¯¼ce¯� ¨�dna e¯c«lbl«��, b¼¯ca�d� l�·e«¨«e·a«�� ¨a«a 
·«a�¯f�«�a«�� c¼a� �e�¯aze de �¼ß e� ¼�a �¯c¼«ldad c�� dlÐe«¯a¯ ¨e«¯¨ec·lÐa¯ de ��c�¯ 
e¯c«l·�«e¯ ª¼e �� hab�a� �á¯ ª¼e de �e·«a¯ ¯e�cl��a¯ l�·e«ca�ada¯ de ¨�e¯na. E«a ×� c¼a� 
�a«l¨�¯a «eclé� ¯a�lda de ¯¼ ca¨¼���, ª¼e«le�d� e�¨«e�de« ¼� Ð¼e�� e� ¼� �¼�d� �¼eÐ� ª¼e 
�e a·«a¨aba cada Ðeß �á¯ × �á¯, ha¯·a ��g«a« hace«�e ��Ðlda« ¨�« �l�¼·�¯ �l¯ hl¯·�«la¯ «ea�e¯ 
ª¼e ¯e habna� c��Ðe«·ld� e� �b¯·ác¼��¯ c��¯·a�·e¯ de �l¯ ·le�¨�¯ de e¯c«l·¼«a. E¯·a �b¯e¯l�� 
�na ª¼e f¼e ·«a�¯f�«�a�d� �l¯ ·le�¨�¯ e� a�¯ledade¯ ¨�« e¯c«lbl«, �l¯ �led�¯ ¨�« Ð�ce¯ ª¼e 
¯e «e¨e·na� e� �l �e�·e ¼�a × �·«a Ðeß, c¼a� ¯l f¼e«a� hl��¯ ª¼e e�·«e·ezna� ldea¯, ª¼e ��g«aba� 
dl¯·«ae«�e de �a Ðlda ¨a«a e�Ð��Ðe«�e e�·«e ¨ágl�a¯ de �lb«�¯ ª¼e �e deÐ�«aba� �e�·a�e�·e. 
Me ca¼¯aba l�¨�·e�cla Ðe« ��ega« �a ��che, ce««a« ��¯ �z�¯ × de¯ca�¯a« ¼� ¨�c�, ¯��� ¼� ¨�c�, 
¨�«ª¼e a½� e�·«e ¯¼e��¯, �a¯ hl¯·�«la¯ ¯e c��fab¼�aba� e� �l �e�·e ¨a«a �� deza«�e d�«�l«, 
¨a«a �� deza«�e de¯ca�¯a«; de¯·«�ßá�d�¯e e�·«e e��a¯ ¨a«a ¯e« ¨«l�e«a¯ e� �l¯ �e·«a¯, ¨a«a 
e¯·a« a��n, ¨�a¯�ada¯ e� ¨a¨e� e¯¨e«a�d� ¯e« �enda¯ ¨�« �·«�¯ ¯��ad�«e¯ c��� ×�. C��e�cé a 
c��f¼�dl« ��¯ e¯¨acl�¯ de «e¯¨��¯abl�ldade¯ ª¼e ¨�dna deza«�a¯ a·«á¯, �¼ch� �á¯ c¼a�d� ¯e 
c«eaba e� �n e¯a �ece¯ldad ¨�« ¯eg¼l« e¯c«lble�d� ¯l� l�¨�«·a« �á¯ �ada ª¼e �ee« ��¯ e¯c«l·�¯ 
ª¼e de �l l�agl�acl�� ¯a�na�. E¯·a �b¯e¯l�� �na ¨�« e¯c«lbl«, ¨�« ab«aßa« e¯·e ¯¼e�� de 
��¯·«a« c¼a�ª¼le« ldea, ¨¼e¯ ·�da ldea ¨�dna ¯e« c¼ad«� de edlcl��. La¯ ¨a�ab«a¯ ¯e z¼�·aba� 
e�·«e f«a¯e¯ ª¼e eÖ¨«e¯a� cada e��cl�� ª¼e ¼� ¯e« h¼�a�� ¨¼ede eÖ¨e«l�e�·a«,  e¯e ���« a 
¨�e¯na ª¼e ¯e eÖ¨��e a� de¯�¼d� de a��a¯ Ðleza¯ ª¼e eÖ¨«e¯a� de�l«l�¯; e¯a¯ ¨a�ab«a¯ ª¼e 
¨a«ecna� e¯c«lbl«¯e ¯��a¯ c�� e� �e�¯aze c�««ec·� × e¯e ���e�·� e� ª¼e ×a �� ¯abna ¯l e«a ×� � 
�l �e�·e ª¼le� ¯e ad¼e�aba de e¯�¯ l�¯·a�·e¯, × hacna ª¼e �l¯ ded�¯ a� «l·�� de �a¯ �¼�eca¯       
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¯e ��Ðle«a� �e�·a�e�·e ¯�b«e e� ·ec�ad� �eg«� ª¼e Ðena f«e�·e a �n c�� �a¯ g«afna¯ ª¼e ¯a�·aba� 
c¼a� ¯l f¼e«a� c�«�¯ ª¼e ��eÐaba� ¼� �e��dl�¯� ca�·�. Aª¼e� ca�·� ª¼e e�·��aba f¼e«·e ��¯ 
¯e�·l�le�·�¯ «aß��ad�¯ e�·«e e��cl��e¯ de� c�«aß�� c��z¼gad�¯ c�� e� ·le�¨�, e¯e ·le�¨� 
ª¼e dl¯¨��na de �n ha¯·a ��g«a« �¼eÐa�e�·e c��f¼�dl«�e, l�ª¼le·a«�e ¨�« �e·«a¯ ¨a«eclda¯ a 
�a¯ �na¯, �á¯ �¼�ca ha� ¯ld� «eïez�¯ de ¨�agl�¯, ¯l�� ¯��� «e¯¨¼e¯·a¯ de ·�d� e��� ª¼e ��¯ 
l�¯¨l«a; ·a� l�¯¨l«acl�� d��l�a�·e c��� c¼�·¼«a ª¼e a×¼da a c��Ð�ca« ·a�e�·�¯ de h��b«e¯ 
ha�b«le�·�¯ de e¯c«lbl«; baz� e¯e ¯e�·l« ª¼e ��¯ �b�lga a �l«a« de¯¨acl� ·�d� ag¼ze«� ª¼e 
e�ga�a�a �a �a�e«a de ß¼«cl«; e¯·a �a�na �na de e¯c«lbl« ¯l�·le�d� e� Ðle�·�, e� ·le�¨� ca�¯ad� 
× Ðlez� ª¼e e� cada a�a�ece« «ez¼Ðe�ece ¨a«a hace«��¯ �a·l«, ª¼lßá e¯·e � aª¼e� ¼ �·«� c�«aß�� 
e�fe«�� ¨�« �a��¯ ���e�·�¯ de eª¼nÐ�ca �«·�g«afna, ¨�«ª¼e ¯�� ��¯ ¯lg��¯ ª¼e �� ¯e 
adhle«e� a �a ¨«�f¼�dldad de �a l�·e�cl�� c�� �a ª¼e ¯e «e¯¨l«a; ¯le�d� e�·��ce¯ �a «¼¨·¼«a 
c��� ¯l f¼e«a� ¨a«adlg�a¯, ¨e«� �� ¯�� �l¯ �¼�eca¯ �a¯ ª¼e ��¯ h�¯·lga�, e¯ e¯·a �e�·e ��ca 
ª¼e ¯e a·«lb¼×e a de¯c«lbl« a�écd�·a¯ ª¼e ·a� Ðeß e� a��a �¼�ca ��Ðlda, ¨�« e� c��·«a«l� ¯e Ða 
ad�l·le�d� ¼�a a ¼�a �a¯ ¨a�ab«a¯ ª¼e ¯e ¨�a¯�a� c��� e¯·a·¼a¯ de� d���« × ¯e�·l�le�·�, de �a 
Ðlda c��� e¯c�aÐa � d¼e�a de �a �¼e«·e ª¼e e�Ðezece × ¯e Ð¼e�Ðe �l�a c¼a�d� �a ca��a�, �a «e·a� 
× �a c��f«��·a� e�·«e ¨�e�a¯ l��glc�¯ ª¼e �¼eÐa�e�·e ¯e Ð¼e�Ðe� ¨�agl�¯ de �a «aß�� ª¼e ��¯ 
Ðlgl�a. Y �¼eg� e�·��ce¯, �� ¯��� e¯ �l Ð�ß ¯l�� �a ¯¼×a, �a de aª¼e�, �a de� �·«� × �a de� �·«� �á¯ 
ª¼e ¯e Ð¼e�Ðe �ecl� a e�f«e�·a« × c��¨a«·l« ¯¼ ��c¼«a. ¡Ah, e¯·a �a�na �na de e¯c«lbl« ��c¼«a¯!, 
de ¯e�·l« ��c¼«a¯ c��� ·a·¼aze¯ ª¼e a�e«·a� �l¯ ¯e�·ld�¯ × a� �l¯�� ·le�¨� ��¯ a·«�îa�, ��¯ 
c��f¼�de�, ��¯ hl¨��·lßa�.
S¼ hl¨��¯l¯ ��¯ hace �ee« × «e�ee« ha¯·a ¨«�c¼«a« �a ¨e«feccl�� ª¼e �a¯·l�a × ª¼e ¯e eÖ¨��e a 
�·«�¯ e¯c«l·�«e¯ �� ·a� c¼e«d�¯ lg¼a� ª¼e ×�, ª¼e c��¯·«¼c·lÐa�e�·e c«l·lca� × e�·��ce¯ ¼�� ¯e 
¨«eg¼�·a c¼á� e««��ea¯ � ��, ¯�� �¼e¯·«a¯ eÖ¨ec·a·lÐa¯, � de aª¼e���¯ ª¼le�e¯ l�·e«¨«e·a�, ª¼e 
ded¼ce� ·�d�, �e��¯ �¼e¯·«a �a�na ª¼e ��¯ c��Ðle«·e e� e�fe«��¯ de �a¯ �e·«a¯ ª¼e ��¯ 
g¼na�. 
Y é¯·a �b¯e¯l�� �na ª¼e �� acaba × �� ·e«�l�a; ª¼e �e de¯ª¼lcla, �e e¯c�aÐlßa; e¯ e��a ª¼e �� 
c��¨«e�de �l afá� de ad¼e�a«�e de ¯¼ Ðlda, de ¨«efe«l«�e �¼e«·a a�·e¯ de ¨�de« 
c��·e�¨�a« ¯¼ ¨a«·lda, ¯¼ a¼¯e�cla ¯¼�e«glda e�·«e �l¯ �a��¯ ��e�a¯ de de¯e�¯ ¨�« 
c��¯e«Ða«�a e� �l Ðlda; ¡e¯ ¯¼ Ðlda � �a �na!, �¼e¯·«a¯ Ðlda¯ e�·«ec«¼ßada¯ ¨�« ¼� de¯·l�� 
af�«·¼�ad� e�·«e e�c¼e�·«�¯ ¯lgl��¯�¯.
¡E¯·a �b¯e¯l�� �na…!, ª¼e �e ha Ð¼e�·� ��ca, ª¼e hace ª¼e ×� e¯c«lba e¯·a¯ �e·«a¯ ª¼e e� �n 
c��fna� ¨a«a hace«¯e Ð�ce¯ de a��a¯ Ðleza¯ ª¼e, ¯l �� �a·a�, h�¯·lga�; haclé�d���¯ adlc·�¯ a 
��¯ e¯c«l·�¯, c¼a� ¯l f¼e«a� d�¨a�l�a ¿� e¯ aca¯� ª¼e �a adlccl�� ��¯ d��l�a?, ·a� Ðeß ¯��� ��¯ 
dlgle«e �b¯e¯lÐa.
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Má¯ ·a«de, e¯·¼dl� e� D�c·�«ad� e� Ed¼cacl�� e� 
e� I�¯·l·¼·� Ezec¼·lÐ� de� E¯·ad� de MéÖlc� 
(UEEM).
      C�� dlecl�¼eÐe a��¯ de ¯e«Ðlcl� d�ce�·e 
(2006-2024), A��a ha ·«abazad� e� e� Ja«dn� de 
Nl��¯ Jal�e T�««e¯ B�de·, e� �a c��¼�ldad de Sa� 
J¼a� Teß��¨a, M¼�lcl¨l� de Cha�c�. D¼«a�·e e� 
clc�� e¯c��a« 2015-2016, ¯e ·«a¯�ad� a Ca�¨eche 
¨a«a ·«abaza« c��� ¨«�fe¯�«a de �lÐe� ¨«l�a«la 
d¼«a�·e ¼� a��, a�·e¯ de «eg«e¯a« a �a Cl¼dad de 
MéÖlc�, d��de c��·l�½a �ab�«a�d� e� e� Ja«dn� de 
Nl��¯ �e�cl��ad�.
       Pa«a�e�a�e�·e a ¯¼ ca««e«a d�ce�·e, A��a ha 
c¼�·lÐad� ¯¼ ¨a¯l�� ¨�« �a �ec·¼«a × e¯c«l·¼«a de¯de 
��¯ 17 a��¯, �� ª¼e �a ��eÐ� a c«ea« dlÐe«¯�¯ 
�a·e«la�e¯ �l·e«a«l�¯, a�g¼��¯ de ��¯ c¼a�e¯ e¯·á� 
«ec�¨l�ad�¯ e� ¯¼ �b«a "A��«a�ßa¯". E� 2012, 
«egl¯·«� ¯¼¯ e¯c«l·�¯ e� e� Regl¯·«� P½b�lc� de� 
De«ech� de A¼·�« × decldl� c��¨a«·l«��¯ e� 
¨eª¼e��¯ e¯¨acl�¯, c��� l�¯·l·¼cl��e¯ × café¯ 
�l·e«a«l�¯ �«le�·ad�¯ a ¨ad«e¯ de fa�l�la.
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Correo: almisbm1981@hotmail.com

Naclda e� 2 de ¯e¨·le�b«e de 1981 e� e� E¯·ad� de MéÖlc�, A��a ÐlÐl� z¼�·� a ¯¼¯ ¨ad«e¯ × 
he«�a�a¯, × c«ecl� e� �a Cl¼dad de MéÖlc�, d��de c¼«¯� P«ee¯c��a«, P«l�a«la × 
Sec¼�da«la. P�¯·e«l�«�e�·e, l�g«e¯� a �a P«e¨a«a·�«la a�eÖa a �a N�«�a� de A�eca�eca, 
d��de «ea�lß� e� ¨«�ce¯� de eÐa�¼acl�� ¨a«a l�g«e¯a« a �a N�«�a� × e¯·¼dla« �a 
Llce�cla·¼«a e� Ed¼cacl�� P«ee¯c��a«. T«a¯ eg«e¯a«, l�lcl� ¯¼ �ab�« d�ce�·e e� ¼� Ja«dn� 
de Nl��¯ de N¼eÐa C«eacl�� e� e� M¼�lcl¨l� de Cha�c�, E¯·ad� de MéÖlc�.
        De¯¨¼é¯ de d�¯ a��¯ de ¨«e¨a«acl�� e� c¼«¯�¯ c��¨�e�e�·a«l�¯, ¯e l�¯c«lbl� e� e� 
I�¯·l·¼·� S¼¨e«l�« de Cle�cla¯ de �a Ed¼cacl�� de� E¯·ad� de MéÖlc� (ISCEEM),  d��de 
�b·¼Ð� ¯¼ Mae¯·«na e� Cle�cla¯ de �a Ed¼cacl�� × �¼eg� ¯e e¯¨ecla�lß� e� Ed¼cacl��, 
F�«�acl�� × C¼�·¼«a E¯c��a«. E¯·e l�¯·l·¼·� �e b«l�d� �a �¨�«·¼�ldad de ¨a«·lcl¨a« c��� 
ca�dlda·a a �a C��«dl�acl�� Ad�l�l¯·«a·lÐa, �� ª¼e �e ¨e«�l·l� f�«�a« ¨a«·e de� G«¼¨� 
Ed¼ca·lÐ� “C«ea·lÐldad MeÖlca�a” × c��ab�«a« e� e� ¨«�×ec·� N�«la, ade�á¯ de ¨a«·lcl¨a« 
e� dlÐe«¯�¯ C��g«e¯�¯ de Fl��¯�fna ¨a«a Nl��¯. 
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Silueta
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La¯ ¯��b«a¯ ª¼e ¨«�×ec·a� �a¯ h�za¯ de� á«b�� e� �l ¨e«¯la�a, l�Ða«lab�e�e�·e �e hace� 
¨e�¯a« e� ·l…

E«e¯ �le�. 
E«e¯ ¯��. 

Ad¼�ad� ¨�« ��¯ ace�·�¯ �á¯ b��l·�¯ de� ce�l·.
C��� ¯l f¼e«a� c��¨�lce¯ de ¼� ¯ec«e·�,

E� ¯¼ �ca¯� e�c¼e�·«� ·�d�¯ ·¼¯ c���«e¯, d¼�ce¯ × cá�ld�¯. 
E«e¯ ¯��, e«e¯ �le�.

Nohemí Vergara Zuloaga



X

N�e�× Ve«ga«a Z¼��aga, �acn e� �a cl¼dad 
de La Paß, B. C. S. E� dlcle�b«e de 1981. 
A«ª¼l·ec·a de ¨«�fe¯l�� de¯de hace 18 a��¯ 
× e¯c«l·�«a de c��¯e· de¯de ��¯ 15 a��¯. Ml 
g¼¯·� ¨�« �a �ec·¼«a l�lcl� de¯de �¼× 
chlª¼l��a e� �l ca¯a, a¨«�Ðechaba cada 
�lb«� ª¼e e�c��·«aba ¨a«a a¨«e�de« c�¯a¯ 
�¼eÐa¯.
La e¯c«l·¼«a ¨a«a �l, l�lcl� c��� ¼�a 
e¯¨ecle de ·e«a¨la, e¯c«lbl« �� ª¼e ¯le�·� � 
¨le�¯� ha ¯ld� ¨leßa l�¨�«·a�·e a �� �a«g� 
de �l Ðlda ¨a«a da«�e �«de� a �l¯ ldea¯ � 
¨��e«�e ���b«e a �l¯ e��cl��e¯.
Fa� de� café c�� ¨a�cl·�, e� �a«, �a¯ 
¨�a·lca¯ �a«ga¯, �a ·«a�ª¼l�ldad de �l h�ga« 
× �a �½¯lca.
Dl¯f«¼·� �¼ch� e� ¯e« �a�á, × ·a�blé� ¯e« 
�l ¨«�¨la c��¨a�na. E�·«e e� ca�¯ de �a 
Ðlda b¼¯c� �a�·e�e«�e eª¼l�lb«ada c�� 
·�d� �� ª¼e a��.

NOEMY 
VERGARA 
ZULOAGA
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Ew¦�e¿i�¦a� c~w pa c~v«widad de 
M«je�e�apada�

E� ¼�a cá�lda ��che de Ðle«�e¯, M¼ze«e¯a�ada¯ ·¼Ð� �a �¨�«·¼�ldad de c��Ðe«¯a« c�� 
Sca«�e·· G��ßá�eß, ¼�a ·a�e�·�¯a ¨l�·�«a ¯¼dca�lf�«�la�a c¼×a �b«a, ca«gada de 
¯l�b��l¯�� × e��cl��e¯ ¨«�f¼�da¯, ��¯ dez� l�¨«e¯l��ada¯. C�� ¯¼ ca«ac·e«n¯·lc� 
e¯·l�� × ¯e�¯lbl�ldad, Sca«�e·· ��¯ ab«l� �a¯ ¨¼e«·a¯ �� ¯��� de ¯¼ eÖ¨�¯lcl��, ¯l�� 
·a�blé� de ¯¼ �¼�d� l�·e«��.
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Ew¦�e¿i�¦a� c~w pa c~v«widad de 
M«je�e�apada�

"Ml ���b«e e¯ Sca«�e·· G��ßá�eß, �acn e� C����d½, e� Cl¼dad C��¯·l·¼cl��, ¨e«� ��eÐ� 
ca¯l 15 a��¯ ÐlÐle�d� e� La Paß. L�eg¼é aª¼n ¨a«a e¯·¼dla« �a ¼�lÐe«¯ldad, a¼�ª¼e e�¨ecé 
e� �·«a ca««e«a. F¼e ¼� ���e�·� c�aÐe e� �l Ðlda, ¨�«ª¼e c¼a�d� ab«le«�� �a 
�lce�cla·¼«a e� A«·e¯ Vl¯¼a�e¯, ¯¼¨e ª¼e ·e�na ª¼e ca�bla«�e. F¼e ¼�a decl¯l�� dlfncl�, 
e¯¨ecla��e�·e a �lÐe� fa�l�la«. E¯c¼ché �a¯ ·n¨lca¯ ¨«eg¼�·a¯: ‘¿De ª¼é Ða¯ a ÐlÐl«?’ Pe«� 
¯abna ª¼e e¯·a e«a �l ¨a¯l��. E«a �� ª¼e �e hacna ¯e�·l« ÐlÐa. E� e¯a e·a¨a �e ¨«��e·n a 
�n �l¯�a ª¼e lba a de��¯·«a« ª¼e e� a«·e �� ¯��� e¯ Ðá�ld�, ¯l�� Ðl·a�."

77

MISCELÁNEA Escrita



Ew¦�e¿i�¦a� c~w pa c~v«widad de 
M«je�e�apada�

Pa«a Sca«�e··, e� a«·e ·le�e ¼�a f¼�cl�� ª¼e 
·«a¯cle�de �� e¯·é·lc�. "C«e� ª¼e e� a«·e e¯ ¼� 
�edl� ¨a«a «ec��cl�la«�e c���lg� �l¯�a, c�� 
�l¯ e��cl��e¯, × ·a�blé� ¨a«a ¨«�f¼�dlßa« e� 
e��a¯. E¯ c��� ¯l �e a×¼da«a a ¨«�ce¯a« e¯a¯ 
¯l·¼acl��e¯ c�·ldla�a¯ � e��cl��a�e¯ ¨a«a �a¯ 
ª¼e a Ðece¯ �� ·e�e��¯ he««a�le�·a¯. Sl ��g«� 
ª¼e e� e¯¨ec·ad�« c��ec·e c�� a�g¼�a de �l¯ 
�b«a¯, a¼�ª¼e ¯ea de¯de e��cl��e¯ dlfe«e�·e¯, 
¯le�·� ª¼e e¯·�× c¼�¨�le�d� �l �bze·lÐ�. E� a«·e 
debe ¨«�Ð�ca«, debe ��Ðe« a�g� de�·«� de ·l."
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Ac·¼a��e�·e, Sca«�e·· ¨«e¯e�·a ¯¼ eÖ¨�¯lcl�� 
Sl�bl�¯l¯, ¼� ¨«�×ec·� ª¼e ¼�e d�¯ ¯e«le¯ 
a�·e«l�«e¯: Réª¼le� × C«l¨·�bl�¯l¯. Cada ¼�a 
«eïeza ���e�·�¯ ½�lc�¯ de ¯¼ Ðlda × de� �¼�d�.
"Réª¼le� f¼e ¼�a eÖ¨��«acl�� de �� ª¼e ha× 
de¯¨¼é¯ de �a �¼e«·e. Cada c¼ad«� 
«e¨«e¯e�·aba ¼� ¨a¯aze, de¯de �� ¯��b«n� ha¯·a 
�� �l¯·e«l�¯� × be���. E� e¯·a ¯e«le, �e e�f�ª¼é 
e� ��¯ de���l�¯ × fa�·a¯�a¯ ª¼e e�f«e�·a��¯, 
¨e«� ·a�blé� e� ��¯ ���¯·«¼�¯ l�·e«��¯ ª¼e 
·�d�¯ ��eÐa��¯ de�·«�. U�a de �l¯ ¨leßa¯ 
faÐ�«l·a¯ e¯ B«�·e¯ ¨¯lc�·lc�¯, ª¼e «e¨«e¯e�·a 
e¯a ¨a«·e de¯ga««ad�«a × ca¯l a�l�a� ª¼e 
e�e«ge e� cle«·�¯ ���e�·�¯ de �¼e¯·«a¯ Ðlda¯."
 



Ew¦�e¿i�¦a� c~w pa c~v«widad de 
M«je�e�apada�

E� c��·«a¯·e, "C«l¨·�bl�¯l¯ �acl� d¼«a�·e �a ¨a�de�la. E¯e ¨e«n�d� f¼e c��� ¼� e¯·ad� 
de hlbe«�acl�� f�«ßada ¨a«a �¼ch�¯ de ��¯�·«�¯, ¼�a �¼cha c��¯·a�·e ¨�« e�c��·«a« 
e¯¨e«a�ßa e� �edl� de �a l�ce«·ld¼�b«e. C«l¨·�bl�¯l¯ e¯ ¼� ·é«�l�� ª¼e de¯c«lbe c��� 
cle«·�¯ �«ga�l¯��¯ ¯e e�ca¨¯¼�a� ¨a«a ¯�b«eÐlÐl« a c��dlcl��e¯ eÖ·«e�a¯, × e¯� e¯ �� ª¼e 
l�·e�·é ¨�a¯�a«: e¯a ¯e�¯acl�� de e¯·a« ÐlÐ�¯, ¨e«� e�ce««ad�¯ e��cl��a��e�·e."
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Ew¦�e¿i�¦a� c~w pa c~v«widad de 
M«je�e�apada�

Sca«�e·· ×a e¯·á ·«abaza�d� e� ¯¼ ¨«�Öl�a eÖ¨�¯lcl�� l�dlÐld¼a�, ¨«�g«a�ada ¨a«a �a«ß� 
de 2026 e� �a Ga�e«na Ca«��¯ O�achea. "E�egn �a«ß� ¨�«ª¼e c�l�clde c�� e� Dna 
I�·e«�acl��a� de �a M¼ze«, × ª¼le«� «e¯a�·a« �a fe�l�ldad de¯de ¼�a ¨e«¯¨ec·lÐa dlÐe«¯a. 
T�daÐna e¯·�× ¨¼�le�d� e� c��ce¨·�, ¨e«� ª¼le«� ª¼e «eïeze e¯a �¼cha ª¼e e�f«e�·é a� 
decldl« dedlca«�e a� a«·e. E� e¯e ���e�·�, habna �á¯ h��b«e¯ e� e� á�bl·� a«·n¯·lc� 
��ca�, × f¼e ¼� «e·� ¨e«¯��a� ab«l«�e ca�l��. H�×, af�«·¼�ada�e�·e, Ðe� �¼cha¯ �á¯ 
�¼ze«e¯ e� ga�e«na¯ × eÖ¨�¯lcl��e¯, ¨e«� e¯ ¼� ·e�a ª¼e ¯le�¨«e �e ha ��·lÐad�."

 
A¼�ª¼e Sca«�e·· c��e�ß� ¯¼ ·«a×ec·�«la c�� e� «ea�l¯��, e¯¨ecla��e�·e e� «e·«a·�¯, ¯¼ 
e¯·l�� ha eÐ��¼cl��ad� hacla �� îg¼«a·lÐ� c�� e�e�e�·�¯ �áglc�¯ × ¯¼««ea�l¯·a¯. "De¯de �a 
¨«e¨a �e g¼¯·aba dlb¼za« «e·«a·�¯. I�c�¼¯� hace ¨�c� ¼�a a�lga �e ��¯·«� e� ¨«l�e« 
«e·«a·� ª¼e hlce, × a¼�ª¼e e«a �¼× bá¯lc�, �e dl c¼e�·a de ª¼e ·e�na facl�ldad ¨a«a e� 
«ea�l¯��. Pe«� e� �a ¼�lÐe«¯ldad, �l¯ �ae¯·«�¯ ¯le�¨«e ��¯ ��·lÐa«�� a e�c��·«a« 
�¼e¯·«� ¨«�¨l� e¯·l��, a �� ª¼eda«��¯ ¯��� e� c�¨la«. E¯� �e �a«c�. Ah�«a l�·e�·� a�adl« 
¼� ·�ª¼e �l¯·e«l�¯�, a�g� ª¼e ¨«�Ð�ª¼e a� e¯¨ec·ad�«, ª¼e �� haga de·e�e«¯e × 
«eïeÖl��a«."
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Ew¦�e¿i�¦a� c~w pa c~v«widad de 
M«je�e�apada�

Pa«a Sca«�e··, �a ¨l�·¼«a ·le�e ¼� ¨�de« ½�lc�: ¯¼ ca¨acldad de c��¼�lcacl�� ¼�lÐe«¯a�. 
"E� a«·e �� �ece¯l·a ·«ad¼ccl��. L�¯ c���«e¯, �a¯ f�«�a¯, ��¯ ·«aß�¯, hab�a� ¨�« ¯n �l¯��¯. 
U� chl��, ¼� za¨��é¯, ¼� �a«cla��, c¼a�ª¼le«a ¨¼ede e�·e�de«��. A dlfe«e�cla de �a 
�l·e«a·¼«a, ª¼e de¨e�de ·a�·� de �a¯ ¨a�ab«a¯ × �a¯ ·«ad¼ccl��e¯, e� a«·e Ðl¯¼a� e¯ ¼� 
ldl��a ª¼e ·�d�¯ c��¨«e�de�. P�« e¯� �a ¨l�·¼«a e¯ �l �edl� faÐ�«l·�; �e ¨e«�l·e 
eÖ¨«e¯a« c�¯a¯ ª¼e a Ðece¯ �a¯ ¨a�ab«a¯ �� ¨¼ede�."

La ·«a×ec·�«la de Sca«�e·· G��ßá�eß e¯ ¼�a �¼e¯·«a de c��� e� a«·e ¨¼ede ·«a�¯f�«�a« 
Ðlda¯ × ¯e«Ðl« c��� ¼� «ef¼gl� e� ��¯ ���e�·�¯ �á¯ �¯c¼«�¯. De¯de ¯¼¯ ¨«l�e«a¯ �b«a¯ 
«ea�l¯·a¯ ha¯·a ¯¼ ac·¼a� l�c¼«¯l�� e� �� îg¼«a·lÐ� × ¯¼««ea�l¯·a, ¯¼ ·«abaz� ��¯ l�Ðl·a a 
eÖ¨��«a« e��cl��e¯, c¼e¯·l��a« �¼e¯·«a «ea�ldad ×, ¯�b«e ·�d�, c��ec·a« c�� �� ª¼e ��¯ 
hace h¼�a��¯.
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A prender el caldero
RECETAS

Ka¬ha Vi}}ega¬

F¼l��¯ a ¯a�¼da« a D��a Ge��ÐeÐa, a«·l¯·a ¯¼dca�lf�«�la�a cá�lda × a¨a¯l��ada ª¼e 
��¯ «eclbl� e� ¯¼ e¯¨acl� de �a�¼a�ldade¯, «�deada de c���«e¯ × c«eacl��e¯ ª¼e 
«eïeza� ¯¼ a��« ¨�« �a¯ ·«adlcl��e¯. E�·«e «l¯a¯, a�écd�·a¯ de ¯¼ Ðlda × «ec¼e«d�¯ 
de ¯¼ fa�l�la, ��¯ c��¨a«·l� ¼�a de ¯¼¯ «ece·a¯ �á¯ ª¼e«lda¯: �a ¯�¨a f«e¯ca. E¯·e 
¨�a·l���, ª¼e c��bl�a �a ¨acle�cla × e� a��« ¨�« �a c�cl�a ca¯e«a, e¯ ¼�a z�×a e� ¯¼ 
h�ga« × ¼�a ·«adlcl�� ª¼e ¯e �lega a ¨e«de«¯e.
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Preparación:
Pa«a ¨«e¨a«a« �a �a¯a, �eßc�a �a ha«l�a c�� ag¼a ·lbla ¨�c� a ¨�c� ha¯·a �b·e�e« ¼�a 
�a¯a ¯¼aÐe × �a�ezab�e; ¯l �� de¯ea¯, ¨¼ede¯ ag«ega« ¼�a c¼cha«ada de acel·e � 
�a�·eª¼l��a ¨a«a facl�l·a« e� a�a¯ad�. Deza «e¨�¯a« �a �a¯a d¼«a�·e ¼��¯ 20 a 30 
�l�¼·�¯. L¼eg�, eÖ·le�de �a �a¯a c�� ¼� «�dl��� ha¯·a ª¼e ª¼ede �� �á¯ de�gada ¨�¯lb�e 
× c�«·a�a e� ·l«a¯ �a«ga¯ × î�a¯, ¯l�l�a«e¯ a� g«�¯�« de ¼� �aca««��. C���ca �a¯ ·l«a¯ e� 
¼�a ¯¼¨e«îcle �l�¨la × deza ª¼e ¯e ¯eª¼e� a� ¯�� d¼«a�·e 2 � 3 h�«a¯, � l�c�¼¯� ·�d� ¼� 
dna ¨a«a �ez�«e¯ «e¯¼�·ad�¯.

Mle�·«a¯ �a ¨a¯·a ¯e ¯eca, c�cl�a �a ¨ech¼ga de ¨���� e� ag¼a c�� ¯a� × ¼�a ceb���a ha¯·a 
ª¼e e¯·é ble� c�clda; «e¯e«Ða e� ca�d�. A¯a ��¯ chl�e¯ ¨a¯l��a × ��¯ dle�·e¯ de az� e� ¼� 
c��a�, �¼eg� �lc½a��¯ c�� ¼� ¨�c� de� ca�d� ha¯·a f�«�a« ¼�a ¯a�¯a h���gé�ea. C¼e�a �a 
¯a�¯a × ag«éga�a a� ca�d�, dezá�d��a he«Ðl« a f¼eg� �e�·�.

C¼a�d� �a ¨a¯·a e¯·é �l¯·a, ag«éga�a a� ca�d� ca�le�·e «e��Ðle�d� c��¯·a�·e�e�·e ¨a«a 
eÐl·a« ª¼e ¯e ¨eg¼e. C�cl�a a f¼eg� �edl� c¼lda�d� ª¼e �a ¨«�¨�«cl�� de ca�d� × ¨a¯·a 
¯ea �a adec¼ada ¨a«a ª¼e �� ª¼ede �l �¼× ca�d�¯a �l �¼× e¯¨e¯a. Sl«Ðe ca�le�·e ×, ¯l �� 
de¯ea¯, ac��¨a�a c�� ¼� ¨�c� de ¨���� de¯�e�¼ßad�.

Pasta Fresca

RECETAS

 Ingredientes:
Pa«a �a �a¯a:
2 ·aßa¯ de ha«l�a de ·«lg�
Ag¼a ·lbla (�a �ece¯a«la, 
�¼�ca f«na)
1 c¼cha«ada de acel·e � 
�a�·eª¼l��a (�¨cl��a�)
 
Pa«a e� ca�d� × �a ¯a�¯a:
1 ¨ech¼ga de ¨����
1 ceb���a �edla�a
3 chl�e¯ ¨a¯l��a
2 dle�·e¯ de az�
Sa� a� g¼¯·�



Gabriela 
Mistral

ESCRITORA DEL MES

L¼cl�a G�d�× A�ca×aga, �ez�« c���clda c��� Gab«le�a Ml¯·«a�, e¯ ¼�a de �a¯ îg¼«a¯ �á¯ 
l�¨�«·a�·e¯ de �a �l·e«a·¼«a chl�e�a. Naclda e� Vlc¼�a e� 7 de ab«l� de 1889, c«ecl� e� �a 
��ca�ldad de M��·eg«a�de, ��ca�ldad ª¼e c��¯lde«� ¯¼ cl¼dad �a·a� × e� �a c¼a� ¨ldl� ª¼e 
�e dle«a� ¯e¨¼�·¼«a. 
    D¼«a�·e ¯¼ f�«�acl�� de¯·aca �a îg¼«a de ¯¼ �edla he«�a�a E�e�l�a M��l�a 
A�ca×aga, ª¼le� f¼e ¯¼ ¨«l�e«a �ae¯·«a × �a l�¯¨l«acl�� ¨a«a dedlca«¯e a �a ¨«�fe¯l�� e� 
a��¯ Ðe�lde«�¯, ¯le�d� e� 1904 c¼a�d� c��le�ßa ¯¼¯ �ab�«e¯ d�ce�·e¯ e� �a E¯c¼e�a de 
�a C��¨a�na Baza. 
    S¼ ca««e«a c��� �ae¯·«a ¯e«na ¨a«a�e�a a ¯¼ ¨«�d¼ccl�� ¨�é·lca. E� 1910, �¼eg� de 
·«abaza« e� dlfe«e�·e¯ ��ca�ldade¯, Ml¯·«a� ¯e ·«a¯�ada a Sa�·lag�, d��de �b·le�e e� ·n·¼�� 
de �ae¯·«a e� �a E¯c¼e�a N�«�a� N�. 1. D¼«a�·e e¯·a é¨�ca c��le�ßa a c��ab�«a« e� �a¯ 
¨«�d¼ccl��e¯ �l·e«a«la¯ “E� C�ª¼l�b�”, “Pe�¼�b«a de La Se«e�a” × “La V�ß de� E�ª¼l de 
Vlc¼�a”. De lg¼a� f�«�a c��le�ßa a e¯c«lbl« �� ª¼e ¯e«na De¯��acl�� (1922) × ¨a«·lcl¨a e� 
�a «eÐl¯·a “E�ega�cla¯” dl«lglda ¨�« R¼bé� Da«n�.
    Sl� e�ba«g�, ¯¼ ac·lÐldad �l·e«a«la �� ¯e«na «ec���clda ha¯·a e� 12 de dlcle�b«e de 
1914, fecha e� �a ª¼e «eclbe �a �á¯ a�·a dl¯·l�cl�� de ��¯ J¼eg�¯ F��«a�e¯ de Sa�·lag� ¨�« 
¯¼¯ S��e·�¯ de �a M¼e«·e (1915), �l¯�a �b«a e� d��de c��e�ßa«na a ¼·l�lßa« e� ¯e¼d��l�� 
de Gab«le�a Ml¯·«a�.
    E� 1918 a¯¼�e �a dl«eccl�� de� Llce� de �l�a¯ de P¼�·a A«e�a¯ × ¨a«a 1922 e� g�ble«�� 
�eÖlca�� �e �f«ece ¨a«·lcl¨acl�� e� e� dl¯e�� de� �¼eÐ� ¨«�g«a�a ed¼ca·lÐ� a ca«g� de 
J�¯é Va¯c��ce��¯. A� a�� ¯lg¼le�·e, Ml¯·«a� Ð¼e�Ðe a ¯¼ ¨an¯ × «eclbe e� ·n·¼�� de ¨«�fe¯�«a 
de Ca¯·e��a�� ¨�« �a U�lÐe«¯ldad de Chl�e.
   De¯de e¯·e ��d�, �a ·«a×ec·�«la de Gab«le�a Ml¯·«a� ¯e e�c¼e�·«a ¨�agada de 
«ec���cl�le�·�¯ �acl��a�e¯ e l�·e«�acl��a�e¯, a¯n c��� ca«g�¯ e� c��¯¼�ad�¯ ª¼e �a 
��eÐa«�� a Ðlaza« ¨�« E¼«�¨a × ª¼e c¼��l�a� c�� �a ¨¼b�lcacl�� de Ta�a (1938). 
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Por Fernanda Cisneros
“De¯de a�g½� ·le�¨� ×� he ¯a�ld� de �a �«bl·a d��de 

¯e �¼eÐe� ��¯ ¯e«e¯ eª¼l�lb«ad�¯”. 
 Gab«le�a Ml¯·«a� 
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     Pa«a 1945 e¯ ga�a«d��ada c�� e� P«e�l� N�be� de Ll·e«a·¼«a, Ð��Ðlé�d�¯e �a ¨«l�e«a 
�¼ze« lbe«�a�e«lca�a × �a ¯eg¼�da ¨e«¯��a �a·l��a�e«lca�a e� «eclbl«��. Ta� �é«l·� 
f¼e �·�«gad� ¨�« “¯¼ �b«a �n«lca ª¼e, l�¯¨l«ada e� ¨�de«�¯a¯ e��cl��e¯, ha 
c��Ðe«·ld� ¯¼ ���b«e e� ¼� ¯n�b��� de �a¯ a¯¨l«acl��e¯ ldea�l¯·a¯ de ·�d� e� �¼�d� 
�a·l��a�e«lca��”. 
    A ¨e¯a« de e¯·e, × «ec���cl�le�·�¯ ¨�¯·e«l�«e¯, �a Ðlda de �a a¼·�«a e¯·¼Ð� ¨�agada 
de c��·«�Ðe«¯la¯ × ·«agedla¯ ¨e«¯��a�e¯, e�·«e �a¯ ª¼e de¯·aca ��¯ ¯¼lcldl�¯ de S·efa� 
SÑelg × ¯¼ e¯¨�¯a L�··e A�·�a�� e� 1942 × e� ¯¼lcldl� de Yl� Yl�, ¯�b«l�� e hlz� 
ad�¨·lÐ� de �a a¼·�«a, a� a�� ¯lg¼le�·e. De lg¼a� f�«�a, f¼e Ðnc·l�a de� e¯c«¼·l�l� 
¨½b�lc� e� ·�«�� a ¯¼¯ «e�acl��e¯ ¨e«¯��a�e¯ c�� La¼«a R�dlg × D�«l¯ Da�a, ª¼le� 
eÐe�·¼a��e�·e ¯e Ð��Ðe«na �a a�bacea de Ml¯·«a�. Dlch� e¯c«¼·l�l� f¼e ��·lÐ� de ¯¼ 
dl¯·a�cla de Chl�e, decldle�d� ¨e«�a�ece« e� N¼eÐa Y�«} ha¯·a ¯¼ �¼e«·e e� 10 de 
e�e«� de 1957.  
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     Hab�a« de Gab«le�a Ml¯·«a� e¯ ª¼eda«¯e c�«·a e�·«e fecha¯ × dl¯·l�cl��e¯. S¼ �egad� 
l�dl¯c¼·lb�e�e�·e ¯�b«e¯a�e e� á�bl·�¯ ¨�é·lc�¯, ed¼ca·lÐ�¯ × ¨��n·lc�¯ de f�«�a¯ ª¼e 
¼�a ¯e�b�a�ßa �� a�ca�ßa a ca¨·¼«a« ×, a ¨e¯a« de e���, �e ¨«eg¼�·� c¼á�·a¯ de ��¯�·«a¯ 
he��¯ ¯l�¨�lîcad� ¯¼ îg¼«a c�� î�e¯ ¨«ác·lc�¯ × a�·���glc�¯. P�c� ¯e e¯c¼cha ¯�b«e 
e��a, �a �¼ze« de·«á¯ de� ¯e¼d��l�� × c«e� ª¼e c��¯·a�·e�e�·e ¯e ¯¼be¯·l�a e� �a·e«la� 
¨«�f¼�da�e�·e ¯e�¯lb�e ª¼e eÐ�ca g«a� ¨a«·e de ¯¼ �b«a, ¨«eî«le�d�, ª¼lßá ¨�« 
c�¯·¼�b«e, dlb¼za« ¯¼ ¯l�¼e·a a c��·«a�¼ß de� «ec���cl�le�·� ¨½b�lc� ª¼e ·¼Ð� e� 
¨«lÐl�egl� de e�c��·«a« e� Ðlda. 
    P�« e���, �á¯ a��á de �b¯e«Ða« e¯·a «e¯¼�lda c«�����gna, e¯¨e«� ª¼e ·�da¯ ¼¯·ede¯ 
¨¼eda� ·��a«¯e ¼� ���e�·� ¨a«a �ee« �a �ag�nîca �b«a de Gab«le�a Ml¯·«a� × ��g«e� 
a·l¯ba«, ¨�« ¼� ce«·e«� l�¯·a�·e, �a ¨e«¯��a ª¼e eÖl¯·l� e� «ea�ldad × ª¼e «ega�� ·a� ¨�e¯na 
a� �¼�d�.
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Recomendaciones del mes 
por  Fernanda Cisneros



Convocatoria
Permanente
(general)
 

'

Se «eclbl«á� c��ab�«acl��e¯ ¨a«a dlc·a�e� de f�«�a ¨e«�a�e�·e. Cada ¨leßa 
debe«á e�Ðla«¯e a� c�««e� de �a «eÐl¯·a (mujeresaladasmx@gmail.com) ¨a«a 
¯e« c��¯lde«ada¯ Ðlab�e¯ a ¨¼b�lcacl��. 
       Cada ¨leßa ¯e«á «eÐl¯ada ¨�« �a c��ec·lÐa M¼ze«e¯a�ada¯. Sl e� fa��� e¯ 
faÐ�«ab�e, �a c��ec·lÐa ¯e c��¼�lca«á c�� �a a¼·�«a ¨a«a c��c«e·a« de·a��e¯ de 
�a ¨¼b�lcacl�� e� e� �½�e«� ª¼e c�««e¯¨��da. E� ca¯� de ª¼e �a c��ab�«acl�� 
�� ¯ea ace¨·ada, �a c��ec·lÐa e�Ðla«á �a ��·lflcacl�� c�««e¯¨��dle�·e.
      La¯ a¼·�«a¯ ª¼e de¯ee� ¨¼b�lca« e� c¼a�ª¼le«a de �a¯ ¯eccl��e¯ de �a 
«eÐl¯·a ¨�d«á� hace«�� baz� �a¯ ¯lg¼le�·e¯ ba¯e¯: 
• P�e¯na: U�� � Ða«l�¯ ¨�e�a¯ de e�·«e 1 a 3 c¼a«·l��a¯.
• C¼e�·�: U� c¼e�·� e�·«e 1 a 5 c¼a«·l��a¯.
• Tea·«�: U�a ¨leßa e�·«e 1 a 5 c¼a«·l��a¯.
• Ml¯ce�á�ea e¯c«l·a: 
     U�a ¨leßa e¯c«l·a de c¼a�ª¼le« ca«ác·e«. C��� eze�¨��, �a c��ec·lÐa 
¨«�¨��e ��¯ ·eÖ·�¯ ¨e«·e�ecle�·e¯ a� e�¯a×�, ca«·a, dla«l�, �l�lflccl��, 
«ece·a«l� a��·ad� � e�·«eÐl¯·a. Sl� e�ba«g�, c¼a�ª¼le« ¨leßa e¯c«l·a ¨¼ede 
¯e« ¨«�¨¼e¯·a ¨a«a e¯·a ¯eccl��. 
      La eÖ·e�¯l�� de �a ¨leßa debe ¯e« e�·«e 1 a 6 c¼a«·l��a¯.
• Ml¯ce�á�ea Ðl¯¼a�:
     E�·«e ¼�a × ·«e¯ f�·�g«afna¯, dlb¼z�¯, ¨l�·¼«a¯ � g«abad�¯; e� f�«�a·� 
dlgl·a� ·l¨� .z¨g � de«lÐad�¯, c�� ¼�a «e¯��¼cl�� �n�l�a de 300 DPI¯.
    Cada dlgl·a�lßacl�� (f�·�g«afna de �a �b«a) debe ��eÐa« a�eÖa �a ¯lg¼le�·e 
l�f�«�acl��: Se«le (¯l e¯ e� ca¯�), ·n·¼��, ·éc�lca, �edlda¯ × a��.
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Convocatoria Permanente (general)
 

'

   A ·��a« e� c¼e�·a ª¼e c¼a�ª¼le« ·«abaz� �� ¨e«·e�ecle�·e a �a¯ ·éc�lca¯ 
�e�cl��ada¯ ¨¼ede ¯e« e�Ðlad� ¨a«a c��¯lde«acl�� de �a c��ec·lÐa.
 L�¯ ·«abaz�¯ e¯c«l·�¯ ¯e«á� «eclbld�¯ e� f�«�a·� W�«d, l�·e«�l�ead� 1.5 × 
�e·«a Tl�e¯ NeÑ R��a� a 12 ¨¼�·�¯. 
     T�da¯ �a¯ c��ab�«acl��e¯ debe«á� l« ac��¨a�ada¯ de ¼�a f�·�g«afna 
(f�«�a·� .z¨g), × ¼�a ¯e�b�a�ßa de ha¯·a ¼�a c¼a«·l��a e� �a ª¼e �a a¼·�«a 
l�c�¼l«á ��¯ ¯lg¼le�·e¯ da·�¯: 
     N��b«e de �a a¼·�«a, �¼ga« × a�� de �acl�le�·�.
    E¯·¼dl�¯, ¨¼b�lcacl��e¯ × eÖ¨�¯lcl��e¯ l�dlÐld¼a�e¯ � c��ec·lÐa¯, a¯n c��� 
¨«e�l�¯, beca¯ � «e¯lde�cla¯ ª¼e ha×a �b·e�ld�. 
   E� ca¯� de �� c��·a« c�� e���¯, a �a c��ec·lÐa �e l�·e«e¯a ¯abe« �a �c¼¨acl�� 
de �a¯ c��ab�«ad�«a¯, ¯¼¯ g¼¯·�¯, ¨a¯a·le�¨�¯ × de�á¯ da·�¯ ª¼e ª¼l¯le«a 
c��¨a«·l« c�� �¼e¯·«a¯ �ec·�«a¯. 
  C¼a�ª¼le« c��·«�Ðe«¯la c�� «e¯¨ec·� a e¯·a c��Ð�ca·�«la ¯e«á eÖa�l�ada 
¨�« �a c��ec·lÐa de M¼ze«e¯a�ada¯.
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Convocatoria
Permanente novela
(entregasaladas)
 

'

Se «eclbl«á� c��ab�«acl��e¯ ¨a«a dlc·a�e� de f�«�a ¨e«�a�e�·e. La¯ ��Ðe�a¯ 
c�«·a¯ debe«á� e�Ðla«¯e a� c�««e� de �a «eÐl¯·a 
(mujeresaladasmx@gmail.com) ¨a«a ¯e« c��¯lde«ada¯ e� e¯·e ¯¼¨�e�e�·� 
ª¼l�ce�a�. Se ace¨·a«á ¼�a ��Ðe�a ¨�« c��ab�«ad�«a ª¼e ¯e«á «eÐl¯ada ¨�« �a 
c��ec·lÐa M¼ze«e¯a�ada¯. 
      Sl e� fa��� e¯ faÐ�«ab�e, �a c��ec·lÐa ¯e c��¼�lca«á c�� �a a¼·�«a ¨a«a 
c��c«e·a« de·a��e¯ de �a ¨¼b�lcacl�� e� e� �½�e«� ª¼e c�««e¯¨��da. E� ca¯� 
de ª¼e �a c��ab�«acl�� �� ¯ea ace¨·ada, �a c��ec·lÐa e�Ðla«á �a ��·lflcacl�� 
c�««e¯¨��dle�·e.
     La¯ ��Ðe�a¯ ca�dlda·a¯ debe«á� c¼�¨�l« c�� �� ¯lg¼le�·e:
• EÖ·e�¯l�� e�·«e 50 a 90 c¼a«·l��a¯.
• E¯·a« ·e«�l�ada a� ���e�·� de e�Ðn�.
• E�Ðla«¯e e� ¼� ½�lc� a«chlÐ� ª¼e c��·e�ga �a ·�·a�ldad de �a ¨leßa, e� 
f�«�a·� W�«d, c�� l�·e«�l�ead� 1.5 × �e·«a Tl�e¯ NeÑ R��a� a 12 ¨¼�·�¯. 
    T�da¯ �a¯ c��ab�«acl��e¯ debe«á� l« ac��¨a�ada¯ de ¼�a f�·�g«afna 
(f�«�a·� .z¨g), × ¼�a ¯e�b�a�ßa de ha¯·a ¼�a c¼a«·l��a e� �a ª¼e �a a¼·�«a 
l�c�¼l«á ��¯ ¯lg¼le�·e¯ da·�¯: 
• N��b«e de �a a¼·�«a, �¼ga« × a�� de �acl�le�·�.
• E¯·¼dl�¯, ¨¼b�lcacl��e¯ × eÖ¨�¯lcl��e¯ l�dlÐld¼a�e¯ � c��ec·lÐa¯, a¯n c��� 
¨«e�l�¯, beca¯ � «e¯lde�cla¯ ª¼e ha×a �b·e�ld�. 
• E� ca¯� de �� c��·a« c�� e���¯, a �a c��ec·lÐa �e l�·e«e¯a ¯abe« �a �c¼¨acl�� 
de �a¯ c��ab�«ad�«a¯, ¯¼¯ g¼¯·�¯, ¨a¯a·le�¨�¯ × de�á¯ da·�¯ ª¼e ª¼l¯le«a 
c��¨a«·l« c�� �¼e¯·«a¯ �ec·�«a¯. 
  C¼a�ª¼le« c��·«�Ðe«¯la c�� «e¯¨ec·� a e¯·a c��Ð�ca·�«la ¯e«á eÖa�l�ada ¨�« 
�a c��ec·lÐa de M¼ze«e¯a�ada¯.
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Convocatoria
Permanente
(artistasalada)
 

'

E¯·a ¯eccl�� ¯e«á dedlcada eÖc�¼¯lÐa�e�·e a �a a«·l¯·a ¯e�eccl��ada ¨a«a e� 
�½�e«� c�««e¯¨��dle�·e. L�¯ d�c¼�e�·�¯ c�««e¯¨��dle�·e¯ debe«á� 
e�Ðla«¯e a� c�««e� de �a «eÐl¯·a (mujeresaladasmx@gmail.com) ¨a«a ¯e« 
c��¯lde«ada¯ e� e¯·a ¯eccl��. 
   Cada c��ab�«acl�� a«·n¯·lca ¯e«á «eÐl¯ada ¨�« �a c��ec·lÐa M¼ze«e¯a�ada¯. Sl 
e� fa��� e¯ faÐ�«ab�e, �a c��ec·lÐa ¯e c��¼�lca«á c�� �a a¼·�«a ¨a«a c��c«e·a« 
de·a��e¯ de �a ¨¼b�lcacl�� e� e� �½�e«� × ¯¼¨�e�e�·�¯ ª¼e c�««e¯¨��da�. E� 
ca¯� de ª¼e �a c��ab�«acl�� �� ¯ea ace¨·ada, �a c��ec·lÐa e�Ðla«á �a 
��·lflcacl�� c�««e¯¨��dle�·e.
        La¯ c��ab�«acl��e¯ a«·n¯·lca¯ debe«á� c¼�¨�l« c�� �� ¯lg¼le�·e:
        E�Ðla« ¼�a «el�·e«¨«e·acl�� de �a ¨l�·¼«a M¼ze«e¯a�ada¯ c¼×a 
dlgl·a�lßacl�� ¯e«á �a ¨�«·ada de� �½�e«� × ¯¼¨�e�e�·�¯ c�««e¯¨��dle�·e¯. 
    C��·e�e« e�·«e 2 × 15 ¨leßa¯ dlgl·a�lßada¯. C�� e��� ¯e b¼¯ca «e¨«e¯e�·a« 
fle��e�·e �a lde�·ldad × e¯e�cla a«·n¯·lca de �a a¼·�«a, × dlf¼�dl« ¯¼ ·«abaz�.
     Cada dlgl·a�lßacl�� (f�·�g«afna de �a �b«a) debe ��eÐa« a�eÖa �a ¯lg¼le�·e 
l�f�«�acl��: Se«le (¯l e¯ e� ca¯�), ·n·¼��, ·éc�lca, �edlda¯ × a��.
          C��·e¯·a« e� f�«�a·� de e�·«eÐl¯·a ¨a«a ac��¨a�a« �a eÖ¨�¯lcl�� de ¯¼ 
¨�«·af��l�
      La¯ dlgl·a�lßacl��e¯ debe«á� e�Ðla«¯e e� f�«�a·� ·l¨� .z¨g � de«lÐad�¯, c�� 
¼�a «e¯��¼cl�� �n�l�a de 300 DPI¯.
            Se�b�a�ßa c�� ��¯ ¯lg¼le�·e¯ da·�¯: 
• N��b«e de �a a¼·�«a, �¼ga« × a�� de �acl�le�·�.
• E¯·¼dl�¯, ¨¼b�lcacl��e¯ × eÖ¨�¯lcl��e¯ l�dlÐld¼a�e¯ � c��ec·lÐa¯, a¯n c��� 
¨«e�l�¯, beca¯ � «e¯lde�cla¯ ª¼e ha×a �b·e�ld�. 
• E� ca¯� de �� c��·a« c�� e���¯, a �a c��ec·lÐa �e l�·e«e¯a ¯abe« �a �c¼¨acl�� 
de �a¯ c��ab�«ad�«a¯, ¯¼¯ g¼¯·�¯, ¨a¯a·le�¨�¯ × de�á¯ da·�¯ ª¼e ª¼l¯le«a 
c��¨a«·l« c�� �¼e¯·«a¯ �ec·�«a¯. 
   C¼a�ª¼le« c��·«�Ðe«¯la c�� «e¯¨ec·� a e¯·a c��Ð�ca·�«la ¯e«á eÖa�l�ada ¨�« 
�a c��ec·lÐa de M¼ze«e¯a�ada¯. 91
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